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La belleza del compromiso de la vida consagrada

En el día de la Fiesta de la Presentación 
de Jesús en el templo, Fiesta del encuentro, 
se celebra la XXVII Jornada Mundial de la Vida 
Consagrada.

Para nosotras religiosas y religiosos es un 
día lleno de significados: se da gracias, se hace 
memoria y se renueva el compromiso de vivir 
con pasión, en la diversidad de los carismas y 
ministerios, el único mandamiento: el amor de 
Dios que nos impulsa al don incondicionado de 
nosotros mismos para favorecer a cada hermano 
y hermana, sobre todo a quienes, viviendo en 
situaciones de pobreza y vulnerabilidad, son 
los predilectos de Dios. Es el acontecimiento 
celebrativo que nos permite exaltar la belleza 
de la vida consagrada, memoria del don y 
de la llamada a una sequela Christi radical y 
generativa.

En Oriente, el evento anual es llamado la 
fiesta del encuentro en cuanto en el episodio 
en el Templo asistimos a diferentes encuentros 
(cfr. Lc. 2, 22-40): Jesús viene al encuentro de 
la humanidad, mientras trata de tender a Él. 

Contemplamos el encuentro con el viejo 
Simeón, que representa la espera fiel de Israel 
y la exultación del corazón por el cumplimiento 
de las antiguas promesas. Admiramos también 
el encuentro con la anciana profetisa Ana que, 
al ver al Niño, exulta de alegría y alaba a Dios. 
Simeón y Ana son la espera y la profecía, Jesús es 
la novedad y el cumplimiento.

Fiesta de la Presentación de Jesús en el templo
XXVII Jornada Mundial de la Vida Consagrada

Nuestros ojos «han visto tu salvación,
preparada delante de todos los pueblos,

luz para iluminar a las naciones» (Lc 2, 30-32).
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Editorial

Nosotras, Adoratrices de la Sangre de Cristo, por 
vocación somos mujeres de la alianza, llamadas a 
ser artesanas de relaciones, listas para vivir la “mística 
del encuentro”. En el origen de nuestra vocación 
hay un encuentro y, de la Gracia de aquella mirada 
que nos cruzó y de la íntima comunión establecida 
por la Sangre Preciosa de Jesús, nuestra vida se 
convirtió en una respuesta incondicionada de 
amor. De aquel encuentro, nuestra vida vive en una 
perenne transfiguración, para asumir el corazón de 
Cristo en la experiencia del don incondicionado de 
sí y para vivir en novedad, en la fuerza generativa 
de su Sangre, la llamada a colaborar en la redención 
de la humanidad.

Con la mirada fija en Jesús, que hace nuevas 
todas las cosas, caminamos en este mundo en 
el constante compromiso en el bien a favor 
de todos para promover aquel crecimiento en 
humanidad que todos deseamos. En fuerza de este 
encuentro, la vida se convirtió en un testimonio: 
estamos impulsadas a ser promotoras de la cultura 
del encuentro superando toda forma de auto 
referencialidad y ampliando el espacio de la tienda 
para la acogida de todos.

En este especial momento histórico, en el 
dinamismo de la Iglesia, estamos asumiendo 
con renovada consciencia la llamada a vivir más 
intensamente nuestra vocación sinodal mientras 
atravesamos un tiempo sagrado de formas 
evidentes de polarizaciones, racismo, conflictos 
e intolerancias, y formas nuevas de pobreza que 
embrutecen al ser humano.

Dios nos llama a hacer visible nuestra presencia 
y a dar “voz” y hacer concreto el don de nuestra 
vida, para que la luz de la Esperanza y de la Profecía 
continúen resplandeciendo en la historia de la 
Humanidad.

Por lo tanto, en la jornada dedicada a la vida 
consagrada,

queremos confirmar la elección y el compromiso
de abrazar juntos el futuro con esperanza para vivir, 

con prontitud y libertad
el Evangelio de Jesús en la novedad de la Sangre 

Preciosa 
mientras ampliamos el espacio de nuestra tienda para 

acoger a todos, 
sobre todo a quienes se sienten y están excluidos.

Nos comprometemos a apoyar y acompañar 
caminos de liberación de personas que viven 
abusos, violencias y toda forma de explotación 
y reducción en esclavitud, para favorecer la 
dignidad de toda persona humana.

Queremos traducir en gestos concretos, 
simples y cotidianos, el Evangelio de la acogida, 
de la solidaridad, del compartir que revelan la 
belleza y grandeza de la dignidad de hijos e hijas 
de Dios. Todos somos beneficiarios de ello, sin 
discriminación.

Nos comprometemos para que toda 
realidad que vivimos pueda convertirse en 
un espacio creativo de relaciones nuevas, de 
integración entre todas las diversidades que 
conviven en nuestros país, para que la luz de 
la salvación ilumine todos los rostros y «todos 
tengan vida y vida en abundancia»  (Jn. 10, 10).

Como Adoratrices de la Sangre de Cristo 
queremos reiterar que la verdadera sororidad/
fraternidad es comunión amasada de inclusión, 
el lugar más humano donde estamos llamadas 
a madurar la experiencia de la pertenencia 
inclusiva, conscientes que somos llamadas a 
volver a poner en el centro la palabra “juntos”. 
Efectivamente, “es juntos, en la fraternidad y en la 
solidaridad, que construimos la paz, superamos 
los eventos más dolorosos. Sólo la paz que 
nace del amor fraterno y desinteresado puede 
ayudarnos a superar las crisis personales, sociales 
y mundiales”1.

A través de nuestro compromiso también 
nosotros podemos llevar la luz de Cristo, 
esperanza de todos los pueblos.

Hna. Nadia Coppa, ASC

1 Papa Francisco, Mensaje para la 56º Jornada de oración por la paz.
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Adoratrici del Sangue di Cristo / Adorers of the Blood of Christ

En la Sangre de Cristo... pasos de sinodalidad
El martes 10 de 

enero, a las 10 hs, 
la Administración 
general recibió a las 
cinco congregaciones 
que se inspiran en la 
espiritualidad de la 
Sangre de Cristo para 
una reunión sinodal con 
el tema: En la Sangre 

de Cristo… pasos de sinodalidad. El encuentro fue 
propuesto por Hna. Nadia y P. Emanuele y pensado 
como parte del triduo preparado para celebrar el 
150º aniversario del tránsito de P. Juan Merlini. La 
superiora general de las Hijas de la Caridad de la 
Preciosísima Sangre, Hna. Alfonsa Bove, con una 
consejera; Hna. Giusy, consejera general de las 
Hermanas de las Preciosas de Monza; la superiora  
general y dos hermanas de la Misioneras de la 
Preciosísima Sangre de Polonia, junto con la 
Administración general ASC y la de los Misioneros 
CPPS, P. Emanuele, P. Alois y Hermano Juan Cuna, 
llegaron  casi contemporáneamente. Además de 
las cuatro congregaciones, fueron invitadas dos 
de los Estados Unidos (O’Fallon y Dayton); las 
Esclavas de la Santísima Sangre de Manoppello y la 
Congregación de las Hermanas de la Preciosísima 
Sangre (CPS) desistieron a último momento. Hna. 
Nadia, y después P. Emanuele, recibieron a los 
participantes dando la bienvenida y presentando 
el objetivo de la reunión. Un tiempo juntos para 
conocerse compartiendo de sí, del propio Instituto 
y del modo de expresar la espiritualidad. Fue 
conmovedor constatar la comunión del lenguaje 
y de las experiencias de servicio a la que nos lleva 
compartir la misma espiritualidad. Palabras como 
Alianza, Cordero Pascual, Vida, dignidad de la 
persona, reconciliación, intercesión, cáliz, cruz, 
Eucaristía, nos reúnen bajo una única tienda. Cada 
Congregación está situada en lugares donde no se 
encuentra la otra. Esto nos garantiza la presencia 
de la espiritualidad de la Sangre de Cristo llamada a 
bendecir y redimir a todo pueblo, lengua y nación. 
En la visión global del mundo, cada congregación 
se convierte en la extensión de la otra.

Hna. María Grazia guió un momento de 

oración inicial y Hna. Nadia compartió, a través 
de la utilización de Power Point, una reflexión del 
tema Amplía el espacio de tu tienda, documento de 
síntesis sobre sinodalidad. Después del compartir, 
los participantes se aventuraron en la experiencia 
de construcción de una tienda real, compartiendo 
los sentimientos y las reflexiones. Frente a tal 
prueba, fue sorprendente descubrir que no había 
un manual de instrucción y para realizarla era 
necesario confiar en las intuiciones de uno, al espíritu 
de iniciativa de otro. Fue un tiempo real de gracia 
en el que pudimos conocernos y relacionarnos 
concretamente. Experimentamos la confianza 
recíproca, la apertura, la acogida, la necesidad de 
abrirse a la idea del otro, cambiando la propia. Y 
hemos comprendido cuánto es fundamental la 
necesidad de arriesgar, la importancia del diálogo 
y la necesidad de la presencia recíproca para que 
un proyecto pueda realizarse. A la experiencia 
siguió el almuerzo, momento de compartir con 
la comunidad internacional, y luego el momento 
de las decisiones sobre el posible camino de 
profundización y conocimiento de la propia 
riqueza. Las preguntas sobre las que el grupo fue 
invitado a reflexionar fueron: ¿Qué profecía de la 
sangre de Cristo hoy? ¿Qué caminos sinodales 
entre nosotros y fuera de nosotros?

Los compromisos que asumimos son el de 
preparar una página juntos para comunicar y 
compartir la experiencia con los otros miembros 
de las respectivas congregaciones y después 
una jornada de retiro online durante Cuaresma. 
El encuentro concluyó a finales de la tarde con 
gratitud y alegría.

Hna. Maria Grazia Boccamazzo, ASC

Espacio Administración general
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Reflexiones después de la reunión
Respondiendo a la invitación de Hna. Nadia 

Coppa ASC, superiora general de las Adoratrices 
de la Sangre de Cristo, y de P. Emanuele Lupi 
CPPS, Moderador general de los Misioneros de 
la Preciosísima Sangre, hemos participado en 
un encuentro de la Familia de la Preciosísima 
Sangre (del 10 al 12 de enero de 2023). El objetivo 
fue fortalecer nuestra comunión compartiendo 
la espiritualidad de la Preciosísima Sangre 
y las experiencias que fortalecieron nuestra 
pertenencia a esta Familia espiritual.

En el encuentro participaron Hna. Gabriela 
Wabnic –superiora general, Hna. Dominika 
Burnos –consejera general y Hna. Beradetta Burek. 
Después de una bienvenida y la presentación 
de la finalidad del encuentro por parte de los 
organizadores y una oración de apertura, cada 
participante compartió informaciones sobre sí, 
sobre la congregación de pertenencia y sobre la 
propia identidad carismática.

Las hermanas compartieron el modo en 
que ellas mismas, personal y comunitariamente, 
contemplan, viven y testimonian la Sangre de 
Cristo.

La contemplación de Dios: la expresión más 
poderosa del amor de Dios es para nosotros 
la Sangre de Cristo derramada en la cruz, que 
tratamos de ver y adorar en nuestra espiritualidad; 
las hermanas participan cotidianamente en el 
Eucaristía y dedican al menos una hora al día a la 
adoración del Santísimo Sacramento.

Vida – comunidad: lo que nos une es un ideal 

común, la misión y el amor a la Iglesia. Viviendo 
el misterio de la Sangre de Cristo, hacemos 
presente a Jesús en medio de nosotros. Esto es 
facilitado por la meditación de la Palabra de Dios 
en comunidad y el compartir de la experiencia del 
poder de la Palabra en la vida cotidiana.

Testimonio – misión: todo es ocasión 
de misión: la oración, los retiros espirituales, 
jornadas de recogimiento, devoción en honor a 
la Preciosísima sangre, el encuentro con el otro 
(sobre todo con los abandonados y perdidos).

Estamos agradecidas, sobre todo a Dios y a 
los organizadores, por nuestra participación en 
este encuentro, porque pudimos experimentar 
que somos parte de una familia espiritual que de 
tantas maneras vive el amor a la Sangre de Cristo. 
La diversidad y la belleza de cada comunidad 
nos enriqueció y nos hizo agradecidas por el don 
de la espiritualidad de la Preciosísima Sangre en 
nuestras congregaciones y, a través de nosotros, 
a toda la Iglesia.

Hna. Gabriela, Hna. Dominika, Hna. Bernadette

Espacio Administración general
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Los encargados del mantenimiento y la 
limpieza de Ruma embalaron y llevaron con 
cuidado el icónico, inestimable e histórico 
pesebre a la Benedictine Living Community 

de Belleville, en Illinois, para que las hermanas 
y los otros residentes puedan gozar la 

unicidad artística. Diferentes narraciones 
de la tradición oral sostienen que el 

pesebre fue adquirido de Alemania, 
que fue regalado a las hermanas por 

el rector de la catedral de Belleville 
y que, adquirido por la catedral, 
se pensó que era muy pequeño 
para este espacio. Provenía 
efectivamente de Alemania. Las 
Pobres Esclavas de Jesucristo 
en Donaldson, en Indiana, y las 
Hermanas Escolásticas de Notre 
Dame en St. Louis tiene pesebres 

similares.

Sebastián Osterrieder (1864-1932) fue un artista 
alemán especializado en la creación de pesebres en 
estilo oriental. Transcurrió varios años en Tierra Santa 
para hacer que sus figuras del pesebre fueran fieles 
al trasfondo oriental. Las estatuas son en realidad 
pequeñas muñecas, delicadamente elaboradas y 
revestidas de material tratado para mantener una 
rigidez. La paz y la serenidad de toda la escena 
del pesebre se reflejan en las expresiones de cada 
estatua.

Muchas hermanas comentaron que están 
contentas de ver una vez más este tesoro familiar 
de la Comunidad en la entrada de la capilla de la 
Benedictine Living Community, para que todos 
puedan verlo. Una hermana observó que está 
contenta que esté de viaje con nosotras, dado 
que Jesús estaba en movimiento durante su vida. 
Volverá a Ruma después del período navideño.

Hna. Regina Siegfried, ASC 

Área Continental: Américas
Región USA

El pesebre encuentra otra casa

El presidente David Allen, junto con el grupo 
dirigente de la Universidad y el consejo de 
administración, instituyó la Universidad de Ciencias 
de la Salud y Farmacia (UHSP) titulado a Hna. 
Mary Louis Degenhart, B.S. ’60. El presidente Allen 
entregó el premio inaugural a Hna. Mary Louise 
durante el fin de semana de Fundación, sábado 12 
de noviembre de 2022, en presencia de miembros 
de la comunidad y la familia, colegas farmacéuticos 
y otros amigos.

El premio fue creado para reconocer a los 
alumnos de la UHSP que, con sus acciones, se 
distinguieron por el excepcional servicio hecho a la 
UHSP y por la leadership ejemplar en la comunidad, 
además que por el impacto en la profesión de 
farmacéutico. Este premio representa el más alto 
honor conferido por la Universidad y está reservado 
a quienes comparten y demuestran los valores de 
la UHSP de descubrimiento, diversidad, inclusión, 
integridad, respeto y servicio. Su compromiso con la 
farmacia deriva de su constante compromiso con las 
personas: sus pacientes, sus colegas farmacéuticos 
y quienes forman parte de la familia UHSP y de la 
comunidad de los ex alumnos que tocó la vida.

En el momento de la recepción del premio, Hna. 
Mary Louise comentó: “Gracias, presidente Allen, 

por haber instituido y 
titulado a mi nombre el 
UHSP Leadership Award 
y por haberme entregado 
el premio inaugural. 
Gracias al Consejo de 
Administración por 
su afirmación. Los 
que de ustedes ahora son líderes, como Paul y 
Sonalie, los que entre ustedes quieren crecer en la 
propia leadership y yo sabemos que no podemos 
hacerlo solos, tenemos que agradecer a nuestros 
familiares y docentes por sus cuidados y el apoyo 
que nos llevaron por el camino de la leadership. 
Colaborar y hacer red con colegas que nos desafían 
y nos cuestionan permite afinar nuestro estilo de 
leadership.

“Encontrar el itinerario profesional en el que nos 
comprometemos a servir con todo el corazón para 
el bienestar de los demás, ayuda a hacer madurar 
la capacidad de guía. Con el apoyo de la familia y 
los docentes, la creación de redes de colegas y la 
concentración en la profesión, su ministerio de guía 
y el trabajo de las manos, del corazón, de la mente y 
de la persona serán bendecidos. Gracias”.

Hna. Mary Louise Degenhart, ASC

Premio por la leadership

Del Mundo ASC
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Área Continental: Europa
Región Italia

En ocasión del 150 aniversario del tránsito 
del Venerable P. Juan Merlini, la Dirección general 
de las Adoratrices de la Sangre de Cristo y la 
Curia General de los Misioneros CPPS pensaron 
en una tarde de mesa redonda con el tema: Juan 
Merlini… en las huellas de la Sangre. 

P. Mario Proietti CPPS nos ayudó, con su 
linda y rica charla, a redescubrir al Venerable 
como hombre extraordinario en lo ordinario, 
extraordinariedad que tomaba en la relación 
profunda con Dios y era alimentada por la 
vida de oración. P. Juan Francilia CPPS lo 
presentó como hombre de gobierno, para el 
que preparó también a Santa María De Mattias, 
su discípula durante más de 40 años. A su ser 
hombre de gobierno, se unió una gran actitud 
al discernimiento que lo caracterizó, por las 
elecciones ordinarias y extraordinarias y más 
importantes. 

Hna. Emilia Salvi ASC nos presentó la figura 
de Merlini unida al arte del discernimiento, por lo 
que él era artista de discernimiento que siempre 
partió de la escucha de la Palabra de Dios y 
para el bien de la Obra y de la Congregación; 
acompañó a las dos Congregaciones.  

Hna. Anna Grazia Di Liddo 
ASC, en su charla profundizó 
el encuentro entre Juan 
Merlini y María De Mattias, 
encuentro del que brotó 
un proyecto que, todavía 
hoy, como árbol de 
sólidas raíces, extiende 
sus ramas en el mundo 
entero: la Congregación 
de las Adoratrices de la 
Sangre de Cristo. 

Los contenidos 
expuestos fueron ricos y 
entrelazados de historia, 
de carisma, de santidad; 
fue como volver a mirar, 
o mejor releer con atención 
y consciencia mayores “un 

álbum de familia” a partir de las raíces, de los 
comienzos, volviendo a recorrer las fatigas para 
llegar a nuestro hoy. Para nosotras es conocida 
la santidad de este hombre de equilibrio, 
sabiduría, discernimiento, pero también “de 
carácter”, pero deseamos que cuanto antes 
pueda ser puesto como modelo a toda la Iglesia 
como faro que ilumina y que todavía continúa 
acompañándonos. Hacemos nuestras sus 
palabras y continuamos el camino: “Los hechos 
nos aseguran que la obra es de Dios y que Dios 
la quiere, y se sirve de una caña como es Ud… 
Coraje y no desaliento” (carta a MDM 391).

Hna. Agnese Gizzi, ASC

Celebración 150° aniversario del Tránsito del 
Venerable P. Juan Merlini

Del Mundo ASC
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Vamos juntos

Área Continental: Europa
Región Wroclaw

La 43° peregrinación de la arquidiócesis de 
Wrocław, bajo el lema Vamos juntos, en la tumba 
de santa JADWIGA en Trzebnica, fue organizado 
en la vigilia de la fiesta de Santa Jadwiga de 
Slesia, que se celebra el 16 de octubre. Jadwiga 
provenía de Baviera y se casó joven con Henryk I 
Brodaty, duque de Wrocław. Dio a luz siete hijos 
y fue famosa por sus actividades a favor de los 
enfermos y los pobres. 

El lema “Vamos juntos” trata de subrayar 
que, a pesar de las 
diferentes opiniones 
también sobre 
cuestiones relativas 
a la Iglesia católica, 
los fieles tienen un 
objetivo común. 
Para los creyentes, 
la peregrinación 
es un evento 
e x t r e m a d a m e n t e 
importante durante 
el cual pueden 
manifestar la propia 
fe, pero también 
transcurrir tiempo con los propios cercanos.

La peregrinación comenzó a las 6 de la 
mañana con una función en la catedral de 
Wrocław. Los peregrinos partieron divididos 
en más de veinte grupos. Tenían más de 30 
km. por recorrer.

En el camino de Wrocław a Trzebnica, 
se podían ver muchas familias, también con 
niños muy pequeños en carritos. Al lado de los y 
las scouts, caminaron los estudiantes. Junto con 
el clero y las hermanas caminaron los ancianos.

A los peregrinos se unieron Hna. Teresa 
Jaszczyszyn ASC y Hna. Bożena Matomisz ASC, 
que caminaron con un grupo de estudiantes de 
Wawrzyny. Durante el recorrido de peregrinación, 
Hna. Teresa compartió nuestra espiritualidad, el 
carisma  e introdujo a los participantes a la vida de 
santa María De Mattias. Junto con los peregrinos 
rezamos el rosario de la Preciosísima Sangre por 

las intenciones que nos habían confiado. Hna. 
Beata Plowas ASC realizó la peregrinación en el 
grupo franciscano con las personas del Centro de 
Asistencia y Educación de Wrocław.

La peregrinación concluyó con la Eucaristía 
en Trzebnica, celebrada por el arzobispo de 
Wrocław, Mons. Josef Kupny. Durante la homilía, 
el arzobispo invitó a todos los participantes a 
abrir sus corazones a Dios, el cual entrando en la 
vida de las personas con su amor, los transforma 

y les da fuerza para realizar obras de amor y 
misericordia.

Subrayó: “Para poder decir con el apóstol 
Pablo ‘Ya no soy yo quien vive sino que Cristo 
vive en mí’, se necesita primero invitarlo al 
propio corazón. Tal oportunidad se ofrece con 
la participación en la Eucaristía, que por su 
naturaleza es comunión, es decir, la unión más 

profunda con Cristo. A 
través de la participación 
en la Eucaristía, la 
persona comienza a mirar 
el mundo que lo rodea, 
todas las vicisitudes de 
su vida, la propia familia 
y sus cercanos, con los 
ojos de Jesús mismo, 
y comienza a sentir y 
amar con su corazón. 
En todo esto, el ejemplo 
para nosotros es Santa 
Jadwiga, que lograba 
encontrar tiempo todos 

los días para participar en la misa”.
Participando en una peregrinación, se puede 

experimentar la alegría cristiana, la atmósfera 
familiar y el espíritu de oración. Es sobre todo 
un momento de canto, oración, concentración, 
silencio y también simple conversación humana. 
Es un momento para Dios y para la otra persona.

Hna. Bozena Matomisz, ASC

Del Mundo ASC
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Sangre de Cristo, enciende el fuego del amor

Área Continental: Europa
Región Wroclaw

Del 21 al 23 de 
octubre se realizó 
el encuentro de 
formación en la casa 
de los Misioneros de 
la Preciosísima Sangre 
en Częstochowa. El 
encuentro comenzó 
con la Eucaristía 
solemne en honor a 
San Gaspar del Bufalo 
con los Misioneros CPPS 

en el Santuario de la Sangre de Cristo. Después 
de la misa, fuimos invitadas a la representación 
teatral sobre San Gaspar del Bufalo titulado: El 
extranjero.

Al día siguiente, después de la misa y la 
oración comunitaria, escuchamos la charla de P. 
Daniel Mokwa CPPS, superior provincial. En su 
intervención habló de la Sangre de Cristo que 
enciende el fuego del amor; ilustró esta realidad 
utilizando la experiencia de nuestros Fundadores. 
En la primera parte de su charla, subrayó que 
la vida de la Sangre de Cristo es, o debería ser, 
el motivo dominante de nuestra vida y de la 
realización del Misterio Pascual.

P. Daniel recordó que para santa María De 
Mattias bastaba una mirada a la Cruz para volver 
a encontrar la paz interior que permitía perdonar. 
En vez, San Gaspar escribió que Basta una sola 
mirada a la Sangre divina y ella estalla en nosotros 
para que podamos actuar con el celo incansable 
y un verdadero espíritu de Dios.

A menudo no nos basta una mirada a la 
Sangre divina, necesitamos más miradas a la 
Sangre divina, más oraciones. Tenemos que 
vivir la espiritualidad de la Sangre de Cristo 
todos los días. Se podría decir que vivir 
la espiritualidad de la Sangre de Cristo es 
una manera que san Gaspar recomendaba 
a sus misioneros para enfrentar las crisis 
y las dificultades. Ellos deberían pensar 
y recordarse de la Sangre de Cristo para 
tener la fuerza en las dificultades, en las 
luchas espirituales y apostólicas cotidianas. 
Nuestra vocación es completar lo “que 
falta a los sufrimientos de Cristo”, es decir, 
sacrificar por la obra de salvación junto con 

Cristo, ofreciendo nuestra vida y nuestra sangre 
como signo de amor a Dios y a los hombres. Para 
nosotros mismos, dejar a Cristo Crucificado y dar 
a los demás a Cristo Resucitado”.

P. Daniel explicó que el término “Grito de la 
Sangre” es una llamada a la sensibilidad ante las 
necesidades de los demás. Nos animó a buscar la 
respuesta a la pregunta: “¿Dónde escuchamos el 
grito de la Sangre en nuestra particular situación 
o en nuestro contexto social y cultural?”, “¿Cómo 
deberíamos acompañarnos en la reflexión sobre 
nuestro apostolado?”. Estas preguntas deberían 
acompañarnos en la reflexión sobre nuestro 
apostolado.

La parte siguiente de formación fue guiada 
por Hna. Ewa Kleps, superiora regional, que 
compartió su experiencia personal del retiro vivido 
y las informaciones del Consejo general. Presentó 
el material a preparar en las comunidades para la 
XXII  Asamblea general como fruto del trabajo de 
la comisión preparatoria.

Durante el encuentro, las hermanas 
escucharon activamente el contenido de las 
dificultades o desafíos que nuestra Congregación 
debe enfrentar. Hna. Ewa invitó a las hermanas a 
reflexionar en sus comunidades sobre el material 
presentado y a dar las respuestas a las preguntas.

El último día del encuentro formativo 
coincidió con la conclusión de la visita general de 
los Misioneros CPPS. Después de la misa solemne, 
almorzamos con ellos y al final hicimos la foto 
como un recuerdo del evento.

Hna. Beata Płowaś, ASC

Del Mundo ASC
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Actividades VIVAT/JPIC en la delegación de Schaan

1. Oración
Nuestra oración personal y comunitaria. Nuestros servicios de 

oración son muy a menudo modelados por nuestra preocupación por 
las personas vulnerables como los pobres, los refugiados, las personas 
oprimidas, especialmente las mujeres, los grupos marginados y 
muchos otros. Tenemos también oraciones especiales por la creación, 
en la estación de la creación y en otras ocasiones. Estamos agradecidas 
por las oraciones sugeridas por el CIS – VIVAT/JPIC. Esto nos une a toda 
la Congregación.

2. Sensibilización
A pesar de la edad, las hermanas están muy interesadas en 

recibir informaciones sobre la situación real de nuestro mundo y 
de nuestra sociedad. Nos informamos a través de varios medios 
de comunicación (diarios, TV, radio, internet, charlas sobre estos 
temas, boletín de VIVAT). Compartimos las informaciones recibidas 
y nos sensibilizamos mutuamente sobre diferentes situaciones de 
nuestro mundo. La persona de contacto para VIVAT/JPIC compartió 
con las hermanas las informaciones recibidas, cuando fue posible. 
Algunas hermanas pudieron compartir sus conocimientos con los 

laicos durante los seminarios. Integran estos temas de VIVAT/JPIC a veces también de modo 
holístico. Invitan, por ejemplo, a actividades al exterior y a reflexionar en nuestro gran jardín. La 
hermana responsable del catecismo también integró algunos pasos prácticos en la preparación 
de los niños y chicos a la primera comunión y a la confirmación.

3. Compartir con los Pobres y Refugiados
Tratamos de llevar un estilo de vida simple y compartir nuestros bienes 

con los pobres. Sobre todo, en este período de pandemia nos pidieron ayuda 
muchas personas, grupos y organizaciones que se encontraban en situaciones 
financieras muy difíciles. Hemos compartido nuestros bienes lo más posible 
también para proyectos en nuestra congregación.

Este año tuvimos que reestructurar nuestra 
pensión y hemos invertido mucho tiempo, trabajo y 
finanzas para sostener directamente a los pobres con 
muebles necesarios y muchas otras cosas a reutilizar.

Hemos ayudado a refugiados de Ucrania y enviado dinero a nuestras 
hermanas de Polonia para ayudarlas en su gran compromiso de acoger 
a los refugiados en sus casas. También el municipio de Schaan donó 
una gran suma de dinero para sostener a nuestras hermanas polacas en 
la ayuda a los refugiados.

 
4. Actividades prácticas de protección del clima
“Con los corazones atentos al grito de la Sangre, cuidamos nuestra casa común y protegemos la 

vida y la dignidad de toda persona”. (Directrices AG 2017)
En nuestra vida cotidiana, tratamos de ahorrar energía, agua y muchos otros bienes de 

consumo, por ejemplo, reduciendo el malgasto de papel. Reducimos la copia y las impresiones.

Espacio JPIC/VIVAT
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Utilizamos ropa de segunda mano y muchos otros artículos de 
segunda mano. Tratamos de reducir la basura y de separarlos para 
un mejor reciclado. Sobre todo, hemos comenzado a reducir todo 
tipo de plástico. Por ejemplo, nosotras mismas producimos el jabón, 
champú, dentífrico, cremas para la piel con ingredientes naturales y 
los utilizamos en las comunidades y los vendemos en el mercado. De 
esta manera, reducimos el plástico de los contenedores y también 
el micro plástico del contenido. Y también es más sano. Para vender 

otros productos hechos en casa, como mermeladas, licores, reutilizamos contenedores y botellas 
de vidrio.

5. Biodiversidad
A menudo comemos alimentos de la estación y regional. Plantamos 

hortalizas en nuestro jardín, aunque esto es muy costoso, porque necesitamos 
ayuda de jardineros y tenemos que pagarles su salario. Pero de esta manera 
podemos también ofrecer puestos de trabajo.

También hemos producido grandes “albergues” para abejas e insectos 
salvajes para apoyar y promover la biodiversidad.

Hemos participado en un gran evento sobre el tema de 
la biodiversidad. Una de las actividades, por ejemplo, fue 
la de crear “bombas de semillas” junto con los niños y los 
jóvenes. Estas bombas de semillas pueden ser lanzadas en 

lugares particulares de las ciudades donde no crecen flores o plantas verdes y 
la biodiversidad está reducida.

Al reestructurar una casa, decidimos tener 
una calefacción a energía renovable, una bomba 
de calor y paneles solares para hacer funcionar esta bomba. 
Decidimos hacer esta gran inversión aún si el costo es superior a 
los de calefacción a gas.

Podremos agregar muchas cosas en las que tratamos de ayudar 
a proteger el clima y nuestro planeta y nos gusta ser creativas en 
esta actividad para cuidar nuestra casa común.

Schaan, noviembre de 2022

Hna. Elisabeth Müller, ASC
Coordinadora de la delegación de Schaan

Espacio JPIC/VIVAT
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Cumpleaños: Celebramos la Vida

Volvieron a la
Casa del Padre

08/01/2023 Hna. Orazia Melillo  Italia
08/01/2023 Hna. Ann Frances Gross USA

Calendario Administración General
Del 26 de enero al 20 de febrero: Hna. Nadia y Hna. Bridget están en India.
4 de febrero: Fiesta de S. María De Mattias, S. Misa con Radio María.

40º cumpleaños

Hna. Veromina G. W. Julius Kisiri 03/02/1983 Tanzania
50º cumpleaños

Hna. Michelle Woodruff  23/02/1973 USA

70º cumpleaños

Hna. Alfonza Duspara   01/02/1953 Zagabria
Hna. Ana Iveljić   21/02/1953 Zagabria

80º cumpleaños

Hna. Joan Weiler   26/02/1943 USA

90º cumpleaños

Hna. Teresa Forese   04/02/1933 Italia
Hna. Maria Sabatina Luongo 04/02/1933 Italia
Hna. Bina Fioretti   09/02/1933 Italia
Hna. Teresa Cellamare  19/02/1933 Italia

Bendiciones y felicitaciones a 
Hna. Kariattil Elsie

Hna. Akkunnath Kochuthresia
Hna. Vadakumcherry Mary
Hna. Kunnackal Mariamma

Hna. Muttel Mariamma
Hna. Vithayathil Rosamma

Hna. Vazhayil Salomie
Por el 50° aniversario de consagración religiosa 

con las ASC

Hna. Jojl Chirakandathil
Hna. Josephine Mary

Por el 25° aniversario de consagración religiosa 
con las ASC

Felicidades y buen camino a la nueva administración 
Región Tanzania

Hna. Lucina John Gadiyet - Superiora regional
Hna. Florida Evarist Malenda - Consejera regional
Hna. Suzana Damian Maingu - Consejera regional

Hna. Caritas Aloyce Kilawe – Consejera regional
Hna. Anastazia Floriani Kondrad- Secretaria Regional

Hna. Stella Joseph Ghamayu- Ecónoma Regional

En la Congregación

Mensual de Información
a cargo de

Adoratrices de la Sangre de Cristo
Comunicaciones Internacionales - Dirección General

Via Maria De Mattias, 10 - 00183 ROMA

Año XXV, Nº 2, febrero de 2023

Comisión de redacción
Maria Grazia Boccamazzo, ASC

Debora Brunetti

Traducciones a cargo de
Hna. Renata Vukadin - croato

Hna. Betty Adams - inglés
Hna. Anastazia FlorianI - kiswahili

Hna. Bozena Hulisz - polaco
Hna. Clara Albuquerque - portugués

Hna. Miriam Ortiz - español
Hna. Johanna Rubin - alemán


