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Kulazimika kukimbizwa kama Yesu
Siyo bahati mbaya kwamba Siku ya Wahamiaji 

na Wakimbizi Ulimwenguni pia ilijumuishwa 
katika muktadha wa maadhimisho ya Msimu wa 
Uumbaji.

  Suala la uhamiaji, kwa kweli, linahusiana sana 
na shida ya usawa wa mazingira ambayo inaweka 
watu katika nafasi ya kupata uwezekano wa kuishi 
katika maeneo mengine. Hakuna nchi duniani sasa 
ambayo haijatengwa na ukweli huu: 
kwa kweli kuna wale ambao 
wameitwa kuwakaribisha na 
wale ambao, kwa upande 
mwingine, wanaishi 
katika hali ya huzuni ya 
kuachwa.

Mwaka huu 
kaulimbiu ya tafakari 
imeongozwa na 
kifungu kutoka Injili 
ya Mtakatifu Mathayo 
(2, 13-15.19-23):

Kama Yesu 
a l i v y o l a z i m i k a 
kukimbizwa kutokana 
na ghadhabu ya Herode 
aliyetaka kumuua 
na kulazimisha familia 
kukimbilia Misri,ndivo 
tafakari inavyotusaidia 

kuangalia ukweli wa wahamiaji kwa mtazamo 
mwingine, ule wa ujuzi wa Yesu ambaye, katika 
maisha yake mwenyewe, alitoa changamoto 
ya ukosefu wa usalama wa wale ambao 
wanapaswa kuacha kila kitu, wakitumaini ishara 
ya kukaribishwa na kupata ulinzi kutoka kwa mtu 
mwingine. Katika siku zetu, mamilioni  ya familia 
wanaweza kufahamu ukweli huu; katika nyuso 
zao tunaitwa kutofautisha uso wa Kristo ambaye, 
ana njaa, ana kiu, yuko uchi, mgonjwa, mgeni, 
mfungwa, vinatupatia changamoto. 
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Tunapokabiliwa na hitaji hili, lazima tufahamu 
kuwa siyo kila wakati tunakuwa wazi kuweka 
wakati wetu, mazingira yetu, usalama wetu 
hatarini.

Ni wito wa mabadiliko, mageuzi ambayo 
yatatuwezesha sisi kama wana wa Baba mmoja 
kujifunua kama kaka na dada, wadeni wa kitu 
kimoja: msiwiwe na mtu chochote isipokuwa 
kupendana (Rom. 13, 8). Upendo huu unaitwa 
ukarimu, usikivu, huduma, kuwajibika, kuhusika, 
kusaidiana. Ndivyo ilivyo kwa kila mmoja kwa 
sababu hata mgeni, asiye na makazi ana utajiri 
wa watoto wanaoweza kushiriki nasi. Siyo tena 
wito wa kuwa kile kile ulicho nacho, ila kupokea 
kile ambacho mwingine ananipatia, kwa sababu 
Ufalme wa Mungu, utu mpya ambao Yesu alikuja 
kuuanzisha kwa bei ya Damu yake, unajengwa 
kwa pamoja (1 Kor. 1,10). Katika Ujumbe wa Urbi 
et orbi, 12 April  2020,  Papa Francesco aliweka 
wazi kwamba: Huu siyo wakati wa ubinafsi kwa 
sababu changamoto tunayokabiliana nayo 
inatuunganisha sisi sote na haina tofauti yoyote 
kwa watu.

Ili kuhifadhi nyumba ya pamoja  na kuifanya 
ifanane daima zaidi na mpango wa asili wa Mungu, 
kwani tunatakiwa tufanye kazi ili kuhakikisha 
ushirikiano wa kimataifa, 

  mshikamano na kujitolea kimataifa bila 
kumwacha mtu yeyote nje.  

Kwa sababu hiyo tunataka kushiriki Sala 
ambayo Padre Francesco wa Orco, Padre msaidizi 
wa mchungaji wa Chuo Kikuu cha Katoliki cha 

Moyo Mtakatifu kilichoko “Gemelli” huko Roma 
ambaye aliandika kwa ajili ya siku hii ya kidunia. 
(angalia ukurasa...)

Baba, ulimkabidhi Mtakatifu Joseph kile 
ulichokuwa unathamini zaidi: Yesu mdogo na 
mama yake, kuwalinda kutokana na hatari na 
vitisho vya waovu.

Utuwezeshe kupata ulinzi wake na msaada 
wake. Yeye, ambaye amepata mateso ya wale 
wanaokimbia kwa sababu ya chuki ya wenye 
nguvu, na awafariji na kuwalinda wale kaka na 
dada ambao, wakiongozwa na vita, umaskini na 
mahitaji, wanaacha nyumba zao na ardhi yao ili 
waweze kuwaweka wakimbizi katika maeneo 
salama. 

Kwa maombezi yake uwape nguvu ya kusonga 
mbele, faraja wakati wa huzuni na ujasiri katika 
mateso.  

Uwajalie upole wako wale wanaomkaribisha 
Baba huyu mwenye haki na mwenye busara 
ambaye alimpenda Yesu kama mwana wa kweli 
na akamsaidia Maria katika safari yake.  

Yeye, ambaye alipata riziki yake kwa kazi ya 
mikono yake, anaweza kuwasaidia wale ambao 
katika maisha yao wametoa kila kitu, na kuwapatia 
hadhi ya kazi na utulivu wa nyumba

Sr Maria Grazia Boccamazzo, ASC

Mhariri



Ziara ya Kikanuni katika Region ya Italia katika
kipindi cha Coronavirus

Ziara ya Kikanuni ni kipindi cha pekee ambacho 
Kanisa linatualika kuishi na kupata ujuzi wa uwepo 
wa Yesu Kristo kati yetu. Utunzaji na umakini 
unaohitajika kwa utayarishaji wake huzungumza 
nasi juu ya utakatifu wake.

Ziara ya Kikanuni katika Region kubwa kama ile 
ya Italia, yenye idadi ya Masista waliogawanyika 
kiwilaya na yenye Jumuiya 61 zilizoko Italia na 
mbili zilizoko nchini Albania, zilihitaji muda na 
nguvu ya kiroho na ya kimwili.  Mwezi wa kwanza 
kamati Kuu na Kamati ya Region, walikuwa tayari 
wameshapanga kalenda iliyoonyesha mikutano 
ki-Zone mikutano na makundi tofauti ya Utume na 
mengineyo, kama ilivyo kawaida kuhusiana katika 
matukio kama haya.  

Kujifungia ndani, kufuatia DPCM del 4 marzo c.a. 
kwa sababu ya mabadiliko ya haraka ya janga hilo,  
kumebadilisha maisha yetu na  na mipango yetu. 

Kuanzia Machi hadi Mei jaribio lilifanywa 
kutengeneza programu mpya, tayari wakiamini 
kwamba wangeweza kusonga baada ya Pasaka 
lakini haikuwa wakati bado.

  Kama Noa ndani ya Safina, sisi pia tulingoja 
wakati dhoruba ya mateso ambayo ilituzunguka 
itasimama ili kugusa bara.  

Pamoja na ugumu wote na kutokuwa na uhakika 
bado kupo, tuliamua kusonga mbele siyo na 
mipango iliyoainishwa, lakini tunapaswa kuangalia 
hatua kwa hatua mapenzi ya Mungu. Sasa tulikuwa 
tumejifunza kuwa hivi ndivyo inavyoendelea: 
maisha husomwa kuanzia uzoefu wa kila siku na 
siyo kutokana na maoni.

 
Hatimaye tarehe 7 Juni siku iliwadiaKwa hivyo 

mnamo Juni 7, mwishowe, siku kubwa ilikuwa 
imefika.

    Tarehe ambayo bado tunakumbuka 
tukikumbuka hofu ile ile na ukosefu huo wa usalama 
wa wakati huo: sio tu tarehe ilibadilika, lakini njia 
tuliyokutana, njia isiyo ya kawaida. Ni jemedari 
mkuu tu na madiwani wawili waliofika katika 
nyumba ya Region, wengine wa uongozi walijiunga 
na kikundi kufuata na kushiriki katika kusikiliza 
kupitia kompyuta. Matumizi ya barakoa, usafi wa 
mikono kwenye milango na, haswa kawaida kwa 
sisi Masista, tunasalimiana bila kuweza kupeana 
mikono.

 

Kwa hivyo baada ya mkutano huo tulilazimika 
kufikiria njia tofauti ya kuweza kukutana na watawa 
na moja tu inayowezekana ilikuwa mkondoni. Kila 
mmoja, kwa kweli, angeweza kuona na kuwasiliana 
na wengine kutoka maili mbali, na PC yao. Kati 
ya Juni na Julai 7 mikutano mkondoni ilifanyika 
kwa vikundi vya umri, kutoka miaka 30 hadi 80; 
Mikutano 3 ya wakubwa na waweka hazina na moja 
kwa wanawake walioko katika malezi.

   Julai 20 huko Trani, ilikuwa inawezekana 
kukutana mbele ya kikundi kinachohusika na malezi 
ya awali na yanayoendelea. Uzoefu huu mkondoni 
ulikumbukwa: alizungumza juu ya hamu ya 
kukutana na Masista, kushiriki hamu iliyoongezewa 
juu ya yote na uzembe uliotengenezwa na kuzuiwa 
lakini pia yaliyomo kwenye ushiriki yalibeba mzigo 
wa uzoefu ambao ulikuwa umewakumbusha wote 
kuwa muhimu.

   Ziara yaJumuiya moja moja ilifanyika na ushiriki 
wa Mshauri Mkuu, kwa kuzunguka. Mwishowe, 
iliwezekana kufikia Jumuiya za Masista wakubwa 
ambao walikuwa wameathirika zaidi wakati huu wa 
kujifungia. Uzoefu huu umetuambia juu ya mambo 
mengi. Juu ya roho ya ushiriki wa Masista katika 
wazo la kuhisi sehemu ya Uhai wa wote, ya hitaji 
la kujieleza na kushiriki njia ambayo wanaonyesha 
haiba na kuishi misheni katika maisha ya kila siku. 
Kukaribishwa kwa uzoefu, kila mahali, ni ishara 
nyingine ya hamu ya kuhisi kama familia.

 
Mabadiliko ya kalenda na programu ni kielelezo 

cha mabadiliko ya maisha ambayo yalikuwa 
yakifanyika kila siku mbele ya macho yetu. Vifungu 
vyenye uchungu lakini visivyoepukika, maswali 
ya wazi ambayo huuliza majibu wakati pamoja 
tunajaribu kurudi kwenye mambo muhimu, 
dhamana ya KOMUNIO, ambayo inakuwa ujamaa, 
umoja, kukubalika bila ubaguzi, uwezo wa kusikiliza 
kwa undani bado unakuwa INJILI DUNIANI leo.  

Tarehe 5 septemba Kamati zote mbili zilikutana 
kwa ajili ya kushirikishana na kupata baraka 
za Bwana, kama Bikira Maria, kwa maajabu 
anayoendelea kuyafanya katika Maisha ya Masista, 
kwa kila mtu na na pamoja nao katika historia ya 
binadamu.

Sr Maria Grazia Boccamazzo, ASC
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Adoratrici del Sangue di Cristo / Adorers of the Blood of Christ

Nafasi kwa Uongozi Mkuu



Mara baada ya kurudi  Msumbiji  toka 
Tanzania niliwekwa Karantini kwa muda wa 
siku 18 nikihudumiwa na mwanajumuiya  
mwenzangu  Sr. Flaviana Alfred.

Mara baada ya kutoka nilienda 
kuwatembelea watoto yatima na wazee 
walioko kijijini na kuwapatia  chakula 
ambacho kilitolewa na Misheni ya Mtakatifu 
Frumenzio. Ikumbukwe kwamba Sisi  ASC 
tulioko Msumbiji  tunafanya kazi pamoja 
na Wanaparokia wa Mtakatifu Frumenzio 
walioko Roma ambao wapo katika kigango 
cha Mafuiane.

Tunamshukuru Mungu kwa kutupatia 
ujasiri wa kwenda kuwahudumia wapendwa 
jirani na wale wote walioachwa pembezoni 
mwa jamii.

Sr Yohana Amu Malley, ASC

Utume katika kipindi cha Coronavirus – Msumbiji
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Eneo la Bara: Africa
Misheni ya Msumbiji

Wapendwa Masista, kwa furaha kubwa tunataka 
kushiriki pamoja nanyi ujuzi wetu wa maandalizi 
ya Nadhiri zetu za kwanza za Kitawa. Wakati wa 
mafungo ya kiroho ya siku 8 yaliyoongozwa na Sr 
Allessandra Pereira ASC, Mkuu wetu wa Region, 
Bwana ametubariki kwa kutupatia neema nyingi.  
Mada ya mafungo ilikuwa: “Kwenye misheni ya 
Utatu”. Kila siku tumepata muda wa uhusiano wa 
dhati na Bwana na kushiriki kwa bidii hatua yake 
ndani yetu, na kukumbuka mema yote ambayo 
alitutendea katika maisha yetu yote.  

Mimi, Sr. Maria Neurice, nataka kuwashirikisha 
uzoefu niliupata katika siku mojawapo ya 
mafungo: ni katika utulivu anakuja kukutana 
nasi, na hii inahitaji umakini kutoka kwetu kuona 
ishara zinazojidhihirisha katika maisha ya kila siku. 
Miongoni mwa sauti nyingi na kelele za ukweli 
wetu, kuwa na ukimya ni changamoto

	 Kwangu Sr. Jandervania dos Santos, alinipa 

ujuzi wa shukrani. Kila siku nilimruhusu Mungu 
kutenda kitu ndani mwangu; Niliimarisha maana 
ya kujitenga, ile ya uwazi, na matunda mengine 
mengi, nikifanya nafasi ndani yangu kwa Mungu 
kuendelea na kazi aliyoanza tayari maishani 
mwangu.  

Inapendeza kuona jinsi Mungu 
anavyotuongoza na jinsi uaminifu wake na upendo 
wake vinavyojidhihirisha katika historia yetu. Siku 
ya Nadhiri zetu, licha ya woga, kila kitu kilipita kwa 
unyenyekevu, kwa undani na kwa hisia. Tulijua 
kwamba familia zetu hazingeweza kuwapo kwa 
sababu ya janga hili, lakini tuliishi kwa shukrani 
kubwa kujitoa kwetu kikamilifu kwa Bwana. 
Tunamsifu Bwana kwa zawadi ya thamani ya wito 
wetu ambayo ni tunda la upendo wake.

Sr Jandervânia, ASC na Sr Maria Neurice, ASC

Ujuzi mzuri zaidi

Eneo la Bara: Amerika
Region ya Manaus

Tarehe20 Agosti Jandervania Serrão dos Santos na Maria Neurice Silva de Oliveira waliweka Nadhiri za 
kwanza. Katika maandishi yafuatayo wanatushirikisha ujuzi wao.

Toka Ulimwengu ASC
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Regione USA

Maandamano ya Upendo
Mnamo Agosti Masista ambao kuanzia mwezi 

wa tatu walikuwa wamefungiwa katika nyumba 
ya Ruma, walipata msukumo wenye hisia muhimu 
sana. Tunashukuru kwa maandamano ya magari   
yaliyokuja Ruma kusalimia na kuonyesha Upendo 
kwa kupiga honi kwa nuru ya tabasamu la washiriki.  

Gwaride la Jumamosi ya Agosti 22 yalitokana 
na wazo la Padre Stan Konieczny, Vika wa Watawa 
wa Jimbo la Belleville na kasisi wa parokia ya sasa 
huko Smithton na Paderborn, sio mbali na Ruma. 
Baba Stan ni mfanyakazi wa zamani wa Waabudu 
na ni mgombea wa Mshirika wa ASC. 

Padri Stan alisema katika barua pepe kwamba 
alitaka kuandaa maandamano ya kuinua roho za 
watawa ambao harakati zao na mawasiliano ya 
kijamii zimezuiliwa kwa miezi.  

Ilitaka kuwa njia ya kuwafanyia kitu Masista 
na kuunda fursa kwa washirika kufanya “hija”, 
kukutana kwa salamu, hata ikiwa ni mbali, na kwa 
wakati wa sala. Baba Stan aliwasiliana na Sr. Cecilia 
Hellmann, ambaye aliwasiliana na Denny Lutz, 
mratibu wa kikundi cha wanachama wa Metro East. 
Denny na Sr. Barbara Jean Franklin walifanya kazi 
kwa undani. 

Gwaride hilo lilihudhuriwa na Washirika, 
watawa na marafiki, kwa jumla kulikuwa na 
magari kumi na manne yaliyopambwa. Magari, 
yaliyopambwa na sherehe, ishara na baluni, 
yalitengeneza viunga viwili karibu na barabara ya 
Kituo cha Ruma wakati watawa wakiangalia na 
kupiga makofi kwa umbali salama kutoka eneo la 
mbele la Kituo hicho. Madereva walipiga honi huku 
abiria wakipunga na kupiga kelele za kwa heri.

Washiriki walijumuisha Washirika wa Metro 
East, Washirika wa Red Bud, Washirika wa Junior na 
watawa wanaoishi nje ya Kituo cha Ruma.

Mke wa Denny, Christine Lutz, aliandaa maua 
ya karatasi kwa kila mtawa. 

Mwisho wa gwaride, wageni na Masista walisali 
na kuimba pamoja.

Sista Cecilia alisema kwamba barakoa usoni 
mwake haingeweza kuficha furaha ya kuwa pamoja 
tena. Kwa pamoja walisali Litania ya Ukombozi. 
Masista wa Ruma walirudisha neema kwa kuimba 
baraka ya hiari kwa wageni wao.

Belinda Taylor

Toka Ulimwengu ASC



Tarehe 8 agosti 2020 kwa mara ya kwanza 
nilipata fursa ya kuweka Nadhiri za Umaskini, 
Ubikira na Utii kama Mwabudu wa Damu ya Kristo. 
Nikikumbuka siku hiyo, naiona ni kamilifu. L’unica 
cosa che avrebbe potuto renderlo migliore era 
che non ci trovassimo nel mezzo di una pandemia 
che limitasse la partecipazione all’evento. Niliweza 
kuweka Nadhiri zangu katika Parokia yangu ya 
Mtakatifu Agustino wa Canterbury huko Hecker, 
Illinois, mahali nilipobatizwa, kwa mara ya kwanza 
nilipata sakramenti ya kitubio, komunyo ya 
kwanza na kipaimara.  Historia ya familia yangu na 
parokia ni ya zamani zaidi; kwa kweli babu zangu 
walisaidia kuipata mnamo 1820.

Wakati wa mchakato wa kupanga, hatukujua 
ni wageni wangapi wanaweza kuhudhuria. 
Ilikuwa baraka kwamba niliweza kuwa na wazazi 
wangu, kaka na dada na wajomba na shangazi, 
pamoja na waabudu wa eneo hilo, walihudhuria 
nadhiri zangu. Shukrani kwa maajabu ya 
teknolojia, wale ambao hawakuweza kuwapo 
kimwili waliweza kujiunga na sherehe hiyo 
kupitia Zoom. Miongoni mwa washiriki hawa 
pia walikuwa waabudu na marafiki. 

Nilihisi hisia zangu kali siku hiyo, wakati 
wa kujitambulisha kwa wanashirika, niliweka 
nadhiri zangu. Katika msimu huu wa joto, wakati 
wa maandalizi, nilikuwa nimesoma kwamba, 
ingawa hii ilikuwa taaluma yangu ya kwanza, 

ilikuwa muhimu kutangaza nadhiri zangu kana 
kwamba ninaziweka milele. Kama nilivyofanya, 
nilihisi nguvu ya wingu la mashahidi likinizunguka. 
Hii ni pamoja na watawa, wanafamilia, na 
wachungaji ambao walikuwa wamenisaidia katika 
kuunda imani. Niliposimama mbele ya kila mtu 
nilihisi kuungwa mkono na uaminifu mkubwa.

 
Sherehe ya Ekaristi ilifuatiwa na chakula 

cha jioni kizuri na kisha tukaelekea , Illinois, kwa 
ajili ya kuwatembelea Masista na kusherehekea 
pamoja nao. Pamoja na maandamano  mafupi ya 
magari tuliingia barabarani kwa kupiga honi na 
mapulizo yalikuwa yakirishwa  nje ya madirisha. 
Dada walinikaribisha na kunisalimia kwa makofi. 
Nilihisi ni muhimu kuwatembelea Masista na 
kusherehekea nao kwa sababu wao ni marejeo 
yangu ya hekima. Mwisho wa siku nilikuwa 
nimechoka, lakini nashukuru kwa kila kitu 
kilichokuwa kimetokea. Siku hiyo ilikuwa haijapita 
kama vile nilivyofikiria wakati nilipoomba kwa  
mara ya kwanza kuweka Nadhiri, lakini ilikwenda 
vizuri ilivyopaswa kuwa. Sasa, siwezi kujua maisha 
ya ASC yatakuwaje. Ninatarajia kuanza kazi kwa 
mabwana wangu katika kazi ya kijamii kwani 
ninahudumia watu walioathiriwa na unyanyasaji 
wa nyumbani.

Sr Sarah Harbaugh, ASC 

Tafakari juu ya siku ya Nadhiri zangu

Regione USA
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Waabuduo katika kufuata nyayo za Mtakatifu MDM,
msichana mbio mbio

Kusikia kilio cha wasio na kinga hata katikati 
ya janga hili ni wito kutoka kwa Mungu. Tangu 
mwanzoni mwa Mei nimekuwa mitaani nikitafuta 
watoto wa makazi duni na kuongozana nao 
kwenye nyumba salama ambayo tunaiita “DIN 
homeosteri”. Ninafanya hivi kwa kufanya kazi na 
shirika lisilo la kiserikali (NGO) linaloitwa DREAM 
INDIA NETWORK, kutoka dayosisi ya Bangalore. 
Huu ni mradi wa maendeleo ya Dini. Hivi karibuni 
niliteuliwa kuwa mkurugenzi wa malazi, kuna 
vituo 65 vilivyoko katika eneo la Bangalore na 
mazingira yake.  

Tupo Masista watatu kutoka Mashirika matatu 
tofauti na tunaunda timu ambayo inafanya kazi 
pamoja katika vitongoji masikini kutafuta watu 
wasio na makazi na watoto waliotelekezwa 
mitaani. Mwaka huu tumefungua makao mapya 
karibu kumi, kwani idadi ya wakazi wa makazi 
duni imeongezeka.

 
Baada ya kuwagawa tunawasindikiza katika 

vituo vyetu vya karantini kwa siku 14, kabla ya 
kuwakubalia kwenye nyumba za familia. Hapa 
wanakabiliwa na mtihani wa Covid 19 ambao, 
ikiwa ni hasi, unawaruhusu kukaribishwa katika 
makazi yao; baada ya mwelekeo tunaanza na 
ushauri nasaha mkondoni, tiba ya kikundi na 
semina. Kwa mzazi mmoja tunajaribu pia kupata 
kazi kama mfanyakazi wa nyumbani n.k. Pia 
tunawaweka katika shule za kati za Kiingereza ili 
wawe na fursa ya kusoma mipango bora kama vile 
NCERT, ICSE, CBSE.

 
Familia ya kulea ina mama mmoja wa kulea kwa 

kila watoto 8. Watoto wana mpango mzuri na nafasi 
ya kujifunza muziki, densi, yoga, sanaa na ufundi, 

n.k. Watoto zaidi ya miaka 13 hupokea mwongozo 
wa kazi na msaada mwingine kukuza talanta zao. 
Ninaridhika sana katika kuokoa roho chache kwa 
Yesu kupitia huduma hii nzuri. Pia nilifundisha 
waalimu katika Jimbo kuu la Bangalore kuwa 
washauri wa muda. Tumekabidhiwa kesi nyingi za 
unyanyasaji wa kijinsia na kesi za kutelekezwa kwa 
watoto. Wanafunzi ambao wamemaliza mwaka 
wa 10 na 12 wa kozi wanapandishwa kuendelea 
na masomo yao kulingana na uwezekano wao ili 
waweze kukua na kuwajibika. Tunawafundisha 
watoto wetu kujiamini katika ujuzi wao, kama 
vile kupika, kushona, nk. na hata kabla ya kuwapa 
dhamana, tunajaribu kutafuta mdhamini wa 
kuwasaidia. Mara tu wanapomaliza kuingia 
shuleni, tunaanza kuwaandaa kwa CWC (Tume ya 
Wanawake na Mtoto).

 
Wakati wa janga hili, niliombwa pia kutoa 

huduma yetu kwa watu wanaobadilisha 
jinsia ambao wametendewa kwa njia isiyo ya 
kibinadamu. Kwa kweli, kila walipofika kwa watu 
au kwenda kuuza mboga zao, walinyunyiziwa 
dawa ya kuua viuadudu usoni mwao, maji, 
kufukuzwa, nk Wakati huo huo tulisaidia familia 
zingine kupata kazi. Ninafurahi kufanya huduma 
yangu licha ya kuongezeka kwa idadi ya watu 
walioambukizwa na kuathiriwa na Covid 19 kote 
Bangalore, licha ya hali ya kutengwa na ukosefu wa 
usafiri wa umma. Ninaamini msaada wa Mungu, 
ambao unaniwezesha kutekeleza huduma, kwa 
kuwahudumia watu wa Mungu, kwa upendo 
mwingi, huruma na utunzaji, katika nyayo za 
Mtakatifu Maria De Mattias.

Sr Jessie D’Souza, ASC

Eneo la Bara: Asia
Region ya India
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Maambukizi ya virusi ambayo yanaenea 
ulimwenguni kote yameiathiri sana India, na 
imekuwa na athari kubwa kwa familia na jamii, na 
ni jukumu letu kusaidia ubinadamu unaoteseka. 
Covid-19 imezindua changamoto ya kubadilika 
kwetu sote: kubadilisha tabia, changamoto kwa 
mfumo wa afya. Kwa hiyo jumuiya ya “Maria 
Nilayam” ASC walikubali changamoto ya kujibu 
waathiriwa ambao maisha yao sasa yanatishiwa 
na Covid-19, tishio ambalo tunazingatia hitaji kuu 
sasa, kwa amri ya upendo na Karama ya Shirika.  

Wanajumuiya wanajisikia kuitwa kuwashika 
mkono ndugu hawa wanaoteseka kwa sababu ya 
janga. Siyo tu tendo la upendo, ila ni uthibitisho 
wa ubinadamu unaoteseka. Mapambano ambayo 
watu wamekumbana nayo katika eneo letu 
yamefungua mioyo yetu kujibu kilio chao. Jamii 
yetu imenunua dawa kwa wagonjwa, shukrani pia 
kwa msaada wa kifedha wa MHE. Grazia Phoola 
Antonio - askofu wa jimbo la Karnool.

Ingawa haipendekezwi kuzunguka na 
kukutana na watu, sisi Masista wa ASC tumekubali 
changamoto ya kuendesha zahanati yetu, ya 

kukubali wagonjwa walioingia na ya kutoa dawa 
kwa wale wote wanaougua magonjwa ya kila 
aina. Kwa neema ya Mungu na nguvu ya Damu 
ya Thamani ya Yesu Kristo, tumelindwa kutokana 
na janga la Coronavirus. Ninashukuru timu yetu 
ya Region kwa msaada wao mkubwa na wa kutia 
moyo kwa kuendesha huduma yetu ya uponyaji 
wakati huu kwa maskini na wahitaji.

Sr Martha Veedhi, ASC

Toka Ulimwengu ASC
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Mwaka mpya wa Shule, daima ni wakati wenye 
wasi wasi kwa waalimu, wanafunzi na wazazi, 
mwaka 2020 itafuatana na kiwango cha ziada 
cha kutokuwa na uhakika. Kwa kweli hii italeta 
wasiwasi kwa wengi wetu, lakini pia hali ya uwazi 
na mabadiliko. Katika hadithi za Kirumi, Janus 
aliwakilisha milango, milango na mabadiliko. Mara 
nyingi huonyeshwa na nyuso mbili, moja ikiangalia 
nyuma na nyingine inatazama mbele, Janus alikaa 
nafasi za katikati ambazo zinaashiria mambo 
mawili ya zamani na ya baadaye, changamoto na 
fursa, hofu na matumaini. Tunaposimama kwenye 
kizingiti cha mwaka mpya wa shule ambao hauwezi 
kufungua shule na changamoto zinazokabiliwa na 
wakati huu, inafaa kutafakari juu ya kile tumepata 
na kile tumejifunza, wakati tunatambua uwezekano 
wa mabadiliko na mabadiliko.

Matokeo ya Covid-19 yameathiri sekta zote bila 
ubaguzi na elimu ni miongoni mwa walioathirika 
zaidi. Majimbo mengi nchini yameona tabia ya 
kujitenga, ikiacha shule kufungwa kwa miezi saba 
mfululizo. Mwanzoni mwa kikao kipya cha masomo, 
tuliingiza hadithi zinazoangazia mapambano ya 
shule za kibinafsi na jinsi wanavyokabiliana na hali 
hiyo.

Kuanzia Juni, (wakati shule inafunguliwa nchini 
India) tumeendelea na masomo ya mkondoni. 
Tuliendelea na masomo yaliyorekodiwa hapo 
awali, masomo ya moja kwa moja, tulikuwa na 
waalimu wakionyesha maonyesho yao. Tuliishi 
kupitia nyakati ngumu, lakini mambo yakawa 
mazuri hata hivyo wakati tulizoea njia mpya: Shule 
bila wanafunzi.

 
Mbali na mipango ya masomo, tumezingatia 

pia shughuli anuwai ili kuwashirikisha wanafunzi 
wetu, kuwahamasisha na pia kuwatajirisha na 
kuwaelimisha.

Katika sherehe kama vile: Siku ya Papa, Siku 
ya Kimataifa ya Muziki, Siku ya Madaktari na Siku 
ya Uhuru, tumewapangia shughuli mbali mbali, 

maswali, shughuli za uandishi na mazungumzo. 
Kila wiki, wanafunzi walifundishwa nyimbo za Sifa 
na Kuabudu.

Labda hatukuweza kwa upande wetu kukidhi 
mahitaji yote, lakini tumejitahidi kadiri tuwezavyo 
kuendelea na teknolojia ya kupeleka mipango 
mbele. Walakini, hatukatai kwamba kumekuwa 
na mapungufu, lakini tunaendelea kufanya kazi ili 
kufanya mambo kuwa bora.  

   Mgogoro wa kiuchumi ambao majimbo 
yote ya nchi yanakabiliwa na suala la ufinyu wa 
kifedha, upotezaji wa kazi, ahadi za kibinafsi, n.k. 
inajumuisha pia ugumu katika kudumisha waalimu 
na wafanyakazi wote wanaotoa  msaada.

	 Kwa sababu ya janga hilo, watu wanapitia 
shida za kihemko, hali za wasiwasi na majonzi. 
Mgogoro wa kiuchumi unajitokeza katika kila sekta 
kama vile familia, jamii na jumuiya za Kitawa.

	 Watoto wengine hujikuta katika hali ya 
kutengwa na umaskini, ambapo wananyimwa 
miundo kulingana na teknolojia kwa mfumo wa 
elimu au kwa vyanzo vyao vya maisha.

	  Kuwapoteza kwa kiasi kikubwa wapendwa 
wao kwa sababu ya Covid -19 katika familia hakuna 
faraja yoyote - iwe ni kwa vijana au wazee.

	 Kupanda kwa bei za mahitaji ya kimsingi 
kumefanya maisha ya kila siku kuwa magumu zaidi. 
Lakini bado tunapaswa kuendelea mbele na hali hii 
ya sasa, kujifunza kuishi na kuridhika na kiwango 
cha chini.

	  Kama tahadhari ya kukabiliana na hali ya 
janga tunatumia barakoa, usafi wa mazingira ya 
ndani na maeneo ya karibu katika nyumba zetu.

Sr Siji Madapallikadu, ASC

9

Mwonekano wa nyuma na mbele
Nguvu haitokani na uwezo wa mwili. Inatoka 

kwa mapenzi yasiyoweza kushindwa –
Mahatma Gandhi

Toka Ulimwengu ASC
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 Kitabu cha Laudato SI tayari kimetimiza miaka 
5, katika mawaidha haya ya kitume kuna mwaliko 
wa uongofu wa kiikolojia kama tiba ya ardhi 
iliyojeruhiwa, nchi ambayo ni nyumba yetu ya 
kawaida.

Ndio, ubadilishaji ni kurudi kwa muhimu na 
pia ni mchakato. Kwa ubadilishaji wa ikolojia, ni 
muhimu kutazama tena mambo yetu ya zamani 
kuyapatanisha na siku zetu za usoni na hivyo 
kuiunganisha na njia yetu ya sasa ya kusema na 
kutenda.

Katika kutafuta hii ya muhimu, tunatazama 
kwa babu zetu na falsafa yao ya Sumak Kawsay - 
Living Well. Falsafa ya maisha kwa ukamilifu na 
maelewano, ambapo kila mtu anaishi na kuishi 
katika uhusiano wa upendo na ujira, ambapo kila 
kitu kimeunganishwa. Ni vyema kuona jinsi hii bado 
inaambukizwa kutoka kizazi hadi kizazi na mababu 
zetu ambao kwa hadithi zao   wametufungua katika 
ulimwengu huu katika kumuheshimu “Mama 
Ardhi”. Mama huyu anayewajali na kuwalea watoto 
wake.

Kuangalia tena kwa macho yanayoponya 
na kukubali utajiri wetu na zamani, inamaanisha 

kuponya kile kilichotutenganisha na mizizi 
yetu, kutoka kwa asili yetu, inamaanisha kurudi 
kukanyaga ardhi ambayo inatukaribisha, kuchukua 
matunda kutoka kwa ardhi ambayo hutulisha, 
kuona uzuri wa viumbe vinavyotuzunguka 
inamaanisha kutambua uso wa upendo wa Mungu 
ambaye huzungumza nasi kupitia sauti, rangi, 
harufu na ladha na ambayo hutupatia kila siku. 
Kuangalia nyuma pia ni kutambua jinsi ambavyo 
tumefunikwa na mfumo ambao umetuteka kwa 
kuweka au kwa hila kwa mantiki inayolenga 
ubinafsi na utumiaji, ambapo thamani ya maisha 
imeshushwa kupata faida na kuwekwa chini ya 
nguvu.Yote hii imeunda miundo ya ukosefu wa 
usawa na kifo ambapo wadogo na wasio na kinga 
karibu kila wakati ni wale wanaoteseka.

Kurudi kwenye Asili ni muhimu kuona wakati 
ujao wazi; kuwa na mizizi iliyotia nanga kwa njia 
muhimu za kuwa na siku zijazo katika ardhi hii, 
nyumba yetu ya kawaida; kuitunza leo inamaanisha 
kuona maisha katika siku zijazo. “Ikiwa tunatunza 
dunia, ardhi inatujali” (Grupo Imbaúba)

Siku chache zilizopita Papa Francis katika 
mkutano alishiriki uzoefu wake wa uongofu wa 
ikolojia1 na kwa hivyo katika siku hizi mimi pia 
nilitafakari juu ya swali hili: Uongofu wangu wa 
ikolojia ulifanyika lini na jinsi gani katika maisha 
yangu? Je! Ninajua ukweli wangu, ya nini ni 
muhimu katika maisha yangu? Sote tumealikwa 
kutembea na lengo moja, lile la kutunza na kulinda 
nyumba yetu ya kawaida, kujifunza kutoka kwa 
watu wa kiasili ambao bado wako Amazon. Hili 
ndilo shauku ya Mungu “... wapate kuwa na uzima, 
na wawe nao tele” (Yn 10:10). Katika mzunguko 
huu wa maisha, nimeitwa kuishi na kuishi pamoja; 
vile vile zamani zangu zimeunganishwa na ya sasa 
na ya baadaye.

Sr Katty Collana Estrella, ASC

Uongofu wa kijani: kurudi kwenye asili

1 http://www.vatican.va/content/francesco/it/speeches/2020/september/documents/papa-francesco_20200903_laici-
ecologia.html

Nafasi kwa JPIC/VIVAT
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Kalenda ya Uongozi Mkuu
7-17 oktoba: ziara ya kikanuni Region ya Schaan
19 oktoba: mkutano on-line: Uongozi Mkuu, Uongozi wa Region  ya Italia pamoja na Foundation ya 
Argentina
20 oktoba: mkutano on-line: Uongozi Mkuu, Uongozi wa Region ya Italia pamoja na Foundation ya 
Filippine
20 oktoba: mkutano on-line: Uongozi Mkuu, Uongozi wa Region ya Italia pamoja na Foundation ya 
Spagna
23 oktoba: mkutano on-line: Uongozi Mkuu, Uongozi wa Region ya USA pamoja na Foundation ya Bolivia

Siku za kuzaliwa: 
Tusherehekee Uhai
miaka 30
Sr Deepika Tirkey                                          25/10/1990   India
miaka 40
Sr Theresia Diku Evaristi Maingu         03/10/1980   Tanzania
miaka 50
Sr Roza Biba                                                     01/10/1970   Italia
miaka 70
Sr Mariamma Muttel                                   01/10/1950   India
Sr Teresa Langella                                         07/10/1950   Italia
Sr Rita Scognamiglio                                  10/10/1950   Italia
Sr Giacomina Rizzi                                       12/10/1950   Italia
Sr Carmelina Signore                                  22/10/1950   Italia
Sr Iluminata Antolović                               26/10/1950   Zagabria
Sr Rosaura Diez Garcia                               28/10/1950   Italia
miaka 80
Sr Carmelisa D’Agostino                           24/10/1940   Italia

Waliorudi nyumbani
kwa Baba

02/09/2020              Sr Anna Di Rosa                  Italia
07/09/2020              Sr Rosa Spano                     Italia
19/09/2020              Sr Mary Jane Schrage    USA
21/09/2020              Sr Alba Falcone                  Italia
22/09/2020              Sr Clara Smith                     USA

Ndani ya Shirika

Habiri ya kila mwezi
na

Waabuduo Damu ya Kristo
Mawasiliano ya Kimataifa - Uongozi Mkuu

Via Maria De Mattias, 10 - 00183 ROMA

Mwaka XXII, N. 9, Oktoba 2020

Kamati ya wahariri
Maria Grazia Boccamazzo, ASC

Debora Brunetti

Tafsiri na
Sr. Renata Vukadin - Kikroeshia

Sr. Betty Adams - Kiingereza
Sr. Anastazia Floriani - Kiswahili

Sr. Bozena Hulisz - Kipolishi
Sr. Clara Albuquerque - Kireno

Sr. Miriam Ortiz - Kihispania
Sr. Johanna Rubin - Kijerumani


