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Volta Celeste

Onde quer que estejamos, onde quer que vivamos, habitamos sob o mesmo céu. De dia, quando
erguemos o olhar para ele, o descobrimos azul ou cinzento de chuva ou de poluicao. De noite, ao
invés, a situacao muda, porque depende de onde nos encontramos. Se vivemos em uma cidade
ou uma vila, provavelmente conseguiremos descobrir alguma estrela aqui e acola. Se ao invés
vivemos no campo ou em uma zona com poucas luzes artificiais, deveremos conseguir a ver muito
mais esrtelas. Contudo é o mesmo céu no qual se alternam os dias e as noites, as manhas e as
tardes. A algum tempo faz me foi presenteado um chocolatinho, um daqueles com um bilhetinho
dentro sobre o qual sdo escritas frases romanticas. Para minha grande surpresa a mensagem que
me coube dizia ‘ndo sei nada com certeza, mas a vista das estrelas me faz sonhar’. Esta frase foi escrita
por Vincente Van Gogh a seu irmao Theo, ao qual era ligadissimo, refletindo sobre o fato de que,
nao obstante nao conhecesse o futuro ou o senso profundo da vida, a beleza do céu noturno lhe
oferecia conforto e inspiracao. De qualquee modo o céu é um ponto firme. Nos da seguranca.
Sabemos que o encontramos sempre no seu lugar, enquanto esta sobre nés sobranceiro, majestoso
e infinito. Desde crianca nos ensinam que é a morada de Deus, que Jesus ascendeu ao céu, que
Maria foi assunta ao céu e que 0s nossos caros o alcancam uma vez que deixam esta terra. O salmo
19 proclama que os céus narram a gldria de Deus, e o firmamento anuncia a obra das suas mdos.
Infelizmente nestes dias o céu de muitos paises tem se tornado ameacador, porque sulcado por
misseis que lhe rasgam a beleza e aterrorizam quem nao se sente mais seguro sob a sua cupula.
De inspirador de sonhos foi transformado em incubadora. De proclamador da gléria de Deus foi
trasmudado em mero espaco do qual chovem destruicao e morte. De anunciador da obra de Deus
foi reduzido a veiculo de violencia e prepoténcia. Se ao ser humano vem negada até a liberdade
de olhar ao alto sem ter medo, que coisa Ihe resta? Se o céu se torna uma ameacga, para onde se
podera dirigir o olhar? Continuemos a dirigir os nossos olhos a Deus e a rezar pela paz, a esperar e
a crer que as palavras do salmo 85 um dia se realizarao: Misericdrdia e verdade se encontrardo, justica
e paz se abragardo. A verdade brotard da terra e a justica se inclinard do céu. Amém
BarbaraPerali, ASC
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A jornada de Santa Maria De Mattias
Escola primdria Maria De Mattias
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A Jornada de Maria De Mattias se celebra cada ano a 4 de marco, com o objetivo de comemorar a
fundacao da Congregacao das Irmas Adoradoras do Sangue de Cristo e a patrona da Escola Primaria
Maria De Mattias. Este ano, 2026, a celebracdo na Escola Primaria Maria De Mattias em Dodoma, na
Tanzania, tem visto a participacao das Irmas Adoradoras do Sangue de Cristo, do pessoal, dos alunos
e de um héspede de honra, Padre Felix Mushobozi CPPS, que presidiu a Santa Missa.

Na homilia, Padre Mushobozi salientou trés aspectos principais.

Primeiro, a coragem: ele afirmou que as criancas devem ser corajosas no estudo; as suas familias
devem ser corajosas no educa-las e também no enfrentar e resolver as varias dificuldades dentro da
familia e da sociedade, seguindo o exemplo de Santa Maria De Mattias.

Segundo, o amor: Padre Mushobozi evidenciou que Santa Maria De Mattias era plena de amor, a
ponto de fundar a Congregacao das Irmas Adoradoras e escolas para ajudar os mais necessitados,
seja material que espiritualmente. Somos portanto, convidados também hoje a viver um amor
auténtico entre nos.

Terceiro, a santidade: ele exortou os estudantes dizendo que, para alcancar a santidade vivida por
Santa Maria De Mattias, é necessario abandonar comportamentos negativos como o furto, a mentira
e o falar mal dos outros, e em vez de se tornar pessoas de prece e humildes diante de Deus, como ela.

A celebracao de Santa Maria de Mattias foi enriquecida por diversos tipos de jogos e atividades,
dentre os quais a dancga tradicional Kihaya, a leitura da histéria de Santa Maria de Mattias, o jogo
dos trabalhadores que perseguem as galinhas, o encher e esvaziar os baldes, o jogo de lancar anéis
sobre garrafas de soda, e uma partida de calcio entre estudantes e trabalharadores, além da bola a
rede entre trabalhadores e estudantes.

Agradecemos a Deus pelo dom de Maria De Mattias, fundadora da Congregacao e patrona da
nossa escola. Continuamos a rezar, por sua intercessao, a fim de que possamos perseverar nos dons
da Fé, da Esperanca e da Caridade.

Ir. Eva Thobias Mafumbi, ASC
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Encontro com Irma Hien Vu

Ao inicio de dezembro, Irma Hien Vu chegou aos Estados Unidos para
uma visita de trés méses. Pouco depois de sua chegada, ela pode participar
na cerimonia dos votos perpétuos de Ir. Sarah Harbaugh e desde entao
iniciou a fazer visita a outras Irmas em todo o Pais. Durante a sua
) viagem, espera também aprofundar a histéria das ASC na Regiao dos
Estados Unidos.

Antes de voltar ai Vietnam, tem em programa participar de um

i Irma Hien Vu cresceu em Ninh Binh, vizinho a Hanoi, na regiao
N setentrional do Vietnam. Atualmente trabalha como assistente de
farmacia, e isto é o que pretende fazer no seu ministerio.
De 2015 a 2020, Ir. Hien Vu foi aspirante e viceu na Coreia, onde
aprendeu a lingua coreana. Em 2020 abriu a missao no Vietnam e ali
»’ pronunciou os primeiros votos a 1° de julho de 2020. «Desejo aprender
alguma coisa de novo», ela disse. «E realizar a minha misséo em um lugar
distante.».

A primeira Irma das ASC que ela conheceu foi a Ir. Hien Tran, na comunidade de Thai Binh, no
norte do Vietnam, onde viveu de 2020 a 2025. Durante aquele periodo, frequentou a faculdade de
farmacia, ajudou os estudantes do colégio e prestou servico também na igreja, onde ensinava as
criancas, se ocupava da

musica, tocava piano durante a Missa, limpava, ajudava os coroinhas, ensinava o catecismo e
acompanhava as criangas e 0s grupos paroquiais nas suas atividades.

Irma Hien Vu tem também dado a sua contribuicao ao grupo pro-vida, ajudando a sepultar as
criancgas nati-mortas e a visitar os ancidaos da comunidade paroquial.

Esperamos que a sua visita continue a ser maravilhosa!

Jeff Stahlhut
Diretor regional da comunicagdo

Uma igreja na igreja

Em fevereiro de 2026 completarao oito anos desde quando a paréquia de Sao Vincente em Sédo
Luis levou avante a sua iniciativa de assisténcia, hoje afetuosamente chamada simplesmente «Suds».
O nucleo central de voluntarios tem dado vida a uma pequena igreja ao interno da igreja paroquial.
Trabalhando bem juntos, nos gozamos a reciproca companhia também quando a lavanderia de ficha
se torna frenética. Ja conhecemos por nome os nossos hdspedes habituais: as maes estressadas com
tantas roupas das criancas, os sem teto e as pessoas sozinhas de todas as idades que vem em busca
de companbhia além dos vestidos limpos.

Wash Studio, a lavanderia de fichas no quarteirao de Soulard, é agora de propriedade de Reggie
Swanigan, que a reestruturou e se demonstrou muito acolhedor e generoso conosco. Havia
pedido aos seus amigos de doar-nos capsulas de detersivo para ajudar-nos com as despesas. Alex,
proprietario do negdcio Bake e Boiled Bagels justo da outra parte da estrada, trazia creme de queijo
e café para os voluntarios e os héspedes. A paréquia e muitos apoiadores, como o nosso Comité para
as obras de beneficencia e as Irmas, tem generosamente contribuido para financiar o programa.

As lavanderias de fichas e os produtos para a lavagem de roupa sao custosos. Além dos voluntérios,
muitas pessoas tornam possivel este servico para quem aprecia deveras o nosso empenho.

Assim, duas vezes ao més, uma vez de manha e uma a tarde, a lavanderia de fichas se torna um
lugar de prece e de servico; é uma igreja dentro da igreja, com ministros, fiéis, comunhdo e a musica
das lavadeiras que esfregam e das centrifugas que giram.

Ir. Regina Siegfried, ASC
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JeevadhanLardeAmor,acasadeacolhimento paramulheres indigentes,
foi fundada a 25 de setembro de 2019 das Irmas Adoradoras do §
Sangue de Cristo e tem sede em Arampilly, Thrissur, Kerala, India.
Jeevadhan continua a operar com um claro orientamento rumo a
prépria visao, missao e com o seu motivo, oferecendo assisténcia,
protecao e apoio a quem tem necessidade. A sua visao é aquela
de construir uma sociedade justa fundada sobre a justica, o amor
e a dignidade humana. A sua missao é aquela de dar voz as pessoas .
marginalizadas e incluir os excluidos, entre o seu motivo inspira todos a
«dar o melhor aos mais necessitados, proteger e promover a vida».

Irma Rani Padayattil é a diretora da Casa Jeevadhan e trabalha em colaboragao com Ir. Valsa
Mammootil e Ir. Jyothi Nallamothu. O time compreende também um assistente social, a senhora
Meghana Joseph, e trés membros do pessoal de apoio. Juntos, o time trabalha com dedicacao e
compaixao para garantir o bem estar e a dignidade de cada pessoa confiada aos seus cuidados.

A casa de acolhimento para mulheres em dificuldade «Jeevadhan» em Arampilly é mais que um
simples reflgio: é um lugar de cura e esperanca para as mulheres que foram abandonadas, que
vivem na estrada ou que sofrem de disturbios mentais.

A estrutura adota uma aproximacao holistica a assistencia, garantindo que cada héspede se sinta
apreciado e sustentado através uma série de atividades quotidianas pensadas para estimular tanto
0 corpo como a mente. O percurso rumo ao bem-estar em Jeevadhan inicia com uma assisténcia
médica constante e um sustento emotivo. Os controles sanitarios mensais sao uma prioridade.
Todo més os médicos da Amala Medical College Hospital visitam as hospedes de Jeevadhan e
monitoram as condicdes de saude das mulheres. Além da assisténcia médica, o servi¢co de consulta
ajuda os residentes a reforcar a propria resiliéncia emotiva para superar os traumas vividos no
passado e contribui ao seu bem estar emotivo e mental. Jeevadhan encoraja a estimulacao mental
e a criatividade; neste contexto, os residentes tomaram parte em atividades tais como o colorir, 0
aprendizado das letras do alfabeto e os trabalhos manuais. A saude fisica e a disciplina pessoal foram
promovidas através de atividades recreativas como a jardinagem, passeios vespertinos regulares
e exercicios simples. Ainda o nutrimento espiritual tem continuado a ser parte integrante da vida
quotidiana dos residentes: alguns deles tem participado das preces
quotidianas do Rosario, da adoracao e da participacao coletiva na Santa
Missa, que tem oferecido conforto, forca e um senso de paz.

Para promover um ambiente solidario e familiar, sdao organizados
regularmente encontros mensais. Estes encontros oferecem aos
residentesum espaco segurono qual compartilhamas suas preocupacgoes,
exigéncias e sugestdes. As suas opinides e 0s seus sentimentos sao
sempre escutados e respeitados. Além
disso, foram organizadas atividades
sociais para os hoéspedes da estrutura,
com o objetivo de favorecer as relacoes
interpessoais e o bem-estar emotivo. As
principais festividades, como o Onam
e o Natal, sao celebradas com alegria e
com uma participacdo ativa. As festas
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nacionais, como o Dia daIndependéncia e o Dia da Republica,
sao observadas de modo solene. Além disso sao celebradas
importantes acontecimentos pessoais e espirituais,dentre as
quais a Jornada de Madre Teresa, a Festa da Congregacao e
os aniversarios dos residentes e das Irmas, que tem trazido
alegria aos habitantes da casa. Esta alegria tem sido acrescida
pelos generosos visitantes que tem escolhido festejar
0s préprios eventos importantes — como matrimonios,
aniversarios, acontecimentos de lutos e aniversarios — na
Casa. Estas celebragdes tem ajudado os residentes a viver
momentos de felicidade e tem ofertado a eles um alivio
emotivo da dor e da depressao. Para garantir que todos os
residentes permanecam em boa saude e ativos, Jeevadhan
encoraja as mulheres a participar de atividades fisicas
quotidianas que as ajudem a manter a mobilidade fisica.
Além disso, as relacdes sociais e a expressao criativa estao
ao centro da vivaz atmosfera da estrutura. Sao organizadas
regularmente pelas discussbes de grupo que encorajam
as mulheres a compartilhar os préprios pensamentos e a
estreitar os lacos de amizade significativos entre eles. Além
disso, cortar as verduras é uma outra atividade importante
da vita quotidiana em Jeevadhan. Esta atividade faz parte da terapia funcional para as mulheres,
consentindo-lhes de dar uma contribuicao nas labutas domésticas, o quue lhes faz sentir produtivas,
e oferece uma ocasiao para conversar de modo informal e reforcar os lagos com as outras residentes.

Em Jeevadhan cada atividade representa um passo para uma vida feliz e plena de significado para
os residentes. Hoje Jeevadhan é muito mais que um simples refiigio: é uma verdadeira e prépria casa,
rica de amor, cura e compaixao. Cada atividade aqui representa um passo rumo a cura, a recuperagao
da dignidade e a ajuda oferecida a cada hdspede a fim de que possa viver uma vida feliz e plena de
significado. Jeevadhan Lar de Amor continua a resplender como um farol de esperanca, onde as
vidas despedacadas sao delicadamente recompostas com amor.

Ir. Rani Padayattil, ASC
Diretora do Centro

Descobri ariqueza
Encontro online das aspirantes - Regido india

A 15 de fevereiro de 2025 as 14 hs., nds aspirantes da Provincia indiana ASC nos reunimos com
alegria para um encontro online organizado pelo nosso grupo de formacdo. Embora fisicamente
separadas pela distancia, temos provado um profundo senso de unidade e pertenca gracas a este
encontro virtual.

N&s, aspirantes do primeiro ano, somos provenientes de trés diversas localidades da india:

. Bangalore - 7 Aspirantes

. Indonésia - 3 Aspirantes

. Nongstoin, a nordeste da india - 4 Aspirantes

Estamos no aspirantado a cerca de nove meses e esta foi para nés uma ocasiao especial para
reforcar os lagos entre nés além das nossas comunidades locais. O objetivo principal deste encontro
online era o de promover a unidade, a compreensao reciproca e a interacao entre ndés, provenientes
das diversas regides geograficas e contextos culturais.
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Um inicio ao emblema da prece

O encontro iniciou em uma atmosfera serena e de recolhimento. Nés aspirantes de Bangalore
invocamos a presenca do Espirito Santo com um hino significativo. Esta belissima invocacao nos tem
ajudado a encontrar a concentracao e a criar uma atmosfera espiritual para o inteiro encontro. Nos
sentimos deveras que o Espirito de Deus nos estava unindo como uma Unica familia de formacao.

Ir. Silvia Guthala ASC, diretora das aspirantes em Nongstoin, nos acolheu a todas com grande
carinho. Expressou a sua alegria em ver aspirantes provenientes de diversas regides reunir-se nao
obstante as distancias culturaia e geogréficas. As suas palavrase nos fizeram sentir encorajadas e
apreciadas.

Embora Ir. Rojamani Ete ASC, responsavel das aspirantes em Bangalore, ndo havia podido estar
presente por motivod de forca maior, nés percebemos o seu apoio espiritual e a sua proximidade.

Ficamos profundamente tocadas pela mensagem encorajadora de Ir. Mini Vadakumpadan,
responsavel das aspirantes na Indonésia. Ela nos animou a permanecer fiéis e empenhadas no
nosso percurso de formacdo. Ela nos recordou de aproveitar do melhor modo toda ocasiao de
aprendizagem e crescimento e de reconhecer a diversidade como um dom precioso de Deus. As
suas palavras reforcaram o nosso senso de pertenca a uma Unica comunidade e nos tem animado
a crescer juntas na unidade.

Partilha, aprendizagem e celebracao da diversidade

Um dos momentos mais agraddveis do encontro foi a sessdo dedicada as apresentacdes pessoais.
Cada uma de nos se apresentou e falou da propria rotina cotidiana, do programa de formacao, da
vida de oracao, dos estudos e das atividades comunitarias. Falamos também da nossa cultura local,
dos pratos tradicionais e das condi¢des climaticas.

A interacao foi vivaz e plena de risadas. Enquanto comunicavamos no nosso «inglés dificil», nao
experimentamos nenhuma hesitacao ou temor. Ao contrario, se criou uma atmosfera amigavel,
relaxada e alegre. N6s nos demos conta de que a lingua nao era uma barreira, mas uma ponte que
unia os nossos coracgoes. Esta experiéncia nos ajudou a apertar os lagcdes mais fortes de amizade e
sororidade.

No ambito do nosso cambio cultural, cada comunidade apresentou uma cancao na proépria
lingua. Foi uma belissima expressao de unidade na diversidade. Através destas can¢des, provamos
orgulho pelas nossas identidades culturais Gnicas, experimentando ao contemplar a riqueza de
pertencer a uma Unica Congregacao. Para muitas de nés foi uma experiencia nova e emocionante.
Expressamos a nossa alegria e gratidao por ter podido entrar em contato além dos confins e das
distancias.

Uma conclusao plena de gratidao

O discurso de agradecimento foi proposto por nds, as aspirantes de Nongstoin. Nés expressamos
a nossa sincera gratidao ao grupo de formacao, as Irmas e a todos os participantes que tornaram
possivel este encontro significativo e memoravel.

O encontro se concluiu em um clima de oracdo com um hino dedicado a Madona. Confiamos
a Ela, a sua amorosa protecao, nés mesmas, as nossas comunidades e todo o nosso percurso de
formacao.

Experiéncia total
Este encontro online é foi deveras uma experiéncia frutuosa e enriquecedora para todas nos.
Reforcou a nossa unidade, aprofundou a compreensao reciproca e encheu 0os nossos coracoes de
alegria. Somos gratas pela oportunidade de crescer juntas como uma Unica familia de formacao.
Sobretudo, nos sentimos orgulhosas e afortunadas de fazer parte da nossa congregacao mundial,
as Adoradoras do Sangue de Cristo.

Aspirantes, Regido india
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Ir. Emma Zordan, ASC

Dentre as trinta e uma pessoas as quais o Presidente da Republica,
Sérgio Mattarella, conferiu a honorificencia da Ordem “ao mérito da
Republica italiana” para o seu empenho civil, para a sua “dedicacao ao
bem comum” e“o testemunho dos valores republicanos” ha também
uma religiosa que conhecemos bem: é a nossa Ir. Emma Zordan, a
dinémica religiosa da Congregacao das Adoradoras do Sangue de
Cristo que tem 84 anos, de 12 anos, cada sabado parte de Latina e
chega na Casa de reclusao Rebibbia, onde tem o seu laboratério de
escritura criativa com os hospedes da penitencidria romana.

O proximo 3 de marco no Quirinal além das 12 horas vinha
condecorada de uma honorificencia tao importante quanto
inesperada: “Comendador da Ordem ao mérito da Republica italiana”
com a motivacao “Pelo empenho profuso no melhorar as condigées de
vida e as possibiliddes de reinsercdo dos detentos”.

Um reconhecimento obtido, portanto, préprio pelo seu empenho
de voluntaria em Rebibbia onde organiza cursos de escritura e concursos literdrios “para facilitar e
melhorar as capacidades de expressao dos detidos”. Sabemos que aquele tempo transcurso todo
sabado de manha na “reclusao” é algo a mais de um puro empegnativo laboratério de escritura:
€ um espaco de liberdade e de acolhimento que oferece escuta, atencao e afeto as pessoas
detidas. Que lhes ajuda a enfrentar a dureza da encarceracao e a reencontrar os fios das suas vidas
despedacadas, a encontrar dignidade, procurar perdao e olhar ao futuro com esperanga, malgrado a
desumanidade do carcere. Um empenho que nao se firma dentro dos muros da penitenciaria, mas
que Ir. Emma continua fora, no relacionamento com os parentes dos detidos seguindo e sustentando
quem conseguiu sair do carcere. Mas também ajudando quem estd fora a libertar-se de prejuizos
e preconceitos, abrindo o seu olhar e a sua sensibilidade a realidade do céarcere. O instrumento é
a apresentacao dos volumes que cura cada ano, na conclusao do laboratério de escritura criativa,
recolhendo testemunhos das pessoas reclusas, dando assim a sua voz. Sao encontros realizados
na paréquia, escolas, livrarias que consentem de fazer conhecer a realidade da vida restrita e a
humanidade de quem vive recluso.

Por isto seu duplo empenho, dentro e fora do cércere, foram numerosas as mensagens de
congratulacao chegadas a Ir. Emma, porque muita é a estima de quem a tem conhecido e apreciada
como professora e formadora ou a tem encontrado em cércere por detento ou voluntario. Muito
significativo é a mensagem da superiora provincial da sua Congregacao, Ir. Milena Marangoni. “
recebemos com alegria — escreve a superiora — a insignia do encargo de Comendador de Ordem
ao mérito da Republica italiana que te foi conferida pelo Chefe de Estado, o Presidente Sérgio
Mattarella, pelo teu empenho no procurar melhorar as condi¢ées de vida dos detentos e para dar
a eles a possibilidde de reinserir-se na sociedde”. “E um ato -observa - que premia a tua incansavel
e apaixonada acao pelas pessoas que vivem em situacdes fortemente precdrias nos nossos carceres
como o atestam os numerosos suicidios que acontecem nesses. E um evento - conclue a religiosa
- que honra ndo s6 a ti mas toda a Congregacao da qual fazes parte e sobretudo a nossa Regiao. Te
agradecemos Ir. Emma, porque nos mostras que nao ha limite de idade para gastar a nossa vida em
favor dos ultimos e te desejamos ainda tanta energia e amor neste ministerio hoje tao urgente”.

Se com este reconhecimento o chefe de Estado tem indicado a opiniao publica exemplos positivos
a seguir, aquele de Ir. Emma nao premia somente ela, mas também o empenho de tantos voluntarios,
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em particular religiosas e coirmas, que com humildade, discricdao e generosidade se dedicam a
populacao detenta.

Justo por isto aquele telefonema do Quirinal chegou inesperada e surpreendeu Ir. Emma. Mas
também Ihe confirmou a grande sensibilidade do presidente Mattarella pela realidade do carcere
e a sua preocupacao pela condicao desumana que vivem os detentos. Este reconhecimento tem
reforcado a vizinhanca dos voluntarios para quem representa no modo mais alto as instituicoes
democraticas e tutela a nossa Constituicao. Esta alta honorificéncia ndo muda a vida e o empenho
de Ir. Emma, mas talvez a recompense de tantas amarguras, incompreensdes e sofrimentos que —
como os detentos - também os voluntérios sofrem vivendo o carcere. Agora, talvez com mais forca
e determinacao Ir. Emma Zordan, comendadora da Republica italiana, passara o portao blindado
da Rebibbia para encontrar os seus amigos detentos, seguramente felizes e orgulhosos por este
reconhecimento que vai além de Ir. Emma e abraca todas as coirmas que nos carceres italianos
dedicam a sua vida as pessoas reclusas. Um servico extraordinario e essencial de acolhimento e
humanidade que o Quirinal tem posto a atenc¢ao do Pais.

Roberto Monteforte

Historias De “Mulheres Fortes em Tempos Dificeis”
Festa da mulher 8 de marg¢o de 2026 - Centro de Espiritualidade “Sul Monte”

Em Castelplanio a jornada da mulher foi uma belissima experiéncia em
nome da resiliéncia. Sim, porque diante dos fechamentos reciprocos
se encontraram reunidos o Centro de Espiritualidade, o Pro Loco, e
a Administracao municipal. Diante da desconfianca que, como um
virus, sopra sobre este tempo, prevalece a riqueza das experiencias
narradas. Um livro tem feito de guia, escrito por Irma Anna Maria
Vissani:Vos presenteio um pouco da minhaforca. Retratos femininos
B/ dos ‘900 (Prospectivas editores, 2020). Nasceu um recital sob este
: 4 titulo: Mulheres fortes em tempos dificeis. As mulheres contadas e
Nl =115 recolhidas no livro sdo do pais e dos entornos, todas mulheres
’ j marquejanas. As narragdes tem tocado os tempos fundamentais
da vida vivida como mulheres dos ‘900, também em tempo de
guerra: familia, vida social, trabalho, divertimento, instrucao,
educacao religiosa, guerra, etc.

Foirecolhidaaforcachegadade dentro (resiliéncia, justamente)
isto é, aquela capacidade de transformar a dor em recurso, a
pobreza em riqueza, a submissao em harmonia na relacao de
casal, o duro trabalho em capacidade de sustentar a familia, a rigida
educacao religiosa recebida pela Igreja em fidelidade aos grandes valores
do matriménio e da moralidade dos costumes. E’verdade que hoje o mundo mudou e muito, mas,
escutando-o, temos mostrado grande respeito e acolhimento, diria mesmo estupor. Ao fim estas
ancias que hoje teriam mais de 100 anos, eram serenas e viviam a vida cotidiana com entusiasmo,
também no sacrificio. Foram projetadas, em video, as fotos presentes no livro, tiradas por um nosso
amigo em branco e negro nos anos '90: mulheres reconhecidas por filhos e sobrinhos comovidos
para encontrar na espontaneidade de quem sabia fotografar sem pose particulares. A atencao
foi capturada também dos cantos dos anos '50, como “Mama sou tao feliz” e outros, cantados por
todos e guiados por Celeste Rago. O belo é também que o todo se realizou em uma sala do Circulo
cidadao “Granchio Nero” e concluiu com uma colecdo de produtos de uma vez, como os feijoes
com as lentilhas, a polenta, torradas com verduras e salsicha, pizza de queijo, etc.... “Gragas as avos
resilientes, gracas as mulheres, gracas a todos”, como salientou o Sindico do pais!

Ir. Anna Maria Vissani, ASC
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Imersos no Sangue de Cristo - mandados para dar testemunho

Parece que nao teriamos podido desejar nada de mais belo para o dia
do nascimento de Santa Maria De Mattias. Maria De Mattias - Mulher da
Palavra - junto aqueles que cada dia anunciam a Boa Nova (os catequistas) e
anos, Irmas Adoradoras do Sangue de Cristo, termos vivido uma celebracao
eucaristica comum, agradecendo a Deus pelo dom da Fundadora, pelo seu
carisma e pela espiritualidade da Congregazione ASC.

Na nossa casa mae em Bolestawiec, de 2 a 4 de fevereiro de 2026,
um grupo de catequistas da diocese de Legnica viveu 0s exercicioss
espirituais. O tema do encontro era: “Imersos no Sangue de Cristo A&
- mandados para dar testemunho”. Os exercios espirituais para
eles foram guiados por dois sacerdotes do Oficio Catequético
de Legnica. Durante estes exercicios espirituais foram
abordados muitos temasi: a vocacao e a busca da forga para
viver em Cristo, e ser testemunhas dos valores evangélicos, a
presenca entre meninos e jovens aos quais os catequistas transmitem
nao s6 o conhecimento, mas também a fé. No mundo secularizado de hoje é dificil anunciar aos
jovens a verdade sobre Deus; por este motivo sao necessarias autenticidade, uma vida coerente
com os valores e uma fé verdadeira. Os catequistas apreciam muito estes momentos de exercicios
espirituais e de retiro, que os ajudam a fortificar-se para nao duvidar da prépria vocacao, e tem
expressado profunda gratiddo pelo tempo e o lugar no qual viveram esta experiencia.

Durante a Santa Missa no dia do nascimento da Santa, escutamos palavras belas e tocantes sobre
Maria De Mattias: “Santa Maria De Mattias nGo é para nés uma padroeira de retrato; é a Apdstola do
amor e da reconcilia¢do, que nos mostra como a evangelizagéo e a catequese comegam pelo estupor
pessoal pelo preco da nossa redencao, pelo Sangue de Cristo (...) Ela diza cada um de nés: Ndo devemos
perder tempo. O mundo tem necessidade de esperanca mais que nunca. O mundo tem necessidade de
paz mais que nunca, e vocés levam esta esperanca em vasos de barro, porém cheios do Sangue Precioso
(...) Caras Irmas, a vossa vocacdo hoje é de ser um Hostensdrio vivente (...) A adoragdo do Sangue de Cristo
ndo é so estar de joelhos na capela, mas também ver este Sangue nas ferida do mundo contemporaneo,
nos jovens perdidos, nas familias em crise, em cada pessoa que vem aqui, em quem é confuso e duvidoso
- e hoje estas pessoas sGo sempre mais numerosas. (...) Maria De Mattias compreendeu que o amor
tem uma cor concreta e um preco concreto. E a cor do Sangue de Cristo. Tu vales o Sangue de Cristo:
isto devemos transmitir e assim devemos olhar o outro. (...) Ela se tornou uma grande reformadora néo
porque tivesse um genial plano educativo (...) tornou-se uma grande reformadora porque fazia tudo por
amor e com amor; fazia tudo pelo ser humano, mas sobretudo
pelo Senhor Deus; foi uma grande reformadora porque amou. A
sua vida foi mudada quando deixou de olhar-se no espelho do
proprio egoismo e comecgou a fixar a face do Crucificado”.

Eimpossivel descrever a beleza destes exercicios espirituais e a
riqueza das mensagens pelas quais os catequistas expressaram
gratidao, certos de que levarao frutos de fé viva.

Agradecamos pelo exemplo de Santa Maria De Mattias, que
fundamentou a sabedoria e a pedagogia da vida sobre Jesus
Crucificado, levando este grande amor aos outros. Maria De
Mattias acenda nos nossos coracdes o zelo e a paixao, a fim de
gue possamos ser verdadeiros discipulos-missionarios.

Ir. Ewa Kleps, ASC
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Béncao do Consultorio Matrimonial e Familiar em Vukovar

Segunda-feira, 26 de janeiro de 2026 se realizou
a cerimbnia por ocasiao da béncao do Consultério
matrimonial e familiar da Arquidiocese de Bakovo-
Osijek em Vukovar, que iniciou a prépria atividade a 1°
de janeiro de 2026. Nele trabalha Ir. Ljubica Radovac,
assistente social e pedagoga social (mr. sc.), estagidria na
escola de cibernética e terapia sistémica. O consultorio de
Vukovar é o resultado de negocia¢des plurienais entre a
Arquidiocese e a Cidade de Vukovar (desde 2021). Enfim,
a 22 de dezembro de 2025 foi firmado um acordo sobre
direitos e obrigacdes reciprocas com o qual foi instituido o
Consultério matrimonial e familiar. Os assinantes foram Mons. Buro Hrani¢, arcebispo, o Sr. Marijan
Pavlicek, prefeito de Vukovar, e o prof. associato Dr. Pe. Josip Bosnjakovi¢, responsavel cientifico do
consultério na Arquidiocese. Em 2025 na realizacao do projeto se uniu também a comunidade das
Irmas Adoradoras do Sangue de Cristo, Regiao de Zagabria, da qual Ir. Ljubica é membro.

Com palavras cordiais de boas vindas, Ir. Ljubica abriu a ceriménia saudando o Bispo auxiliar
Mons. lvan Curi¢, que presidiu a celebracao, o prefeito da cidade de Vukovar Marijan Pavli¢ek, Ir. Matija
Pavi¢, superiora regional das Adoradoras do Sangue de Cristo com os membros do conselho, como
outras Irmas presentes da mesma congregacao. ela saudou também o chefe do Departamento para
as atividades sociais da cidade de Vukovar, Josip Palos, os representantes da fraternidade franciscana
de Vukovar frei Mijo Tikvi¢ e frei Vjeran Lazi¢, os outros sacerdotes presentes, os representantes
das decretaras da cidade, outras instituicdes sociais e associacdes, em particular aquelas nascidas
pela guerra patridtica, os representantes dos meios de comunicacao, bem como os fiéis, amigos e
sustentadores do consultério.

O consultério é expressao do nosso empenho civil e de fé; € um sinal da vizinhanca pastoral da
Igreja a todos os individuos e as familias que enfrentam crises, dificuldades e desafios do estilo de vita
contemporaneo, salientou Ir. Ljubica. Acescentou que tal empenho e vizinhanca serao manifestados
através da atividade do consultério, oferecendo apoio psicolédgico e espiritual, consulta, psicoterapia
e trabalhando na prevencao e na formacao.

Sucessivamente se dirigiu aos presentes o prof. associato Dr. Pe. Josip BoSnjakovi¢, responsavel
cientifico do consultério na Arquidiocese, exprimindo a alegria pela béncédo e a instituicdo do
consultério em Vukovar, com o qual se iniciou um novo caminho, um caminho sinodal, um percurso
compartilhado com todos os cidadaos e os fiéis da cidade de Vukovar e também outras. No seu
discurso de saudacao fez referéncia as palavras do Evangelho: “Quando Jesus soube que Jodo tinha
sido preso, se retirou a Galileia”, explicando aos presentes porque justo naquele momento Jesus
iniciou a sua missdo, isto é, porque Joao tinha sido entregue e o povo nao tinha mais um profeta.
“Jesus, nosso Deus, que mostra sempre iniciativa no relacionamento conosco, vé as necessidades
das pessoas e reage la onde ha necessidade. Espero e creio que também a abertura do Consultério
matrimonial e familiar em Vukovar seja uma resposta da nossa Igreja local as necessidades
reconhecida dos cidadaos e dos fiéis, e que a tais necessidades possamos responder de modo
profissional e dedicado, naturalmente unidas aos servicos ja existentes na cidade e no Estado que
cada dia se colocam a disposicao das pessoas. Unidas a todos os outrod desejamos aprender dia
apos dia como construir do modo melhor possivel uma sociedade na qual os individuos, os casais,
as familias e todos os outros possam viver com um senso de bem-estar e de paz, e experimentar os
frutos do Sermdo da Montanha e o espirito das Bem-aventurancas”, afirmou o Pe. BoSnjakovic.

Ele salientou que nos 23 anos de experiéncia de trabalho nos consultérios foram adquiridos
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diversos conhecimentos, intuicdes, necessidades e colaboragdes, e expressou o desejo que também
em Vukovar se colabore com diversas instituicdes psicossociais, sanitarias, juridicas, escolares e
outras, sempre a servico dos ouvintes, clientes e pacientes, em definitivo das pessoas em busca de
Deus, mam também de todos aqueles que buscam uma forma de ajuda que possamos oferecer. No
trabalho do consultério é extremamente importante a ajuda e a colaboragao com os parocos, a qual
o Pe.Bosnjakovi¢ tem convidado, agradecendo pela colaboracédo até agora dos frades franciscanos
de Vukovar, como também do decano do decanato de Vukovar Pe. Zvonimir Martinovic e os outros
sacerdotes. Agradeceu o prefeito e a cidade de Vukovar pelo espaco posto a disposicao para o
consultério, salientando quanto seja importante, porque o lugar onde as pessoas vem procurar
ajuda deve oferecer calor, cura, atencdo, seguranca e protecao. Além do espaco e do ambiente, séo
extremamente importantes as pessoas,ele disse, sobratudo os profissionais que amam aquilo que
fazem. Neste sentido expressou a propria satisfacao, saudando e augurando abundantes béncaos,
forca, amor e sabedoria a Ir. Ljubica Radovac, cuja competéncia, a rica experiéncia no trabalho nas
instituicdes sociais, a formacao continua e a preparacao na escola de cibernética e terapia sistémica
contribuirao certamente para um trabalho de qualidade e a bons resultados.

O prefeito Pavlicek expressou a sua satisfacdo pela possibilidade de colaboracdo e apoio a este
projeto, nas atuais circunsténcias reais, agradecendo os representantes da Igreja que sao abertos
e atentos as necessidades de seus fiéis e dos outros cidadados. Expressou ainda o empenho para
melhorar as condicdes espaciais e financeiras necessarias para o trabalho de um consultério deste
tipo, acessivel a todos os cidadaos de Vukovar, sem distingcao, garantindo anonimado e discricao.

Palavras de apoio e esperanca foram expressas também por Ir. Matija Pavi¢, superiora regional
de Zagabiria, salientando que toda a comunidade é feliz e bendita de poder contribuir também neste
campo de trabalho pelo “caro préoximo” em necessidade. As Irmas Adoradoras servem nestas zonas
desde 2003, e agora na pessoa de Ir. Ljubica ainda mais concretamente e com maior empenho no
campo social e na pastoral do matriménio e da familia.

Ir. Ljubica informou aos presentes que o atual espaco, modesto mas simples e belo, situado na
Casa dos defensores croatas, é compartilhado pelo consultério com outras associacdes nascidas
pela Guerra patriodtica: as maes de Vukovar, os veteranos de Vukovar, os voluntarios, as mulheres
defensoras, os invalidos, os filhos e as familias dos defensores croatas caidos ou desaparecidos,
saudando os representantes deles. Como sinal do desejo de uma boa colaboragao e de apoio sob
0 mesmo teto, o bispo Curi¢, acompanhado pelo Dr. Pe. Davor Senjan e pelo hospede do evento, a
pedido abencoou, além dos espacos do consultério, também os outros locais onde trabalham as
ditas associacoes. O bispo se entreteve em conversacao com os representantes das associacdes e
com todos os convidados, pelo qual todos os presentes lhe expressaram com alegria a sua gratidao.

Enfim, encorajados pelas palavras do Bispo, que no espirito de sinodalidade e corresponsabilidade
salientou a importancia da consolacdao e da compaixao na nossa vida e acao crista — que é também
a missao deste consultério — citou o trecho de 2 Cor 1,3-4:“Seja bendito Deus, Pai de Nosso Senhor
Jesus Cristo, Pai misericordioso e Deus de toda consolacao! Ele nos consola em toda tribulacao
para que possamos também nds consolar aqueles que se encontram em qualquer aflicdo com a
consolacao com a qual nés mesmos somos consolados por Deus.” Invocando a béncao de Deus
sobre os espacos e atividades do consultorio, agradecemos ao bom Deus e uns aos outros, porque
somos participes de comunhao e consolacao: uma béncao
que nos prepara melhor a realizar um bom trabalho, nos da
ventilacdo nos vales e é sinal da presenca de Deus que nutre
e reforca a nossa vida.

Ir. Ljubica Radovac, ASC
colaboradora profissional
BIOS Vukovar
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Novena a Santa Maria De Mattias

No dormitdrio para as estudantes “Maria De Mattias” em Zagabria (Miramarska cesta 100), desde
26 de janeiro a 3 de fevereiro se realizou a novena em preparacao a solenidade de Santa Maria
De Mattias. As estudantes se reuniam nas horas da noite na capela do convento e iniciavam com a
oracao das Completas diante do Santissimo Sacramento do altar.

A prece era guiada pela responsavel da Casa, Ir. Marija Bilanovi¢, que para cada noite havia
preparado uma breve meditacao para um aprofundado exame de consciéncia, citando também as
cartas de Santa Maria De Mattias, nas quais se nota claramente que MDM tinha um s6 teimor:
«perder Jesus por causa do pecado».

E nds, como salientou Ir. Marija, somos plenas de muitos outros temores: o medo de faléncia, da
solidao, de um futuro incerto... o medo de nao ser bastante corajosa, bela ou inteligente. Por isto
nos arrependemos, porque muitas vezes temos procurado a nossa dignidade nos olhars dos outros
e nos “like”, esquecendo de que o nosso verdadeiro valor esta escrito com o Sangue de Cristo sobre
acruz.

Particularmente tocante foi a prece que Ir. Marija adaptou para nés e com a qual concluiamos o
NOSSO encontro: uma prece para 0 sucesso Nos exames por intercessao de Santa Maria De Mattias.
De fato, com o primeiro dia da novena foi iniciado também o periodo dos exames, que é sempre
empenhativo para cada uma de nés. Confiando-nos a sua intercessao e ao Sangue do Cordeiro,
temos rezado para ter clareza, sapiéncia, concentracdo e paz no coracdo, a fim de que possamos
sempre dar o melhor de nés, como a patrona da nossa Casa, Santa MDM.

Os encontros de oracao foram enriquecidos também pelo canto comunitario acompanhado
pela guitarra, e a participagao das outras Irmas foi para nés um claro sinal de apoio e de comunhao
espiritual, pelo qual somos imensamente gratas.

Gabvrijela Curi¢
estudante
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As Bem-aventuranc¢as: modelo de santidade e espelho de Jesus

<Unidas ne- mesme empenhe de consagracde. nes encsajaremes @ (idelidade
quslidiana e na wadicalidade de Evangethe,
vivende o espoile das bem-aveilianc as.»

(Constituicdo das ASC, Artigo 8)

“Il Discorso della Montagna” di Carl Heinrich Bloch

Sobre o monte, Cristo doa aos discipulos uma nova ler escrita no coracao, nao mais sobre a pedra,
que renova as nossas vidas e as torna boas, mesmo quando o mundo parece haver-nos desiludido e
esta pleno de miséria. Jesus anuncia a Boa Nova a toda a humanidade.

As bem-aventurancas sdo atitudes especificas propostas por Jesus para nos tornar beatos e
santos. Através da pratica das bem-aventurancas, Jesus deseja que imitemos o seu estilo de vida e
nos tornemos semelhants a Ele.

Viver as Bem-aventurancas pode levar-nos a felicidade, levar luz nas regiées de sombra do mundo
e renovar 0s nossos coragdes. Deus doa esperanca aqueles que o mundo consedera sem esperanca.
As Bem-aventurancas sao luzes que o Senhor acende nas trevas da histéria, revelando o plano de
salvacao que o Pai realiza através do Filho, com a poténcia do Espirito Santo. Jesus ndo fala de uma
consolacao distante, mas de uma graca constante que nos sustenta sempre, especialmente na hora
do sofrimento.

Quem é habituado a pensar que a felicidade seja apandgio dos ricos poderia crer que Jesus esteja
iludindo. Todavia, a ilusao esta justo na falta de fé em Cristo. Cristo é o pobre que compartilha a
propria vida com todos, o humilde que persevera no sofrimento, o artifice de paz perseguido
até a morte sobre a cruz.

Jesus disse: «Beatos os construtores da paz, porque serao chamados fihos de Deus». Deus é paz, e
Jesus é o Principe da paz, como lemos no livro de Isaias 9,6. A paz, o «<Shalom» na Biblia, & mais que
a simples auséncia de conflitos; é plenitude, harmonia e reconciliacdo com Deus e entre os homens.
A Sua paz chega através da cruz, que reconcilia o céu com a terra e a terra com o céu gracgas ao poder
de Seu Sangue.

Do mesmo modo, a mansiddo ndo é fraqueza, mas um sinal de forca interior e de esperanca, que
permite de enfrentar com paciéncia os desafiod e as dificuldades. No Antigo Testamento Moisés é
descrito como o homem mais humilde da terra. E, sobretudo, é o espirito de Jesus que disse: «KAprendei
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de mim, porque sou manso e humilde de coragdo». Os mansos nao procuram dominar nem vingar-
se, mas conflam em Deus a fim de que defenda a sua causa. Santa Teresa de Lisieux viveu esta
forca gentil, transformando os coragdes ndo com a forca, mas com o amor. A sua prépria vida foi um
exemplo de mansiddo: mesmo lutando contra as imperfeicoes e o sofrimento, ela continuou a colocar
a sua confianca no amor e na misericérdia de Deus.

Em hebraico, «misericordia» se diz HESED, que significa xamor fiel»: um amor que perdoa,
cura e permanece fiel mesmo quando vem traido. Jesus mostra misericordia com os pecadores,
os doentes e os aflitos; nos diz: «<Sede misericordiosos como o Pai é misericordioso». Também os
santos eram reflexos desta misericérdia.

«A misericordia é o coragao pulsante do Evangelho é uma citacdo tirada do documento do Papa
Francisco intitulado Misericordia Vultus. Este documento salienta a importancia da misericérdia na
vidadoscristaos,apresentando-acomotemacentraldoensinamentoedamissaode Jesus.Portanto,
a misericordia é um dos valores evangelicos mais importantes. Todos n6s podemos realizar todo
dia pequenos gestos de misericérdia. Como disse Madre Teresa: “Nem todos podemos realizar
grandes empresas. Mas todos podemos fazer pequenas coisas com grande amor”.

Ainda uma vez, no discurso da montanha, a bem-aventuranca é prometida aqueles que sao
perseguidos por causa da justica... Jesus mesmo foi perseguido; aquele que era sem pecado
foi crucificado como um criminoso Os santos sofreram porque se recusaram de abandonar o
compromisso com a verdade.

Porque Sdao Gaspar se recusou a obedecer a Napoleao dixendo: «Ndao posso, ndao devo, nao
quero...», acabou sendo encarcerado.

A coragem de Oscar Romero demonstrou que o amor é mais forte que a morte. A suo coragem é
fonte de inspiracdo. Na qualidade de arcebispo de El Salvador, denunciou sem temor as violacoes
dos direitos humanos, a corrupgao do governo e a violencia, ndo obstante as numerosas ameacas
de morte recebidas. Era uma voz profética para os pobres e os oprimidos. A coragem de Romero
afundava as suas raizes na sua profunda fé e no seu empenho pelo Evangelho. Hoje podemos ser
uma presenza profética no nosso mundo?

Em conclusao, quando aplicamos estas atitudes a vida de Jesus, vemos que foram postos em
pratica de modo tdo perfeito... Jesis era pobre de espirito, chorava e carregava sobre os ombros
os pecados do mundo, era manso como um cordeiro... desejava intensamente a retiddo e a justica
de Deus, era misericordioso e compassivo, tinha um coracao puro e inocente por amar a Deus e
aos outros (integridade de coracdo), promovia a paz para todos, por toda a parte, foi perseguido e
crucificado. Neste modo, nos mostrou como viver os valores do Reino.

S6 Deus pode realmente definir beatos os pobres e os aflitos, poque é o bem supremo que se
doa a todos com amor infinito; s6 Ele pode satisfazer aqueles que buscam a paz e a justica, poque
é 0 juiz justo do mundo, o artifice da paz eterna. S6 em Deus 0s mansos, os misericordiosos e
os puros de coracao encontram alegria, porque Ele é o cumprimento das suas espectativas; na
perseguicdes encontram a redenc¢do e na mentira encontram uma ancora de verdade.

Ir. Marykutty Kanattu, ASC
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Ir. Theresia Nkuwi Sumbi 03/03/1976

Ir. Miriam De Michele 15/03/1976

Ir. Giuseppina Idanza 07/03/1976
70° aniversario

Ir. Arcangela lanno 30/03/1956
80° aniversario

Ir. Annunziata Fersurella 25/03/1946
90° aniversario

Ir. Maria del Tansito Palomero Gonzalez 07/03/1936
Aprile

30° aniversario

Ir. Maria Neurice Silva De Oliveira 20/04/1996 Brasil
40° aniversario

Ir. Honorata Vitalis Matowo 12/04/1986  Tanzania
50° aniversario

Ir. Rosalia Charles Bulali 20/04/1976  Tanzania
Ir. Elzbieta Mréz 20/04/1976 Pol6nia
60° aniversario

Ir. Jacintha Manickatan 16/04/1966 India
Ir. Hang Pham 20/04/1966 USA
80° aniversario

Ir. Beata Tarka 07/04/1946 Pol6nia
Ir. Barbara Biver 12/04/1946 USA
90° aniversario

Ir. Maria Pilar Castaineda Diez 05/04/1936 Italia
Ir. Elvira Trotto 09/04/1936 Italia

Ir. Maria (Chiara) Lombardo 10/04/1936 Italia

Ir. Amelia Colucci 21/04/1936 Italia
100° aniversario

Ir. Giuseppina Catalano 05/04/1926  Itdlia

Ir. Jean Marie Landis 24/04/1926 USA
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Informagao bimestral
ao cuidado das

\oltaram a (‘asa do Pai

02/02/2026 Ir. Mara Matijevié¢ Zagabria
04/02/2026 Ir. Helena (Mara) Radman  Zagabria
20/02/2026 Ir. Alessandrina Rizzi Italia
23/02/2026 Ir. Valeria Fabbri Italia
01/03/2026 Ir. Antonietta Filippi Italia
05/03/2026 Ir. Loreta Perruzza Italia
12/03/2026 Ir. Joan Stoverink USA
04/04/2026 Ir. Anna Rignanese Italia
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Comissdo de redagdo
Barbara Perali, ASC
Debora Brunetti
Tradugdes aos cuidados de
Ir. Mirjam Kustreba - croato
Ir. Betty Adams - inglés
Ir. Martina Marco - kiswabhili
Ir. Bozena Hulisz - polonés
Ir. Clara Albuquerque - portugués
Ir. Miriam Ortiz - espanhol
Ir. Johanna Rubin - aleméo




