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Safari za Matumaini

Taasisi ya Theolojia ya Maisha ya Kitawa 
(ITVR) ya Wamisionari Waklaretia huko Madrid 
kwa mara nyingine tena imewaalika wanaume 
na wanawake waliowekwa wakfu kushiriki 
katika Wiki ya Kitaifa ya Maisha ya Kidini wakati 
wa Oktava ya Pasaka. Wiki ya 52 ya Kitaifa 
ya Taasisi za Maisha ya Wakfu (Aprili 12-15, 
2023) ilitolewa ana kwa ana na mtandaoni na 
kushuhudia hudhurio kubwa. Mada “Kuchukua 
njia za matumaini”. Sr. Nadia, kama rais wa UISG, 
alialikwa kushiriki mchango wake akijaribu 
kuzingatia wito wa kuzaliana wa maisha ya 
wakfu. Kuwa tumbo la uzazi kwa ajili ya 
maisha ya kuwekwa wakfu kinabii ilikuwa 
mada ya tafakari inayohusisha na ambayo sauti 
zake chanya ziliangazia upya na kina cha fikira 
zake.

Uingiliaji kati uliendelezwa kuanzia 
ufahamu kwamba maisha ya kuwekwa wakfu 
hayawezi kukata tamaa ya kuota na kuwekeza 
nguvu zake katika kushuhudia na katika 
kujitolea “kuamsha ulimwengu”, kama Papa 
Francis akiwahimiza wanaume na wanawake 
waliowekwa wakfu.

Kwa mgogoro wa sasa wa imani huongezwa 
mgogoro wa maisha ya wakfu: kuzeeka, 
kupungua, uchovu ... na lazima tuongeze 
kwamba maisha ya wakfu yamepoteza upeo 

wake wa kuonekana. Ili kutoa majibu madhubuti 
kwa changamoto hizi, lazima tufanye “safari ya 
kina” kwenye asili ya taasisi zetu. Uaminifu kwa 
karama lazima uangalie zamani, lakini lazima 
pia uzingatie sasa na uangalie siku zijazo.

Ikiwa watu waliowekwa wakfu watapoteza 
mwelekeo wa utume wao, wataishia kupoteza 
mwelekeo wa uzalishaji. Kuzalisha kunahitaji 
kuwa na mzizi wa kina katika Injili, kufahamu 
utambulisho wa mtu mwenyewe na kuwa tayari 
kujitoa mwenyewe ili kujifungua kwa wengine 

kupitia maisha yaliyo na alama ya upendo, 
ukweli pekee unaoweza kufanya maisha kuwa 
kamili na yenye matunda.

Kuwa mzalishaji hubadilisha umakini kutoka 
kwa kufanya hadi kuwa na kunahitaji moyo 
katika upendo, shauku, iliyojaa hamu, tayari 
kujihusisha na kujitolea. Maisha ya kuwekwa 
wakfu lazima yajifunze zaidi na zaidi lugha 
ya ushirika. Ni wakati wa kusuka mahusiano 
mapya yenye uwezo wa kupelekea kukutana 
na Aliyefufuka na hili ni tunda la dhamira ya 
wanaume na wanawake, zaidi ya waumini wote 
na iliyosimikwa katika imani iliyokomaa na ya 
kweli inayomtia moyo mtu kujitolea kwa ajili ya 
Injili yenye wajibu wa kimaadili kwa kumweka 
katikati mtu, ambaye amekuwa mlengwa wa 
upendo wa kimungu.
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Katika tamaduni ya leo, baadhi ya wasomi 
ambao hutafakari juu ya ukuzaji, wakitumia kwa 
muktadha na hali tofauti, hugundua kuwa sio 
ukweli wa mtu binafsi, bali ni sinodi. Uzazi unatuita 
kama jumuiya ya kaka/dada walio tayari kufanya 
safari hii nzuri na yenye kuhitaji mahitaji mengi, 
kuwa tumbo la uzazi linalozalisha maisha, yaani, 
mahali pa kuzaa matunda ya upendo kupitia sio tu 
mradi, lakini zaidi ya yote kama mtindo wa maisha. 
Sio tena ushuhuda wa mtu binafsi, ni lazima uwe 
ushuhuda wa jumuiya.

Jumuiya lazima ziwe mahali ambapo maisha 
yanazalishwa: jumuiya au tuseme koinonie, mahali 
ambapo kupitia kujitolea kila siku tunakuwa 
mafundi wa umoja na kupita kutoka jumuiya ya 
maisha hadi umoja wa maisha. Maisha ya kindugu 
ni njia ya upendeleo ya kuishi na kudhihirisha 
mtindo wa sinodi katika maisha ya wakfu na ili 
kufikia mtindo huu, ni muhimu kutoka kwa maisha 
rahisi ya jumuiya hadi maisha ya kindugu katika 
jumuiya kwa njia ya kukuza msingi wa mahusiano 
ya kibinadamu yenye ukarimu, uaminifu na uwazi. 
ya ushirika wa kindugu.

Ikiwa kila mwitikio wa Kikristo unazaliwa 
kutokana na kukutana na mtu wa Yesu, maisha 
ya kidini, ambayo yana asili ya kinabii, hayawezi 
kutokea na kukua bila mwelekeo wa kiroho na 

wa fumbo. Katika ulimwengu unaotawaliwa na 
hitaji la mtu binafsi la kujithibitisha, utambuzi wa 
mtu aliyewekwa wakfu hupitia ule wa wengine. 
Kitendo cha uzalishaji ni kitendo ‘kinachotoka’: 
katika karama ya nafsi, katika uzoefu wa pasaka, 
maisha huzalishwa. Na katika harakati hizi za 
kupotea, mhusika, kiinjilisti, anajikuta. “Ufahamu 
wetu unapitia ule wa wengine: tunapopata fumbo 
la kuwaendea wengine kwa nia ya kutafuta mema 
yao, tunapanua mambo yetu ya ndani ili kupokea 
zawadi nzuri zaidi kutoka kwa Bwana”. (EG 272).

Sr. Nadia Coppa, ASC 

Mhariri
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Adoratrici del Sangue di Cristo / Adorers of the Blood of Christ

Ulinzi wa mtoto na Watu walio katika mazingira magumu

Katika Waraka wa 
Kitume wa tarehe 
7 Mei 2019, Baba 
Mtakatifu Francisko 
a m e t h i b i t i s h a 
kwamba: “Kuhakikisha 
usalama wa watoto 
wadogo na watu walio katika 
mazingira magumu ni sehemu muhimu 
ya utume wa Kanisa”.

Mnamo mwaka wa 2019, Uongozi Mkuu, 
kwa kuitikia himizo hili, ulitayarisha sera ya 
makutano kwa ajili ya ulinzi wa watoto na watu 
wazima walio katika mazingira magumu na 
hivyo kuomba Mikoa na Taasisi zote kuunda au 
kusasisha mbinu na miongozo yao ya ulinzi wa 
watoto na watu walio katika mazingira magumu. 
hali ya kuathirika.

Kujua kwamba neno “linda” hutusukuma 
kuchukua hatua ili kuzuia jambo fulani lisitokee 
na kuchukua hatua mfululizo ili kuzuia mtu 
asidhuriwe au kudhulumiwa.

“Mtoto” hutumiwa kurejelea mtu yeyote aliye 
chini ya umri wa miaka 18, wakati “watu wazima 
walio katika mazingira magumu” inarejelea mtu 
yeyote aliye na umri wa zaidi ya miaka 18 ambaye 
anahitaji huduma za matunzo ya jamii kwa 
sababu ya ulemavu, kimwili au kiakili, na ambaye 
hawezi. kuwa na uwezo wa kujitunza au kujikinga 
na madhara au unyonyaji.

Sisi sote Waabuduo tunawahudumia watoto 
au watu wazima walio katika mazingira magumu 
kwa njia fulani, na ni wajibu wetu wa kimaadili 
kuhakikisha ustawi na usalama wa watu hawa 
wanapokuwa chini ya ulinzi au usimamizi wetu 
wa muda.

Mnamo 2022 Uongozi Mkuu ulianzisha kamati 
ya Shirika ili kusimamia ulinzi wa watoto na watu 
walio katika mazingira hatarishi. Wasimamizi wa 
Region na Waratibu wa Foundation waliulizwa 
kuteua mtu wa kuwasiliana naye kwa kila hali halisi, 
akiungwa mkono na kamati ambayo ikiwezekana 
inajumuisha mwanasheria na mwanasaikolojia. 
Majukumu makuu ya kamati za kanda na 
Shirika ni kutoa mafunzo yanayoendelea kwa 
wanashirika wetu wote, washiriki na wafuasi wetu 
na kufuatilia michakato, kutibu, kuwakaribisha na 

kuwasindikiza wale wanaodai 
kuwa wahasiriwa wa 

unyanyasaji.
Wakati wa 

mkutano wa kwanza 
wa Halmashauri 

ya Kutaniko na Mkoa, 
uliofanyika mtandaoni 

mnamo Novemba 14, 2022, Sr. Lucja 
Lis, ASC alizungumza kuhusu aina mbalimbali 
za unyanyasaji na Avv. Francesco Lozupone 
aliangazia kazi na majukumu ya Kamati ya Ulinzi. 
Wote wawili ni washiriki wa Halmashauri ya 
Kutaniko. Baada ya kuwasikiliza, Waabudu wengi 
waliokuwepo walionyesha uhitaji wa malezi zaidi 
juu ya somo hilo. Kwa kuzingatia ombi la eneo 
la eneo hilo, tarehe 11 Aprili 2023, Menejimenti 
Kuu iliandaa kikao kingine cha mafunzo juu ya 
mada “Kutoka kwa ulinzi hadi ulezi, watoto, watu 
wazima walio katika mazingira magumu na jamii”, 
na kumwalika Dk. Chiara Griffini kuzungumza . 
Mtaalamu huyo alifungua tafakari yake kwa swali 
“Kwa nini ni vigumu kuchunguza na kutambua 
sababu za hatari zinazotuzunguka? Akifafanua 
etimolojia ya kitenzi cha Kilatini educere, 
akibainisha derivatives zake mbalimbali se -ducere 
- cum-ducere, na in-ducere - ex-ducere, alifafanua 
kwamba tumeitwa kuwafukuza wale wote walio 
chini ya ulezi wetu.Kwa vile sasa tunafahamu kwa 
kina MAMBO YA HATARI NA ULINZI, shughuli za 
kuzuia, mafunzo na ulinzi lazima ziendane.

Mapokezi na kuandamana kwa wale 
wanaodai kuwa wahasiriwa wa unyonyaji 
inatutaka kusafiri maili zaidi ya unyeti, wakati huo 
huo tukijishughulisha na usimamizi: sio tu kwa 
kuanzisha vyombo vya udhibiti wa ndani, lakini 
kwa kuzifanya zifanye kazi kikamilifu. 

Alitualika kwa upole tujiulize maswali 
yafuatayo: Tunahisi tunahitaji kulinda nini? 
Tunakosa nini? Je, kuna upinzani gani katika 
mazingira yetu? Tumepewa jukumu la kufanya 
tathmini ya wazi ya sera za ulinzi wa mtoto 
ambazo zimetengenezwa kuhusiana na majibu 
tunayotoa kwa aina mbalimbali za unyanyasaji 
zinazotokea katika mazingira yetu.

Sr. Bridget Pulickakunnel, ASC

Nafasi kwa Uongozi Mkuu
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Safari kuelekea  Eswatini, Swaziland
Alfajiri ya Machi 27, 2023 tulianza safari yetu 

ya kwenda katika ardhi ya “Kifalme” ya Eswatini 
ili kuanzisha Jumuiya mpya ya Waabuduo Damu 
ya Kristo katika utamaduni mpya, na kupanda 
mbegu ya Karama katika nchi ya Eswatini. 
Katika safari yetu hadi kwenye makazi mapya, 
tuliambatana na Mkuu wetu wa Region Sr. 
Lucina Johaness na Mshauri Sr. Caritas Aloyce.

Ratiba ya kufika Eswatini ilihitaji hatua 
tatu: kutoka Dar es Salaam tulifika Blantyre 
nchini Malawi; kutoka hapa tuliendelea hadi 
Johannesburg (Afrika Kusini) na baada ya hatua 
hii hadi uwanja wa ndege wa kimataifa wa King 
Mswati III, tukafika saa 5:50 asubuhi kulingana 
na saa za Afrika Kusini. Katika uwanja wa ndege 
wa Eswatini tulikaribishwa kwa shangwe na 
ndugu zetu wazawa waliokuwa pamoja na 
Askofu José Luis Ponce de León IMC, Padre 
Ngwenya Zweli, Mshauri wa Askofu na Padre 
Giorgio Massa, IMC (Consolata Missionary).

Baada ya kupokelewa tulielekea jimbo 
la Manzini. Tarehe 28 Machi 2023, yaani siku 
iliyofuata, Askofu José Luis Ponce de León 
aliongoza Adhimisho la Ekaristi ya kumshukuru 
Mungu kwa uwepo wetu katika Kanisa la 
Eswatini.

Siku hiyo hiyo tulikutana na Askofu na Padre 
Ngwenya Zweli ambaye tulizungumza naye. 
Wakati wa mazungumzo, Askofu alitushirikisha 
ukweli wa Kanisa katika Eswatini na vile vile 
huduma ambazo Kanisa la mahali tayari hutoa 
kwa jamii.  Alizungumza nasi kuhusu MaShirika 
mengine manne ya kitawa yaliyopo katika 
Jimbo na sisi ASC tunfikisha idadi ya namba 
tano ya Mashirika ya kimisinari yaliokaribishwa 
na Kanisa la Eswatini.

Baada ya kikao, Padre Ngwenya aliongozana 
nasi katika ziara ya kutembelea maeneo 

mbalimbali ya Manzini ambako shughuli 
za kitume hufanyika. Baada ya chakula cha 
mchana tulienda Parokia ya Rozari Takatifu 
Makayane ambapo sisi wamisionari watatu wa 
ASC: Mimi, Sr. Lilian Stuart na Sr. Ester James 
ambao kwa sasa tutaishi ili kujifunza lugha na 
kushiriki katika utume wa Parokia. Tulipofika 
Makayane tulikaribishwa kwa moyo mkunjufu 
na baadhi ya walei na tukashiriki chakula cha 
jioni pamoja nao kwa mara ya kwanza katika 
jumuiya yetu mpya. Tunamshukuru Mungu kwa 
kutufikisha salama na tunaomba neema yake 
iwe pamoja nasi ili tuendelee kuitikia sauti yake 
na kuwatumikia watu wa Mungu katika nchi ya 
Eswatini.

Sr. Margarita Silvery Ngoi, ASC

Eneo la Bara: Afrika
Region ya Tanzania

Toka Ulimwengu ASC
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Mahali papya pa BLCS
Zaidi ya mwaka mmoja baada ya kuhamishwa 

kwa watawa kutoka Ruma hadi Jumuiya ya 
Wabenediktini Maisha katika Patakatifu (BLCS), 
awamu ya kukabiliana na hali, malazi na maua 
upya katika mazingira yao “mapya” inaendelea. 
Mojawapo ya mabadiliko ya hivi majuzi zaidi 
ni kuwepo kwa Sr. Angela Schrage na Sr. Joan 
Stoverink kama washiriki wa timu ya maisha 
ya jamii ya BLCS, kila mmoja akiwa na cheo cha 
mratibu wa maisha ya jumuiya kwa kundi la akina 
dada wenye mahitaji tofauti.

Kwa hakika, Dada Angela anawatunza 
akina dada wanaoishi katika eneo la kuishi kwa 
kusaidiwa na katika eneo ambalo kuna wale 
wanaohitaji uangalizi unaostahili, huku Dada 
Joan akiwatunza masista wanaoishi katika maisha 
ya kujitegemea. Akina dada walianza jukumu lao 
jipya mwaka mmoja baada ya kina dada wengi 
kuhama kutoka Ruma hadi BLCS na kuchukua 
ofisi wakati Sr. Barb Biver alipoacha jukumu lake 
kama mtu wa mawasiliano kati ya masista na 
wafanyakazi wa BLCS. Sr. Barb alikuwa ameombwa 
kuchukua jukumu hili kwa mwaka mmoja, tangu 
wakati wa uhamisho hadi mwanzoni mwa 
mwaka huu. Sasa lengo kuu la Sr Angela na Sr 
Joan litakuwa kuendelea kuwafanya akina dada 
wajisikie raha katika BLCS, huku wao wenyewe 
wakizoea mazingira mapya. “Tushirikiane kwa 
manufaa ya wote”, alisema dada Angela. “Tulijua 
huu ulikuwa ukweli mpya sana, kwa hivyo 
hatukutaka kuwaelemea akina dada na tulitaka 
wawe wazi kwa jambo jipya.”

Kwa ajili hiyo, njia bora ya kuanza ilikuwa 
kuweka mambo wazi zaidi na chini ya muundo. 
“Hatukuwapa mwongozo mwingi. Tulisema tu 
tazama na uone, furahiya, tambua unachohitaji. 
Hatukuweka mkazo kwa jamii na tukasema 
unaweza kujifunza na kujua ni nini kinachofaa 
kwako,” alisema. Alisema dada Angela. “Tulijua 
watakuja na kitu na walikuwa wabunifu sana. 
Kila mtu alijifunza haraka baadhi ya ukweli hapa. 
Tulijifunza kuwa hii sio yetu, tunaishi kwenye 
nyumba ya mtu mwingine, na tukajifunza kuwa 
BLCS tayari ina yenyewe ni roho ya jumuiya, 
ambayo tayari iko pale. Wakazi wa kawaida 
walikuwa na shauku wakati Waabudu walipofika, 
kwa sababu wakati huo walikuwa wachache 

wao, lakini kwa kuwasili kwa watawa 37, ukweli 
mpya ulifunguliwa”. kuwa sehemu muhimu ya 
maisha ya akina dada ni muhimu kwa Sr Joan na 
Sr Angela. Ninapowatembelea akina dada ambao 
kumbukumbu zao za muda mfupi zimeharibika, 
huduma yangu ni “kuunda nyakati za furaha! Na 
ni furaha,” Sr. Angela anashuhudia.

Ukweli mwingine ni kwamba kanisa 
linatumika kwa nyakati fulani, kwa hiyo akina 
dada wanapaswa kupanga muda wao wa 
maombi katika hili - ikiwa ni pamoja na kufanya 
kazi katika sala ya jioni saa 16:00 kwa sababu saa 
4:15 kulikuwa na kikundi kingine kikiwasili. Pia 
kulikuwa na marekebisho ya kujifunza jinsi milo 
inatolewa na wakati gani. Kwa kweli, chakula 
cha jioni hakitumiki Jumapili jioni. “Kule Ruma, 
Jumapili jioni kulikuwa na chakula maalum,” dada 
Angela alisema. 

“Katika BLCS, akina dada walielewa wenyewe 
kwamba Jumapili jioni wangeweza kukutana 
kula pamoja”. Wakati wa mchana siku ya Jumapili, 
chakula hutolewa kwa kuchukua, kuliwa jioni hiyo 
hiyo. “Siku zote ni kitu tofauti. Ninajifunza mengi,” 
Dada Joan alisema. “Tunaye mkurugenzi mzuri 
sana wa shughuli. Kwa kweli, watawa wanapewa 
fursa ya kwenda kula nje, na kufanya vyombo vya 
usafiri kupatikana.”

Sr Joan na Sr Angela walishangazwa na jinsi 
ilivyokuwa rahisi 
kwa akina dada 
kutangamana na 
kufahamiana na 
wakazi wengine, 
wakirejelea huduma 
wanayoona ikifanyika 
kati ya makundi 
hayo mawili: Dada 
kusaidia wakazi na 
wakazi wanaofanya 
mema kwa akina 
dada , akiwemo Dada 
Joan na Angela. 
“Ninapenda kufanya 
kazi na watawa,” Sista 
Joan alisema.

Jeff Stahlhut
mkurugenzi  wa mawasiliano wa Region

Eneo la Bara: Amerika
Region ya USA

Toka Ulimwengu ASC
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Eneo la Bara: Amerika
Region ya  USA

Kupokea barua za Paulina Schneeberger ilikuwa zawadi kubwa! Wengi wetu hapa Columbia 
tumesikia hadithi nyingi kuhusu yeye na dada zetu mapainia ambao waliondoka Alton ili kuanza 
safari mpya. Katika barua yake ya kwanza kutoka Columbia, mwaka wa 1925, alimwandikia Mama 
Latina Cortese hivi: “Madada ni wenye upendo sana na wema kwa kila mmoja wao kwa wao; wote 
wanaonyesha dalili za bidii ya kuwa watakatifu wa kidini kulingana na Utawala wetu Mtakatifu. 
Tutajitolea wenyewe. ili siku zijazo kuvuna matunda yake.” Hebu fikiria Mama Paulina akirudi 
Colombia leo na barua ambayo angeweza kuandika:

Sr. Margaret Washington, ASC

Barua Maalum

Mpendwa Sr. Nadia, Mkuu wa Shirika, Ni vigumu kuwazia, lakini kikundi kidogo 
cha Waabudu waliofika Columbia mwaka wa 1925 na kujionea mabadiliko mengi, 
hawakuweza kamwe kuwazia kile ambacho wale waliotufuata walitimiza. Nilipofika 
kwenye iliyokuwa nyumba ya zamani ya Senator Quay Mansion, nilikuta Jumuiya ya 
Wazee ya St Anne, hakika ni ishara ya baraka za Mungu.Najua ugeni wenu umekuwa 
mdogo kutokana na janga hili, asante kwa kuniruhusu nifuate na yangu. 

Ingawa ni wachache kwa idadi, akina dada wamejaa bidii ya misheni, kama tu 
tulivyokuwa tulipofika Kolombia, na nilifurahi kuona roho ya kutafakari ndani yao pia. 
Kilichonivutia zaidi ni uwezo wa kutunzana. Nilifika Machi 4 na kuungana na akina 
dada katika eneo hilo kusherehekea Siku yetu ya Msingi katika Makazi ya De Mattias. 
Dada Kristen aliongoza ibada ya maombi kwa kutumia ustadi wake wa kompyuta ili 
kuunda hali iliyowaalika akina dada kwenye tukio la kutafakari.

Kila Sista alishirikisha jibu lake kwa wito wa kuishi kama Mwabudu aliyewekwa 
wakfu. Kivutio kingine cha ziara yangu ilikuwa kuona Ofisi ya Haki, Amani na Uadilifu wa 
Uumbaji, inayokaliwa na Sr. Dani, kwenye ghorofa ya pili ya nyumba mama iliyokuwa 
inamilikiwa zamani. Watawa wanachukulia maadili kama vile Haki, Amani na Uadilifu 
wa Uumbaji kwa umakini sana.

Ilikuwa nzuri kwangu kuona dada wagonjwa wa Sant’Anna na kujiunga nao katika 
ibada ya maombi karibu na mahali pa moto katika Nyumba ya Wauguzi. Waabudu 
hawa wanaelewa kwa kweli jukumu lao kama “nguvu ya maombi” kwa wote katika 
huduma tendaji na kwa watu ulimwenguni kote. Walizungumza kwa upendo sana juu 
ya kila dada wa misheni. 

Kwa muhtasari, nimeona akina dada wanaojaliana, wanaopendana, na 
wamefurahi kusikia kuhusu Sojourners na ASC Associates ambao wanaendelea kuwa 
watu wenye huruma popote walipo.

Siku nilipoondoka Columbia, nilihudhuria maombi ya asubuhi katika kanisa la 
De Mattias Residence pamoja na dada na wakazi, tukikariri Sala ya Kanisa. Muziki, 
kutafakari kwa muda na kushiriki vilikuwa mwanzo mzuri wa siku pamoja. Ni furaha 
kwangu kuwaambia kwamba ndoto yetu ya miaka mingi iliyopita inatimia. Mungu yu 
pamoja nasi, mpendwa Sr. Nadia.

Sista Paulina
 Mwabudu Damu Azizi

Toka Ulimwengu ASC
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Kwa furaha na hisia nilishiriki katika ufunguzi 
na baraka ya Dirisha la Maisha katika nymba yetu 
Mama huko Bolesławiec. Tukio hili la kustaajabisha 
lilifanyika katika Sikukuu ya Kutangazwa kwa 
Bwana, iliyoadhimishwa nchini Poland kama Siku 
ya Utakatifu wa Uzima tangu 1998. Mpango wa 
Dirisha la uhai unaendana sana na karama nzuri 
na inayodai ya ASC. Uhai wa mwanadamu ni wa 
thamani, unagharimu Damu ya Kristo.

Baba Mtakatifu Francisko, sawa na Watangulizi 
wake, anatukumbusha kwamba “kila maisha ni 
mazuri na matakatifu na ni lazima yastahiwe na 
kulindwa”. Akizungumzia ujasiri wa ukweli, alieleza 
kuwa “ni suala la kusema waziwazi na kutogeuka 
nyuma katika kukabiliana na mashambulizi ya 
thamani ya maisha ya binadamu kutoka mimba 

hadi mwisho wake wa asili, mbele ya heshima ya 
mwanadamu. mtu, mbele ya maovu ya kijamii, 
mbele ya aina mbalimbali za umaskini.”

Waendelezaji wa kuundwa kwa Dirisha la 
Maisha huko Bolesławiec ni: Shirika la Imani-
Familia-Maisha na sisi, Masista Waabuduo 
Damu ya Kristo. Ufunguzi na baraka ya Dirisha 
hilo ulitanguliwa na Misa Takatifu katika kanisa 
letu la monasteri, iliyohudhuriwa na: ASC, 
familia zilizokusanyika katika Jumuiya ya Imani-
Familia-Maisha, Meya wa jiji Piotr Roman, 
wawakilishi wa Polisi. na Hospitali ya San Luca 
huko Bolesławiec na wageni. Baada ya Ekaristi, 
askofu wa Legnica, Andrzej Siemieniewski, 
alibariki Dirisha la Uzima. Katika mahubiri yake 
alikumbuka baadhi ya matukio katika historia ya 
binadamu ambayo yanaweza kufafanuliwa kama 
“madirisha ya maisha”. Ya kwanza ilikuwa uumbaji 
wa ulimwengu. Nyingine ni kuja kwa Yesu 
Kristo. Mwingine atakuwa ni yule aliyeelezewa 
katika Kitabu cha Ufunuo kama lango la Pepo. 
Alifananisha kufunguliwa kwa Dirisha la Maisha 
huko Bolesławiec na kufungua “dirisha la kibiblia” 
kwa wale wanaohitaji.

Hali yetu ya kiroho inatuita kutetea maisha 
siku zote na kila mahali. Himiza yote yanayokuza 
maisha, na kufahamu yale yote yanayotishia 
maisha. Kutetea maisha na kuwa upande wake ni 
kipengele cha msingi cha utume wetu wa uinjilisti. 
Kuokoa maisha ni kuokoa ulimwengu wote! 
Maria, aliyesema ndiyo kwa Mungu, atufanye tuwe 
na uwezo wa huruma na uangalifu,wa kuguswa 
na kuwa karibu na mwanadamu mwingine 
anayehitaji msaada wetu. Kwa Mtakatifu Maria De 
Mattias, Msimamizi wa Bolesławiec, tunapongeza 
maisha ya mwanadamu, ili Mtakatifu wetu 
atuonyeshe mtazamo uliojaa imani, thabiti na 
thabiti, ambao matunda yake ni uthibitisho wa 
Uzima.

 
Sr. Ewa Kleps, ASC 

Eneo la Bara la :Ulaya
Region ya  Wroclaw

Thamani yako ni Damu ya Kristo - Dirisha la Uhai

Toka Ulimwengu ASC
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Mkutano wa Kwaresima na Vijana walio katika hatua ya ukuaji

Eneo la Bara : Ulaya
Region ya Zagabria

Katika parokia zetu nyingi, mikutano na watoto ni ya kawaida. Katika jimbo letu la Banja Luka (Banja 
Luka, Bosnia-Herzegovina), hii ni tukio la nadra na maalum, kwa sababu baada ya vita vya mwisho 
tangu miaka ya 1990, idadi ya wanaparokia imepungua kwa nusu, na juu ya yote idadi ya kizazi cha 
vijana inapungua. Ni ukweli wa kusikitisha, lakini wajasiri huendelea na kujaribu kufanya wawezavyo. 
Miongoni mwa hawa ni Sr. Loreta Stipić, ASC, na mwalimu wa dini Blaženka Ivekić, ambaye mnamo 
Machi 18, 2023 waliandaa mkutano wa Kwaresima kwa watoto wa shule ya msingi katika majengo ya 
awali ya jimbo la Banja Luka. Watoto arobaini (kutoka darasa la pili hadi la tisa) kutoka parokia tano 
walishiriki. Waliambatana kwenye mkutano na wachungaji wao waliohudhuria pamoja nao.

Baada ya uwasilishaji kupitia “buibui”, watoto walifahamu 
Kanisa Kuu la San Bonaventura ambapo walisali Via Crucis 
pamoja. Katika chumba hicho, kupitia maabara, waliendelea 
kutafakari juu ya Kanisa na juu ya jukumu ambalo kila mbatizwa 
anayo ndani yake. Baada ya chakula cha mchana, kulikuwa na 
“bingo”. Masaa mengi ya furaha yaliisha kwa usambazaji wa 
vyeti vya shukrani kwa washiriki wote. Askofu wa Banja Luka, 
Franjo Komarica, alizungumza na watoto na kusema alikuwa na 
shauku kuhusu mkutano huo, furaha ya watoto na upendo wao 
kwa Kanisa. Mkutano huo uliungwa mkono na Wakfu wa Maria 
De Mattias wa Zagreb na mradi wa “Kwa maisha na familia”. 
Tunaweza kueleza jinsi watoto walifurahia mkutano kutokana na maoni yao:

“Natamani tungeifanya mara nyingi zaidi.” (Ivana)

“Leo ilikuwa siku nzuri, ya kufurahisha, tulikuwa pamoja na tukafahamiana. Nilikumbuka habari 
nyingi muhimu ambazo zinaweza kunisaidia maishani: kuhusu Sakramenti, kuhusu Kanisa Kuu, 
kuhusu jumuiya yetu ndogo ya pekee. Nilikuwa na mengi sana. ya furaha na ninataka kukutana tena 
hivi karibuni.  Asante kwa chakula na kwa zawadi nzuri sana”. (Tereza) 

“Nathathmini leo na upyaji wa kiroho wa leo ulivyo bora, lakini hata zaidi ya bora. Ningependa 
kurudi, kwa sababu ilikuwa ya kufurahisha sana. Kwa jinsi nilivyojua, bado nilijifunza kitu. Ilikuwa nzuri 
!!! baki kwenye kumbukumbu yangu Asante kwa wote walioiandaa.” (Sofia)

“Leo tulitumia muda mzuri na marafiki. Tulijifunza mambo mengi mapya: tunakuwa na nguvu 
zaidi tunapokuwa pamoja, tunapaswa kuwasikiliza wazazi wetu, Kanisa Kuu lina sura ya hema, kwa 
sababu Yesu alipiga kambi kati yetu. Natumaini wapo mikutano zaidi kama hii.” (Lucia) 

“Nataka kuja kwenye aina hii ya mkutano tena, kwa sababu napenda kujumuika.” (Matteo) 

“Namshukuru Mungu kwa kushiriki katika mkutano huu.” (Ivano)

“Wakati wa mkutano wa leo nilikumbuka habari nyingi zenye kupendeza kuhusu dini yetu. 
Tulifurahia hali hiyo yenye shangwe. Ninatazamia kwa hamu mkutano unaofuata.” 

“Ningependa kurudi, kwa sababu siku hii ilikuwa ya kufurahisha na isiyosahaulika. Nilikutana na 
watu wapya, nilijifunza mambo mapya na kufurahiya. Nikaona tuna nguvu zaidi tunapokuwa kwenye 
jamii. Nilifurahi na siwezi kusubiri. kushiriki katika mkutano kama huo”. (Emma)

Jumuiya Novi nazareth- Banja Luka. (BiH)

Toka Ulimwengu ASC
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GPIC – Mkutano  online wa 22 Machi 2023
Rejea za  ASC JPIC/VIVAT zilikutana tarehe 22 

Machi 2023 ili kushiriki mipango ya utekelezaji 
kuhusu JPIC/VIVAT. Tulianza mkutano wetu kwa 
mapokezi makubwa kutoka kwa Sr Rani Padayattil, 
Mratibu wa JPIC/VIVAT, Roma, akinukuu kifungu 
kutoka kwa Ensiklika ya Papa Francisko Laudato 
Sii: “Lengo letu si kukusanya habari au kukidhi 
udadisi, lakini badala yake kuwa. kufahamu kwa 
uchungu, kuthubutu kugeuza kile kinachotokea 
kwa ulimwengu kuwa mateso yetu ya kibinafsi 
na kugundua kile ambacho kila mmoja wetu 
anaweza kufanya juu yake.” (LS#19). Pia lilikuwa 
ni suala la ufuatiliaji, kufuatia semina iliyofanyika 
Novemba 2022 na kushirikishana mpango kazi 
ulioandaliwa na kila Mkoa/Ujumbe/Taasisi na 
Ujumbe.

Sr. Cecilia Milković alituongoza katika sala 
kwa nukuu ya Biblia: “Wanaume waliishi katika 
ugumu wa mioyo yao, hawakusikiliza sauti 
yangu”, ambayo ilituchochea kubadili mioyo 
yetu, kuimarisha imani yetu na kufanya kazi kwa 
ajili ya uponyaji. ya uumbaji, si kuumiza mioyo 
bali kuwa mashahidi wa amani.

Sr Rani alimkaribisha Sr Nadia Coppa, mkuu 
wa Shirika, na kumshukuru kwa uwepo  wake 

na kwa utayari 
alioonyeshwa kwa 
kila sista wamshiriki. 
Sr Nadia alipongeza 
Sr Rani kwa kujali 
kwake na mipango. 
Alinukuu maneno 
ya Baba Mtakatifu 

Francisko ambaye anatualika kukua katika 
ubinadamu na kujitolea na kukuza mada ya JPIC/
VIVAT pamoja na Masharika mengine. 

Thamani ya haki na amani lazima iishi na 
kukuzwa popote tulipo, tukiishi udugu wa 
ulimwengu wote, umoja na mshikamano kati 
yetu.

Sr Elizabeth Müller kutoka Schaan, Sr Lourd 
Susani kutoka India, Sr Linlee Vios kutoka Ufilipino, 
Sr Cecilia Milković kutoka Kroatia na Sr Fathima 
kutoka Guinea Bissau walishiriki nasi mipango 
yao ya utekelezaji. Ushiriki huu umekuwa wa 
kutajirisha na kusaidia sana kwa kila mmoja wetu.       
Sr. Dani Brought kutoka Marekani alipata fursa ya 
kutembelea ofisi ya Kimataifa ya VIVAT mjini New 
York na kushiriki kama mwakilishi wa Marekani 
wa VIVAT katika siku 4 za kwanza za kikao cha 

67 cha Tume ya Umoja wa 
Mataifa kuhusu Hali ya 
Wanawake. Madhumuni ya 
ziara hii kwa hakika yalikuwa 
ni kuongeza maarifa 
kupitia malengo manne: 
- kukutana na wawakilishi 
wa VIVAT International ili 
kuelewa vyema jinsi VIVAT 
inavyofanya kazi - jionee mwenyewe na kuelewa 
vyema jinsi UN inavyofanya kazi - na kuelewa 
zaidi jinsi sisi Waabuduo Damu ya Kristo., na 
washiriki wa kutaniko la VIVAT, tunashiriki 
kikamilifu na kwa makusudi katika VIVAT katika 
viwango tofauti.

Wakati tukihudhuria vikao vya kazi vya Umoja 
wa Mataifa ambapo zaidi ya mawaziri/mabalozi 
100 kutoka nchi mbalimbali walitoa mada zao 
- ilifurahisha kuona kwamba kila nchi ilianza 
kwa kutaja kuwa usawa wa kijinsia na nafasi ya 
wanawake, kwa namna tofauti, inawakilisha 
tatizo na kisha kushiriki mbinu na mipango 
ambayo nchi yao imeweka ili kuwapunguza. 
Funzo alilopata kutokana na uzoefu huu ni 
kwamba ingawa amekuwa na kutokuwa na 
uhakika hivi karibuni kuhusu ufanisi na athari 
ambazo Umoja wa Mataifa unaweza kuwa nazo 
katika kuleta mabadiliko duniani, imedhihirika 
kuwa kila kipengele katika kila ngazi kina sehemu 
yake ya kufanya, UN, NGOs, Mashirika ya kiraia, 
vikundi vya ndani, sisi Waabudu katika nchi 
ambazo tunajikuta. Mchakato wa mabadiliko 
katika ngazi ya Umoja wa Mataifa ni polepole 
sana na mgumu, lakini ni muhimu; kwa sababu 
hii ni muhimu kwamba NGOs kama vile VIVAT 
International ziendelee kutoa shinikizo, pamoja 
na uwepo wao na hatua zao katika ngazi hii.

Sr Rani Padayattil alikumbuka umuhimu wa 
Utetezi katika shughuli zetu za kijamii. Utetezi 
huja na changamoto, lakini nguvu ya Damu 
ya Kristo hutufanya kuwa na nguvu. Lakini ili 
Utetezi wetu uwe na ufanisi, ni muhimu kujenga 
mtandao wa kufanya kazi. Sr Shiny Kaiyaniyil 
na Sr Flor Manga pia walishiriki uzoefu wao wa 
Utetezi na kushuhudia umuhimu wa mitandao. 
Sr Rani alishukuru na kuthamini kila mtu kwa 
kushiriki kikamilifu na kushiriki. 

Sr. Lourd Sissai, ASC 
Mratibu wa  JPIC/VIVAT wa Region ya India

Nafasi kwa JPIC/VIVAT
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Sikukuu za Kuzaliwa: Tusherehekee Uhai

Waliorudi Nyumbani
kwa Baba

19/04/2023 Sr. Giovina Petracca  Italia
19/04/2023 Sr. Irene McGrath  USA
28/04/2023 Sr. Vincenza Carnevale Italia

Kalenda ya Uongozi Mkuu

6 Mei: Mkutano wa kimataifa online pamoja na masista wa 
Nadhiri za muda ASC

Kumbukumbu ya Miaka XX ya kutangazwa Mt. Maria De 
Mattias
Mpango
7 Mei: Hija  ACUTO
13 Mei: Mkutano wa  online
14 Mei: Sherehe pamoja na marafiki wa Mt.Egidio- 
Mwadhimishaji Mhashamu Askofu Vincenzo Paglia Raisi wa  
Pontificia Academy ya maisha
18 Mei: Hija ya  Wanavalecorsa
Muda saa 11:00 jioni  Adhimisho la Ekaristi na  Mhashamu 
Askofu João Braz de Aviz, Mkuu wa Mashirika ya Taasisi za 
Maisha ya Wakfu na Vyama vya Maisha ya Kitume (CIVCSVA)

28 Mei: Maadhimisho ya Miaka  XX ya Kutangazwa Mtakatifu 
MDM  huko Bolesławiec (Polonia) Watashiriki Sr Nadia Coppa, 
Sr Monica Rini na  Sr Maria Grazia Boccamazzo

Miaka 70º ya Kuzaliwa
Sr. Gun Choon Lydia Lee 17/05/1953 USA
Sr. Barb Smith  21/05/1953 USA

Miaka 90º ya Kuzaliwa
Sr. Longina Galek  25/05/1933 Wrocław
Sr. Grazia Chimienti  30/05/1933 Italia

Miaka 100º ya Kuzaliwa
Sr. Francella Bahr  06/05/1923 USA

Kumbukumbu za
Maisha ya Kitawa

21 Maggio - Wichita
Kumbukumbu ya 

Miaka 70° 
Sr. Helen Lindsey

Kumbukumbu ya 
Miaka 75°

Sr. Tarcisia Roths
Sr. Rosina Mies

Tuwatakie matashi yetu mema 
na sala zetu

Ndani ya Shirika

Habiri ya kila mwezi
na

Waabuduo Damu ya Kristo
Mawasiliano ya Kimataifa - Uongozi Mkuu

Via Maria De Mattias, 10 - 00183 ROMA

Mwaka XXV, N. 5, Mei 2023

Kamati ya wahariri
Maria Grazia Boccamazzo, ASC

Debora Brunetti

Tafsiri na
Sr. Vesna Abramović - Kikroeshia

Sr. Betty Adams - Kiingereza
Sr. Anastazia Floriani - Kiswahili

Sr. Bozena Hulisz - Kipolishi
Sr. Clara Albuquerque - Kireno

Sr. Miriam Ortiz - Kihispania
Sr. Johanna Rubin - Kijerumani


