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Mhariri
Umri wa kati na kituo kipya cha mvuto

Kwa niaba yangu binafsi na ya Uongozi Mkuu 
nawakaribisha katika semina hii yenye mada ya   
Hamira kwenye unga wa ngano. 

Kama ASC, wanafunzi wa mwalimu, tumeitwa 
kuwa chachu inayoumusha

Sisi ni chachu katika unga wa ukweli 
wa kimataifa unaobadilika kila wakati na 
unaotuomba kuwa na ujasiri wa kinabii wa 
maisha yaliyokita mizizi katika upendo.
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Salamu ya Sr Nadia kwenye semina ya Kimataifa kwa ajili ya ASC wa umri wa kati.
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Mhariri
Nawashukuru kwa kukubali mwaliko huu wa 

ujuzi wa Kimataifa: semina kwa ajili ya Masista 
walio katika umri wa kati wenye rutuba, muda 
maalum, wenye utajiri mkubwa wa mabadiliko, 
lakini pia wenye uhai mkubwa na nguvu mpya.

Katika kuandaa salamu hii fupi nimejiuliza 
INAMAANISHA NINI “umri wa kati”? Mara nyingi 
tunazungumza juu ya umri wa kati kama awamu 
ya mpito, yanayohusishwa na mabadiliko na 
mapinduzi ambayo yanatilia shaka maisha. Wito 
ni ule wa kupata kituo kipya cha mvuto un “kituo 
kipya cha kati” ili kuishi kwa unafuu “nusu ya pili” 
ya maisha kwa shauku mpya.

Mnachopitia, kwa kweli, ni kipindi kigumu 
sana cha maisha ambacho, katika mradi wa 
malezi ya kusanyiko, hufafanuliwa kama wakati 
wa ukomavu, umoja wa ndani, mchanganyiko wa 
maisha ya zamani, ufunguzi wa kuzaa matunda. 
mustakabali na ujumuishaji wa utambulisho 
wa wa wito wa mtu mwenyewe. Msimu wenye 
baraka na matunda, kati ya changamoto na 
mambo mapya.

Ninapenda kutumia msemo unaojulikana 
sana kutoka kwa mwandishi na mshairi mahiri 
wa fasihi ya Kiitaliano ya kitamaduni, Dante 
Alighieri, ambaye, zaidi ya maana ya kihistoria-
kitheolojia, anaelezea vizuri sana katika Komedi 
ya Kiungu, wazo muhimu ambalo ningependa 
kuwasilisha leo: 

«Katikati ya safari ya maisha yetu 
Nilijikuta katika msitu wa giza, 
kwa maana njia sahihi ilipotea.»

Dante, katika aya hizi chache anaelezea 
mshangao wa wale ambao wamepoteza 
marejeleo ya kawaida ya kitamaduni, kisiasa, 
kijamii, kidini, lakini pia mambo ya ndani. Msitu 
wa giza unawakilisha kutokuwa na uhakika wa 
mabadiliko, ya hali hiyo ambayo wengi wetu 
hujikuta katika hatua fulani: kupoteza uhakika, 
kuchanganyikiwa na hofu ya awamu isiyojulikana 
ambayo inatungojea. Safari ya Dante, kama 
mshairi na msafiri, kwa hivyo ni safari inayofanywa 
ili kukidhi mambo mengi ya historia yake (taa 
na vivuli, mafanikio na kushindwa), ambayo 
lazima iunganishwe katika dhana mpya ya mtu 
mwenyewe ambayo inaruhusu “ kurudi na kuona 
nyota ”, ambayo ni kuishi kwa utulivu zaidi na 
fahamu, kuimarishwa na ukomavu mpya. Kama 
ASC, kila mmoja wenu yuko mstari wa mbele 

akijishughulisha na huduma muhimu, akiitwa 
kuleta nuru gizani katika safari ya wengine. 
Tunahitaji “kuhesabu siku zetu kufikia hekima ya 
moyo”.

Pamoja na upatikanaji huu wa mambo ya 
kina tunawasihi muipokee safari hii ambayo Kituo 
cha Kimataifa cha Mambo ya Kiroho kinawapatia: 
wakati uliotolewa bila malipo kama nafasi 
takatifu ya kukutana nanyi na wenyewe kwa 
wenyewe na na Mungu wa Uzima ambaye haachi 
kamwe kutushangaza. Wakati wa kuweza kurudi 
“moyoni” na kusikiliza kile kinachotokea katika 
maisha yako, ili kurudi kwenye hali yenu ya kila 
siku kwa shauku mpya. Tunajua kwamba semina 
hii itakuwa fursa adhimu ya kufurahia tamaduni 
mbalimbali za Shirika letu, linaloitwa kuwa katika 
ulimwengu ishara inayoonekana ya mpango 
mpya, mzuri ambao Yesu ameusimika kwa Damu 
yake.  Kwa hakika itawasaidia kujitambua kama 
sehemu ya safari pana ya wanawake waliowekwa 
wakfu kwa Damu ya Kristo, kwa upendo na 
wito wao wenyewe na waendelezaji wa uhai, 
wanaochukua huduma muhimu kwa kuwajibika 
ili kukaribisha kilio cha damu. Kwa hiyo, 
tunawasihi mfungue mioyo yenu kwa tendo la 
Neema, mkiwa tayari kugeuzwa na Roho ambaye 
anataka kufanya upya maisha yenu, akufikie 
“hapa” na “kwa wakati huu”, mkijitolea kufanya 
kilicho bora zaidi kuwa ishara ya uaminifu kwa 
karama na ulimwengu.

Sr Nadia Coppa, ASC

Semina Maalum Hamira kwenye unga wa ngano
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Ujuzi Binafsi

Julai 9 ilikuwa siku muhimu zaidi ya maisha 
yangu, kwa sababu Roma ilikuwa mahali pa 
ndoto zangu. Sisi vijana na waabuduo mahiri 
26, pamoja na timu ya CIS tulielekea NEMI, 
tukiandamana na Masista wawili wa uongozi 
Mkuu. Nemi inajulikana kwa uzuri wake wa asili, 
kwa mtazamo wa ziwa la bluu na kimya, katikati 
ya miti minene ya kijani kibichi na inayositawi, 
ambayo kila siku ilituletea wimbo wa utukufu wa 
Mungu, ikiteka mioyo yetu na kutuacha katika 
maajabu  ya uzuri wa uumbaji na shukrani kwa 
Mungu kwa ajili yake.

 Tarehe 10 Julai tulianza siku kwa adhimisho 
la Ekaristi, ambapo sote tulikusanyika, 
Waabuduo Damu ya Kristo kwa moyo mmoja, 
roho moja na nia moja. Nilijawa na furaha ya 
kukutana na Masista wengi wa ASC kwa mara ya 
kwanza. Ilikuwa ni uzoefu wa kusisimua na wa 
kuvutia.    

Sista Nadia alitukaribisha sote na 
kututangazia mada nzuri ya “chachu na unga”, 
ambayo ilivutia sana na kuongeza kuwa, tukiwa 
wanafunzi wa Mwalimu, tunapaswa kuwa 
chachu inayobadilisha unga na kutusukuma 
kubadilika sisi wenyewe, jamii na ulimwengu.

Ishara ya kila utamaduni ilionyeshwa na 
Masista wote kutoka Region mbalimbali kwa 
njia ya ubunifu, wakizungumzia utamaduni 
wao, nchi yao na bendera yao ya kitaifa, ambayo 
ilikuwa ya kushangaza na kupanua ujuzi wangu 
kwa Shirika.

Nyakati za sala na kushirikishana kwa 
vikundi zilituleta karibu zaidi kila mmoja wetu 
na kutufanya kugundua maisha yetu na utume 
wetu, na kutusaidia kuelewa jinsi tunavyoweza 
kuwa chachu na unga ili kufanya maisha yetu 
kuwa na maana zaidi. Pia tuliweka pamoja 
vipaji vyetu vyote vya uimbaji, dansi na uigizaji 
ambavyo vilitufurahisha na kutushangaza. Kila 
mmoja wetu pia alipata fursa ya kuwasilisha 
kwa uwazi picha ya wazi ya ukweli na utume 
ambao kila mwabudu anauishi; tuliopo katika 
sehemu nyingi za ulimwengu, sote tunatangaza 
utukufu wa damu ya kimungu kupitia huduma 
mbalimbali tukiwa na nia moja na lengo lile la 
Waabuduo Damu ya Kristo.

Ziara ya Vallecorsa na Acuto ilinipa furaha 

na niliweza kutambua matatizo ambayo Mama 
yetu Mwanzilishi alipaswa kukabiliana nayo. 
Nilibusu miguu hiyo ambayo imetembea 
kwenye barabara mbaya na kupanda milima, 
chini ya jua kali na baridi. Msichana mdogo 
mwenye umri wa miaka 29 alitiwa moyo 
kuanzisha jumuiya ya kwanza huko Acuto, na 
niliposimama kwa mshangao, nilipata hamu 
ya kusali ili Roho aliyefanya kazi ndani ya Maria 
De Mattias aendelee kufanya kazi katika kila 
Mwabudu. Kutembelea kanisa la San Gaspar 
kulinijaza shukrani kwa msaada wote ambao 
ametoa kwa Shirika letu.

Baadhi ya Masista wetu walitafsiri wakati wa 
vipindi vya sala, makongamano na matembezi 
ili tuweze kuelewa na kushiriki kikamilifu katika 
semina.

Siku ya kushirikisha iliandaliwa kama 
tamasha la kitamaduni. Kila mmoja alionyesha 
kwa dansi na wimbo akiwa amevalia vazi lake la 
kitamaduni, uzoefu ambao umetutajirisha sisi 
sote.

Mwishoni mwa semina, tarehe 23 Julai, 
mkutano wa kitamaduni ulihitimishwa kwa 
adhimisho la Ekaristi lenye maana na la ubunifu 
lililoandaliwa na washiriki wa CIS. 

Sista Nadia alitoa mahubiri mazuri, maneno 
yaliyojaa hekima, mwongozo wa maisha na 
kuishi kama chachu katika unga.

Pia alitubariki kila mmoja wetu kwa mafuta 
matakatifu kwenye vipaji vya nyuso au viganja 
vya mikono, jambo ambalo lilinikumbusha Yesu 
akiwatuma wanafunzi wake kwenye utume na 
maneno ya Mtakatifu Paulo: Kristo hana miguu 
ila ni yako, Kristo hana mikono, ikiwa si yako. 
Kristo hana mwili ila wako.” 

Natoa shukrani zangu kwa Sr. Nadia na 
Uongozi Mkuu, timu ya CIS na Wakuu wote wa 
Region wa Shirika letu kwa kufanikisha mkutano 
huu wa kitamaduni.

Sr Jaisy Karukuttikaran, ASC

Region ya India
Maisha ni safari, fanya kwa ufahamu wa kina 

wa Mungu

Semina Maalum Hamira kwenye unga wa ngano
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Semina hiyo yenye kauli mbiu ya “chachu 
katika unga” iliandaliwa na timu ya Kituo cha 
Kimataifa cha Kiroho (CIS) kwa kushirikiana na 
Uongozi Mkuu, ikiwa ni sehemu ya programu 
inayoendelea ya malezi ya Shirika. Kikundi 
kilichohojiwa kilikuwa cha ASC, wenye umri wa 
kati ya miaka 40 na 60. Waabuduo 25 kutoka 
duniani kote walishiriki katika semina: kutoka 
Italia hadi Vietnam, kutoka Tanzania hadi Brazili.

Semina ilikuwa ni wakati maalum wa 
kukutana binafsi na Mungu na wengine kwa njia 
ya kuwa pamoja, kushirikishana Neno la Mungu 
kila siku na adhimisho la Ekaristi, tafakari binafsi 
na hija ya kikundi katika maeneo mbalimbali ya 
kihistoria ya Shirika letu.

Kuanzia siku ya kwanza, washiriki walialikwa 
kutumia fursa hii nzuri kama nafasi takatifu ya 
kukutana na Mungu, wao kwa wao na wengine, 
katika safari ya pamoja kuelekea utakatifu 
kwa kujiweka wakfu kwa Damu ya Kristo. 
Katika majuma mawili ya seminari, masista 
walitembelea Giano tarehe 17 Julai 2022, 
Monasteri ya San Felice, ambapo San Gaspare 
del Bufalo ilianzisha Shirika la Wamisionari 
wa Damu Azizi. Ziara ya Vallecorsa, mahali 
alipozaliwa Mtakatifu Maria De Mattias, na 
Acuto mahali alipoanzisha Shirika la Waabuduo 
Damu ya Kristo. Zaidi ya hayo, mnamo Julai 
22, washiriki walitembelea Albano, mahali pa 
San Gaspare. Jumapili tarehe 24 Julai, siku ya 
kurudi kwao Roma, washiriki pia walipata fursa 
ya kutembelea sehemu kadhaa muhimu 
kama vile Kanisa la S. Maria huko Trivio 
ambapo mwili wa San Gaspare upo na 
kaburi la Mtumishi wa Mungu Giovanni 
Merlini, nyumba ambayo alifariki 
Mtakatifu Maria De Mattias na kanisa 
ambalo mazishi yake yaliadhimishwa. 
Katika maeneo haya yote, Masista 
walipata fursa ya kusikia maelezo 
mafupi kuhusu maeneo hayo, kama 
yalivyoandaliwa na timu ya CIS. 

Mwishoni mwa semina, Mkuu wa 
Shirika alitoa shukrani kwa michango 
yote ya wawezeshaji, washiriki 
walipokea wito wa kuwa Chachu Bora 

ili kuleta mageuzi kama nyenzo za upendo wa 
kindugu, umoja, matumaini na upatanisho. 
Ili kutimiza hamu na wajibu wao, washiriki 
walibarikiwa na kuitwa kubaki wakiwa na mizizi 
ya kina na kuunganishwa na Yesu ili kuzaa 
matunda popote walipo, wakirudia uhalisia 
wao. Shukrani za dhati ziende kwa Uongozi 
Mkuu wa Shirika, kwa timu ya CIS, kwa watafsiri 
na viongozi, kwa Mapadre wa C.PP.S na katika 
sehemu zote zilizotembelewa na washiriki kwa 
makaribisho yao mazuri na ushirikiano.

Sr Florida Malenda, ASC

Region ya Tanzania

Ujuzi wa kiroho

Semina Maalum Hamira kwenye unga wa ngano

Ujuzi Binafsi
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Kila wakati ninapokuja mahali hapa, 
ninapata uzoefu mzuri. Kilichonivutia sana leo 
ni kile ambacho Padre mmisionari alishirikisha 
kwa ufupi kuhusu historia ya awali ya San Felice 
di Giano kupitia picha na michoro kwenye ukuta 
wa nyumba ya watawa, ambayo San Gaspar 
aliichagua kwa hekima na akili kwa ajili ya msingi 
wa baadaye wa Shirika la Wamisionari wa Damu 
Azizi ya Kristo na ya Waabuduo Damu ya Kristo, 
bila shaka.

Pamoja na mada iliyofanyiwa kazi katika 
siku hizi za semina “chachu katika unga” huko 
San Felice di Giano, uzoefu ulifufua ndani yangu 
nguvu mpya ya mabadiliko ya mambo ya ndani, 
hasa wakati wa kuabudu Ekaristi katika Kripto. 
Nilihisi moyoni mwangu mwaliko mkubwa wa 
kumtumainia  Mungu.

Hata katika Crypt tulishangazwa na picha 
ya msalaba iliyochorwa na Sista Nadia Coppa, 
kwani wengi wetu hatukufahamu kipaji chake 
cha kuchora sanamu. Ilikuwa uzoefu mkubwa wa 
kufichua kitu cha fumbo.

Katika maombi yetu tulijitolea kwa kuyaweka 
wakfu Mashirika yetu: Wamisionari wa Damu 
Azizi na Waabuduo Damu ya Kristo.

Siku hii tulijisikia kuwa na nguvu na ujasiri 
mkubwa wa kuendelea “kushirikiana na Mungu 
katika kazi yake ya ukombozi”.

Tunafahamu kwamba inabidi tuimarishe 

maisha yetu kwa kulisikiliza Neno la Mungu kwa 
bidii kila siku ili tuwe chachu mpya katika unga 
wa Shirika letu na ulimwengu, tukimsaidia kila 
mtu kugundua thamani ya Damu ya Kristo kwa 
ajili ya ukombozi wa Ulimwengu. Kumshuhudia 
Kristo katika hali ya kawaida na kufanya kazi kwa 
moyo kwa ajili ya watu wa Mungu.

Sr Helena M. Antonio dos Santos, ASC

Foundation ya Guinea Bissau – Region ya Italia

Ujuzi wa Mungu juu ya mlima Tabor kadiri ya San Felice di Giano

Ninamshukuru Mungu kwa kunipa nafasi 
ya ujuzi huu mzuri wa Shirika. Ninamshukuru 
Sr. Nadia na Uongozi Mkuu kwa nafasi hii nzuri 
ya kukua kama wanawake wa ASC waliowekwa 
wakfu.

Semina hiyo ilinisaidia na kunitia nguvu 
katika uchaguzi wangu wa maisha ya wakfu wa 
ASC, mtazamo ambao, kwa kuzingatia taswira 
ya mfano ya chachu na unga, uliniunganisha na 
kunitia nguvu.

Kuwa Mwanamke kama chachu inayotoa 
uhai, kujitoa katika huduma ya masista na jirani 
mpendwa. Nilihitaji wakati kama huu ambao 
ulinifanya upya kama nishati nzuri, kuhakikisha 
kwamba moto wa upendo wangu kwa Yesu 
hauzimiki.

Nikirejea kwenye mitaa ya Acuto na 

Vallecorsa moyo wangu ulijisikia kuwa na furaha 
kubwa. Nilipokuwa nikitembea nilimfikiria 
Maria De Mattias na imani aliyokuwa nayo kwa 
Yesu aliyesulubiwa, ujasiri wake na kuthubutu 
kuanzisha Shirika letu.

Nashukuru kwa yote niliyopata.

Sr Ana Isabel, ASC

Misheni ya Perù – Region ya Brasile

Moyo ambao ni hamira kwenye unga wa ngano

Semina Maalum Hamira kwenye unga wa ngano

Ujuzi Binafsi
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Kwa kishazi hiki ambacho kimeweka alama 
katika maisha yangu katika siku hizi, ninaanza 
kuwashirikisha uzoefu wangu wakati wa siku za 
Semina ya malezi ya jumla kuanzia tarehe 9 hadi 
24 Julai huko Nemi.

Mada iliyopendekezwa: “Chachu katika 
unga”. (Mt 13,33) ilitambulishwa kwetu na 
Mwandikaji wa Biblia Rosanna Virgili; alitualika 
kutazama na kutafakari chachu na unga, kutoka 
kwa mtazamo wa wakati unga unapohitaji 
kuongezeka; kubadilisha unga lazima kupumzika 
na kubaki katika giza. Mambo haya mawili: 
Kupumzika na kukaa gizani kulinifanya nitafakari 
juu ya hitaji tulilo nalo kama watu kuchukua 
muda wa kupumzika katika uwepo wa Mungu, 
ili kujichangamsha tena kiroho. Hivi ndivyo 
tumefanya katika siku hizi za semina.

Kuwa na wakati wa giza ni muhimu. Pasta 
hupitia nguvu hii ya “upweke”. Katika maisha, 
njiani, tunapita katika giza hili ili kuruhusu karama 
za Mungu tulizopewa zichachuke katika maisha 
yetu. Kushuka ndani ya kina chetu hutufanya 
kukua, hutufanya kuwa mkate mpya, Kristo mpya 
kwa kaka yangu na dada yangu. “Unga uliotiwa 
chachu ni kujisalimisha kwa upendo”. Je, nina 
ujasiri wa kujipoteza katika pasta hii? Ili kuwa 
chachu mpya? Maswali yake yalikuwa kwangu 
jinsi ya kusonga na kulima ardhi, ambayo ni 
moyo wetu unaavyotakiwa kukaribisha mbegu 
mpya .... kupanda upya.

Kwa moyo mchangamfu, na msaada wa 
Fr Ezio Risatti, Padre wa Kisalesiani, (Edi.S.I.) 
tuliongozwa kufanyia kazi hisia zetu; alitujulisha 
ili kuzama, kufahamu hisia zetu, majeraha yetu, 
kufanyia kazi mahusiano yetu baina ya watu 
katika jumuiya. Umuhimu wa kugundua karama 
zetu na kutambua karama ambazo Mungu 
ametupa katika uhalisia wa kipekee. Fanya kazi 
juu ya hofu, wasiwasi na hisia. Kufahamu hisia 
zetu ni changamoto ya kila siku: ninahisi nini 
ninapodhibiti hisia zangu? Kwa nini ninahisi 

hofu, hasira ....? Dunia inaendelea kuondolewa 
na katika ardhi hii kipengele cha jumuiya, 
changamoto na zawadi huongezwa.

 
Kuwa katika jumuiya kunamaanisha kukutana 

na wengine, kuunganisha mahusiano. Mimi na 
mwingine ni mkutano wa kugundua. Mkutano 
daima ni mpya na hutufanya tujisikie kujifunza. 
Picha ya Mtakatifu Thomasi iliyotumiwa na Dk. 
Lidia Curcio, ambaye anaweka kidole chake 
kwenye majeraha ya Yesu, inazungumza nasi juu 
ya kukutana. Mtu anayejiruhusu kuguswa kwenye 
jeraha. Majeraha yangu ni yapi? Je, nina ujasiri 
wa kujiruhusu niguswe? Ni muhimu kufanyia 
kazi majeraha yetu wenyewe na pia kuelewa yale 
ya wengine. Ni nguvu ya kukaribisha, kusikiliza 
na upatanisho. Kwa njia hii, kila mkutano utaleta 
uhai mpya katika jumuiya zetu.

 Ni muhimu kupata chachu inayofanya maisha 
yetu kukua na kuelewa mapenzi ya Mungu. Na 
tujiulize daima: utume wangu na wito wangu 
ni upi? Padre Prem, Mjesuiti, alitusaidia katika 
mada hii ya utambuzi, kusikiliza mapenzi ya 
Mungu katika maisha yetu. Ufahamu ni zawadi, 
ni mpango wa Mungu kwetu. Mtu husikiliza, 
hutazama kwa uangalifu na kuingia katika nguvu 
na Mungu kupitia maombi. Uwezo wa utambuzi 
ni kulikubali neno la Mungu, katika kujua jinsi 
ya kusikiliza ishara za nyakati. Je, tunawezaje 
kusikiliza ishara hizi kuanzia roho yetu ya damu?

Region ya Brasile

Mkutano wa kiroho wa ASC
“Neema ya Mungu tunakutana nayo mahali tulipo,

lakini haituachi kamwe mahali ilipotukuta”
Anne Lamatt

Semina Maalum Hamira kwenye unga wa ngano

Ujuzi Binafsi
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Swali hili na mengine yalituongoza kutafakari 
zaidi juu ya utambuzi wa kibinafsi na wa jamii na 
vipimo vyake: kimwili, kiakili na kiroho. Ilitufanya 
tutafakari nyakati ngumu, za “giza”, za maumivu 
ya safari yetu. Ninawakumbusha watu tena 
kwamba inawapasa kupitia wakati huu wa giza, 
ambao kwetu sisi ni kupata mapenzi ya Mungu. 
Ni kujiweka mbele zake na kusema: Mimi hapa, 
Bwana, nimekuja kufanya mapenzi yako!

Mimi hapa ni jibu tulilotoa katika ibada 
ya kuwekwa wakfu katika Shirika la ASC. Kwa 
msaada wa Sista Maria Hughes, ASC, tafakari 
ya Nadhiri ilituongoza kutazama historia yetu 
binafsi ya ASC, jinsi tunavyoishi upekee wa 
Nadhiri, kwani maisha yetu ni karama na utume. 
Tunakua kulingana na karama yetu. Kila, kila uso 
una mwito na kila mwito unatoka kwa Mungu 
mwitikio wa wito hutubadilisha. Kama Shirika 
la tamaduni nyingi, tunapewa changamoto ya 
kufanya kazi na kukaribisha maajabu ya utofauti 
wetu wa kibinafsi na wa kitamaduni kama 
zawadikwetu kutoka kwa Mungu. 

 Utofauti uliofunuliwa katika nyuso za kila 

Sista katika siku hizi za semina unathibitisha 
ndoto ya Mungu iliyodhihirishwa kwa Mtakatifu 
Maria De Mattias ambaye, kwa njia yake ndipo 
alitufungulia njia ya kuishi uzoefu mzuri wa roho 
ya Damu ya Kristo.. Damu inayotuunganisha 
katika mwili mmoja, roho moja, moyo mmoja. Hili 
lilinipelekea kutafakari: ni jinsi gani kila mmoja 
wetu alivutiwa na karama hii? Je, ninaifanya Damu 
hii ya thamani ya Yesu ijulikane na kupendwa?

Ziara ya mahali patakatifu pa Shirika letu 
iliamsha maswali na tafakari nyingine kadhaa 
ndani yangu. Kuwa Vallecorsa na Acuto kwa 
mara ya kwanza ni tukio la kipekee. Sio tu ziara, 
lakini tafakari, tafakari ya udhihirisho wa Mungu 
katika nafsi ya Maria De Mattias na ambayo 
imeenea kwa tamaduni mbalimbali. Wimbo wa 
Damu ya Kristo tunaoimba au kusali unatusaidia 
kukumbuka maajabu makuu ya Mungu 
yanayojidhihirisha katika jumuiya zote, lugha 
na mataifa. Tukikumbuka maneno ya Sista Mary 
“tunapojiweka wakfu siku ya nadhiri, tunajiweka 
wakfu kwa siku zijazo”. Tunajiweka wakfu kwa ajili 
ya wale watakaokuja baada yetu. Nadhani ilikuwa 
hivi kwa Maria De Mattias, kujiweka wakfu kwake 
kwa Mungu kulituweka wakfu sisi pia.

Ninaamini kwamba sote tunaondoka kwenye 
mkutano huu tukiwa na hisia za kuwa safarini 
tukiwa na moyo uliojaa hamu ya kupanua upeo 
wetu, kujua utamaduni wa wengine vizuri zaidi, 
kujifunza lugha ili kuwasiliana vyema. Ikiwa 
tunataka kukua katika umoja na kuishi utofauti, 
lazima tujue jinsi ya kupenda na kuheshimu kila 
utamaduni. Ni utofauti huu unaofanya iwe vizuri 
kuwa ASC.

Ninahitimisha kushiriki kwangu kwa 
kumshukuru Mungu kwa siku hizi nilizokaa na 
dada zangu kushiriki maisha, utume na kila 
wakati. Ninashukuru CIS na Uongozi Mkuu kwa 
binafsi Sr. Nadia Coppa, kwa kutupatia wakati huu 
wa kairos. Neema ya Mungu ilikutana nasi pale, 
katika uhalisia wa kila mmoja, lakini haikutuacha 
mahali pamoja. Mioyo yetu imewashwa na 
tumaini na inafanywa upya katika upendo wake.

Sr Francisca de Carbalho, ASC

Semina Maalum Hamira kwenye unga wa ngano

Ujuzi Binafsi
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Changamoto na fursa za umri wetu

Nimefurahiya kuandika mistari michache 
kuhusu uzoefu wangu kwa Semina ambayo sisi 
kama CIS tulipanga kutoka 9 hadi 24 Julai. Mada 
kuu ilikuwa chachu katika unga. Tumekuwa na 
rasilimali mbalimbali na tumekuwa na uzoefu 
mzuri. Katikati ya uzoefu huu, nina furaha sana 
kushiriki changamoto na fursa za umri wetu. 
Msemaji wa sehemu hii alikuwa Sr. Sheila Kinsey. 
Aliwasilisha tafakari yake kwa msingi wa tafakari 
za Injili Mt 13,33 juu ya hali ya kiroho, utume na 
utetezi ambayo sisi kama ASC tunaipata katika 
Laudato si ‘.

Alituchangamsha kwa kutafakari kusudi la 
siku hizi huko Roma. Ilinifungua macho kuwa 
lengo la semina hii kwetu lilikuwa ni:

kutambua mabadiliko katika maisha yetu; 
kuangalia siku zijazo kwa matumaini, ujasiri na 
utimilifu wa maisha; Sawazisha maisha yetu; 
kuishi kwa kujiamini; Upya maisha ya wakfu kama 
Mwabudu Damu ya Kristo; kukubali upya wa 
Mungu unaojidhihirisha katika mapito ya maisha.

Ibara za Katiba yetu alizozitaja ni:
 Karama - Kuwa waabuduo wa Damu ya 

Kristo maana yake ni kuwekwa wakfu kabisa 
kwa upendo wa kuabudu na unaokomboa 
wa Yesu Kristo, ambaye alimwaga damu yake 
ili kutuweka huru kutoka katika dhambi na 
kutupatanisha katika upendo...  kuwa ile picha 
(sura ya 1)

 Dhamira: Tunatekeleza utume huu 
kwa kushuhudia upendo wa Mungu 
na kwa kuwahudumia wengine, hasa 
maskini, walioonewa na wahitaji. (Sura ya 
1)

 Kujitolea kwa kuishi na 
kutangaza Injili ya upendo, haki na 
amani, tunashiriki katika mabadiliko ya 
ulimwengu. (sura ya VI)

Mtakatifu Maria De Mattias alikuwa 
na uzoefu wa kina na ukaribu na Mungu.
Alikuwa mwabudu wa Damu ya Kristo. 
Sista Sheila alituuliza swali: “Tunapofikiria 
sura yetu ya Mungu, ni nini kinachokuja 
akilini? Kwa nini una picha hii? Ina maana 
gani kwako? Baada ya dakika chache 

za kutafakari kimya, tuliombwa kushirikisha 
uhusiano wetu na mwingine, mtu ambaye ni 
karibu nasi. Baadaye, yeye pia alichunguza hali ya 
kiroho ya Laudato Si ‘, sura kwa sura.

  Ni nini kinatokea katika nyumba yetu 
ya pamoja?

 Injili ya Uumbaji.
Mara kwa mara alikuwa akituchokoza 

kwa maswali kwa tafakari zetu za kibinafsi. 
Ni changamoto gani kwangu? Ni nini 
kinachothibitisha kile ninachofanya tayari? Je, 
uzoefu wangu wa Mungu unaathiri vipi jinsi 
ninavyotaka kuishi katika kuitikia ujumbe huu? 
Kikao hiki kilikuwa cha maana sana na chenye 
changamoto kwa kila mmoja wetu. Tumejenga 
moyo nyeti wa kuelewa kwamba hakuna kitu 
katika ulimwengu huu kinachotujali. Ni lazima 
turuhusu chachu ichachuke katika maisha yetu 
na kuwa na manufaa kwa wengine. “Tusife moyo 
katika kutenda mema; kwa maana tusipochoka 
tutavuna kwa wakati wake.” (Wagalatia 6.9)

Sr Rani Padayattil ASC

Nafasi kwa GPIC/VIVAT

Semina Maalum Hamira kwenye unga wa ngano
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Kutoka salamu ya hitimisho ya sr Nadia kwa ASC.
Wapendwa Masista, kwa salamu hii ya 

hitimisho, nimefikiria turudi tulikoanzia:  
chembe ya chachu,
unga wa ngano kidogo,
mwanamke.
Naamini kwamba mwishoni mwa semina hii, 

mfano huu wa ufalme utafikia ufahamu na kina 
kisichoelezeka. Mwanamke: Mwabudu, leo.

Katika wakati huu wa mabadiliko makubwa, 
tunaitwa zaidi ya yote kuwa wanawake katika 
upendo na Injili, wanaofurahia kutangazwa na 
ukuu wa Kristo katika maisha yao. Wanawake 
wenye msimamo imara na wenye shauku katika 
kuishi kujiweka wakfu kwa huruma na shauku 
kubwa kwa ulimwengu huu jinsi ulivyo, uliojaa 
migongano, lakini inayokaliwa na Fumbo la 
Mungu.

Uwepo wa huruma, tayari kumjali mwingine 
bila kuangalia gharama za kibinafsi na faida.

Wahamasishaji wa mshikamano na 
maridhiano. Wanawake wanaofahamu kikamilifu 
utajiri na mipaka ya kile walicho nacho katika 
kipindi cha muda na miaka.

Uwepo ya kinabii ambao unatangaza pamoja 
na maisha yaliyotolewa, furaha isiyoelezeka 
ya kujisalimisha, ya kupotea, ya kujiruhusu 
kugeuzwa kuwa chachu ya maisha, katika usiku 
wa dunia, wa historia na wa moyo.

 Wanawake walio na utambulisho wazi wa 
wito, roho na karama ambao hushirikiana kila siku 
kuwa watu walio na mizizi sana duniani, lakini 
kushughulikiwa bila masharti katika mwelekeo 
wa mambo ya ndani unaoelekezwa kwa Mungu 
wa uzima.

Wanawake walio na upendo walioitwa 
kumjumuisha kila mtu katika upendo.

 Wanawake wenye nia dhabiti, iliyochochewa 
na upendo usiopimika kwa Kristo Msulubiwa na 
Mfufuka.

Wanawake walio na uhuru uliotolewa kwa 
ajili ya Ufalme, tayari kutoa maisha yao ili Upendo 
ujulikane, upendwe na kufuatwa.

 Wanawake, walio tayari kutembea na kila 
mtu, kwa sababu wao wenyewe ni wa Mungu, wa 
Shirika na wa ulimwengu.

Unga… dhaifu.
Unga wa Ulimwengu.
Ulimwengu katika mabadiliko, uliojeruhiwa 

na janga, na vita. 
Ulimwengu wa utandawazi, uliogubikwa na 

dhuluma na unyanyasaji. 

Unga ambao unaishi changamoto ya ubinafsi, 
na umimi.   

Unga wa Shirika letu: kupungua  kwa idadi, 
kuongezeka kwa umri wa Masista. 

Unga wa ukweli wetu wa ndani: si kamilifu, 
mdogo, mara nyingi disenchanting. 

Unga wa ukweli wa kibinafsi mara nyingi 
huonyeshwa na udhaifu na unyonge.

Chachu ambayo tumeitwa kuificha kwenye 
mkando, kwenye unga, inaweza kuwa na maana 
nyingi za mfano kwetu. Ni chachu ya Injili ambayo 
kwetu sisi ina rangi ya Damu, ya nguvu ya Fumbo 
la Pasaka ya Kristo ambayo inapita katika kila kitu, 
inabadilisha kila kitu, inaponya na kufanya upya 
kila kitu.

Kuweka chachu hii njema, katika safari 
yetu binafsi ya uongofu na kukaribisha fumbo 
la Mungu maishani mwetu, kunamaanisha 
kuwa na ujasiri wa kusimama dhidi ya mkondo, 
kuwa ishara ya kupingana ambayo inauambia 
ulimwengu furaha ya Injili.

Ujasiri wa kuwa katika Utetezi, katika kutetea 
uhai, kwa kila namna (kutoka mimba yake 
hadi kifo ...) kwa ajili ya haki, amani, uadilifu wa 
uumbaji.

Chachu ni ujasiri usiochoka wa kutangaza 
kwamba “Kristo yu hai” na “sisi ni mitume”.

Chachu ya roho ya asili, ya Maria na Gaspari, 
ambayo inatuita kuishi udugu kwa urahisi kama 
ushuhuda wa kuaminika wa agano la ulimwengu 
wote tunaloitwa kusuka kila siku; ni ishara dhahiri 
ya maisha mapya ndani ya Kristo; ni uwepo wa 
Yesu unaoifanya jumuiya kuwa mahali patakatifu 
pa mazungumzo ya pamoja.

Chachu kidogo inatosha, katika kuleta haki, 
na utafiti wa kutafuta mapenzi ya Mungu, tayari 
kuyatimiza kwa kulipia uhai wa mtu na kwa 
zawadi yake.  

Chachu ni rahisi, ya kawaida, lakini yenye 
matunda na inayoleta mabadiliko yake, kwa asili 
yake.

Salamu za hitimisho

Semina Maalum Hamira kwenye unga wa ngano
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Kama ASC, wanafunzi wa Bwana, 
Aliyesulubiwa na Kufufuka, tumeitwa kuwa 
chachu, kukabidhi maisha yetu ili yageuzwe na 
kubadilishwa. Chachu inayobadilisha massa.

 Wapendwa Masista, 
Ninyi ni chachu. Wanawake katika mabadiliko, 

katika ukuaji, katika mageuzi, walioitwa 
kupendelea mabadiliko ya jamii, ya dunia, 
mnaoitwa kuwa waendelezaji wa mabadiliko, 
ambapo kila mmoja anaishi, katika ukweli halisi 
wa maisha ya kila siku; kwa heshima ya tamaduni 
ya mtu mwenyewe, katika uaminifu wa ubunifu 
kwa karama,

 kufahamu kuwa washiriki katika wokovu 
unaofanywa na Kristo.

Muwe hamira.
Uwepo wa kinabii katika Ulimwengu huu!
• Wanawake wenye moyo wa kudunda 

ambao hushirikiana katika kuleta mabadiliko ya 
ulimwengu. 

•  Muwe chachu katika unga wa ukweli wa 
kimataifa unaobadilika kila mara unaohitaji ujasiri 
wa kupenda.  

• Muwe uwepo wa kinabii unaotangaza uhai 
uliotolewa, furaha isiyoelezeka ya kujisalimisha. 

Muwe ishara ya kupingana, ingawa 
inachosha, inayoonyesha mgongano wa namna 
yetu ya kuwa na kufanya, kwa sababu ikiwa 
tunaishi na kufikiri kama ulimwengu tunapoteza 
unabii wetu. Zoezi letu la kusikiliza, kutunza, la 
kupenda hata kidogo ni kipengele cha maisha ya 
Yesu ambacho tunamwililisha na kumfanya yeye 
siku zote.

Kuwa tayari kujenga ushirika katika udugu 
wetu kupitia:

- Mtindo wa maisha ulio rahisi
- Mazungumzo ya uaminifu na ya dhati
-  Kutunza mahusiano mazuri 

- Ukaribu kwa watu
- upendo thabiti na makini ambao, katika 

ulimwengu wa ubinafsi, ukosefu wa haki na 
chuki, unatangaza uwepo na matendo ya Mungu.

- Kuzipokea tofauti
- Uwazi kwa tamaduni mbali mbali
Tunatumaini kwamba mmebeba ndani ya 

moyo:
• Ujuzi thabiti wa Shirika wenye tamaduni 

mbali mbali
•  Yaliyomo ambayo yamefufua shauku ya 

asili ya wito wa kila mmoja wenu 
• Ufahamu kwamba kila umri wa maisha ni 

mchakato muhimu unaobadilika unaohitajika 
kuwa wahusika wakuu wa mabadiliko  binafsi 
ya mtu.

•  Fursa ya kupanua maarifa ya utajiri wa 
Shirika letu duniani

•  Neema ya kuweza kutembea katika 
sehemu ambazo mmeona asili takatifu ya 
kusanyiko letu

• Joto lililoufanya moyo wako kutetemeka na 
kuwasha tena shauku ya maisha yaliyowekwa 
wakfu kwa Damu ya Kristo.

Roho Mtakatifu, ambaye aliuwasha moyo 
wa Maria De Mattias na wa dada zetu wengi 
wapendwa na watakatifu waliotutangulia, aweke 
moto ndani yenu na nguvu zake zibaki kwa 
ajili yenu, na kuwafanya ninyi waendelezaji wa 
mabadiliko.

Ninahitimisha kwa nukuu kutoka kwa Marcel 
Raymond, (Mafrateri watatu waasi): “Ardi pia! 
Lakini usiwe mwangaza kwenye sufuria. Kuungua 
kwa nguvu, kwa ukali, kama nyota, kama jua. 
Endelea kuwaka hadi kuteketeza! Kwa Mungu, ama 
utoe kila kitu au usitoe chochote”

Sr Nadia Coppa, ASC

Semina Maalum Hamira kwenye unga wa ngano

Salamu za hitimisho
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Mashirikisho ya mkutano wa malezi online kwa ajili ya Masista 
wa Nadhiri za muda ASC

Mnamo Julai 24, 2022, saa 12:00, kutoka 
Guinea-Bissau tulishiriki katika mkutano wa 
malezi mtandaoni na vijana wote wa ASC wa 
Shirika, ulioandaliwa na Kituo cha Kimataifa 
cha Kiroho (CIS), juu ya mada ya “Mabadiliko”. 
Mada iliyopendekezwa kwa ajili ya kutafakari 
kwetu, maandishi ya Injili ya Yohana (20, 11-18), 
iliwasilishwa na Sista Nadia Coppa Mkuu wa 
Shirika.

 Katika maelezo yake alilinganisha maisha ya 
Maria Magdalena na yale ya Mtakatifu Maria De 
Mattias. Mambo yenye nguvu zaidi kwetu yalikuwa 
haya: baada ya kukutana na Yesu wanawake 
wote wawili walihisi kubadilishwa; walitoka na 
kumwambia kila mtu yale waliyoyapata; Mariamu 
Magdalene alikuwa mtume wa mitume kwa 
sababu katika utafutaji wake wa kudumu, kwa 
machozi, aliwafanya wakutane na Yesu; vile vile, 
Maria De Mattias alionyesha upendo wake kwa 
Yesu kwa machozi, kupitia barua zake, alituruhusu 
kukutana na Yesu.

   Sisi pia, kama Masista wa ASC, tunahisi 
kwamba ili kubadilishwa ni lazima twende 
kwa Yesu katika utafutaji wa kudumu, kwa 
sababu Yeye ndiye lengo la maisha yetu kupitia 
ufuasi. Pia alisema kwamba Maria De Mattias 
alikuwa na haraka kila wakati, lakini haraka hiyo 
ilikuwa kuanzisha uhusiano wake na wengine, 
haswa na maskini na waliotengwa, nk. Mambo 
mengine muhimu yalikuwa maswali mbalimbali 
yaliyoulizwa na Sista Nadia:

 - Yesu ni nani kwetu? 
- Je, matendo yetu yanasukumwa na Bwana?

- Ndani mwetu kuna ile hamu ya kukutana na 
Bwana?

Maswali haya yote yalimsaidia kila mmoja 
wetu kutafakari kibinafsi juu ya maisha yake kama 
ASC waliowekwa wakfu na kumweka Yesu katikati 
ya maisha yake. Ikiwa maisha yetu si maisha ya 
Yesu kabisa katika huduma ya maskini, kuwekwa 
wakfu kwetu kungekuwa bure.

 
Kushiriki katika vikundi vya lugha pia 

kulisaidia kila mmoja wetu kushiriki yale tuliyohisi 
na kufikiria kuhusu mambo muhimu ya mkutano 
na kuingia katika uhusiano wa ukaribu na 
wengine. Katika kundi kubwa, kushiriki kulikuwa 
kwa kuvutia, kwa ufupi na kwa maana.

 Mwishoni Sr. Nadia alimwomba kila mtu 
kuchagua neno ambalo lingeonyesha karama 
yetu nayo ni haya yafuatayo:  upendo, huduma, 
umoja, huruma na rehema kwa mengine.

 Tunamshukuru Sista Nadia na halmashauri 
yake kwa kuendeleza na kuhuisha mkutano huu 
wa kimataifa ambao ulitupa wakati muhimu wa 
malezi na kuturuhusu kuanzisha uhusiano na 
Vijana wengine wa Shirika. Tunatazamia kuwa na 
fursa zaidi katika siku zijazo. 

Kwa heshima na upendo.

Sr Bighada Tambá
Sr Victória Marcel Mancal

Sr Tânia Bilimbo Mendes
Sr Ludimila António Danfa

Sr Diana António Ialá

Eneo la Bara: Africa
Foundation ya Guinea Bissau

Bissau, 1 Agosti 2022

Toka Ulimwengu ASC
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Nyumba yetu mpya

Jumuiya ya Wanaoishi Wabenediktini mahali 
patakatifu, huko Belleville, Illinois, ni jina la 
nyumba mpya ya Waabuduo 37. Kiwanja hiki 
kikubwa kinajumuisha vituo vitatu vya afya, vyote 
vinapatikana na kuunganishwa kwa miguu.

 Dirisha kubwa na kubwa la vyumba vya 
Skyscraper hufunguliwa kwenye panorama 
kubwa ya miti mikubwa. Wengine wanaweza 
kustaajabia jua linalochomoza, mwezi unaometa, 
na matone ya mvua yanayokimbilia kumwagilia 
bustani zilizoinuliwa chini. Korido ndefu hutoa 
fursa ya kufanya mazoezi kila siku na kusalimiana 
kwa furaha. Viti vya magurudumu, watembea 
kwa miguu na watembezaji tunaposonga 
hutukumbusha safari ambayo sote tunashiriki. 
Wafanyakazi, wenza na wakazi wengine kamwe 
hawachoki kutuonyesha njia ya kwenda kwenye 
chumba chetu au kutuelekeza mahali pengine 

tunapopotea au kuchanganyikiwa.
 Picha ya Kristo wa Ulimwengu, ambayo 

inatawala madhabahu ya kanisa letu, inasimamia 
maadhimisho ya ulimwengu ya upendo wakati 
wa Ekaristi ya kila siku. Mahali hapa patakatifu 
panatukaribisha sisi sote masista na wakaaji, kwa 
sala ya kila siku. 

 Sisi Waabudu tunapoishi utume katika 
mazingira haya mapya, tunasonga mbele pamoja 
kuelekea mustakabali wa fursa. Tunakumbatia 
mchakato wa mabadiliko tunapoleta kikamilifu 
Uumbaji mpya katika Nyumba yetu mpya.

Sr Anne Irose, ASC
ghorofa ya 50 ya “skyscraper”

Eneo la Bara: Amerika
Region ya USA

Benedictine Living Community (BLC) al Santuario

Hekima ya kasa
Mara kwa mara napenda kufungua Biblia 

yangu na kuona ni maneno gani yanayovutia 
mawazo yangu. Siku chache zilizopita, niliifungua 
na kusoma:

 “Ulipokuwa mdogo, ulijifunga mkanda na 
kwenda unakotaka. Sasa ukiwa mkubwa, unafikia 
na mtu mwingine anafunga mkanda wako na 
kukupeleka usipotaka.”

 Wakati huo, ilionekana kwangu kwamba 
alikuwa akielezea safari yetu kama Waabuduo 
kutoka Ruma hadi Jumuiya ya Wanaoishi 
Wabenediktini. Kwa muda wa miezi miwili 
iliyopita, nimezungumza na watu kadhaa ambao 
wamesimulia hadithi kama hiyo, nikithamini 
kifungu cha Yohana 21, 18.

 Najua mimi ni “mzee” na nina mahitaji maalum 
lakini bado inahitaji unyenyekevu mwingi na 
“ndiyo” ya kina kwa akili yangu kukubaliana! Hata 
hivyo, badala ya kujitoa kwa huzuni au kutokuwa 
na furaha, ninatazama dawati langu na kuona 
kobe mdogo, ambaye ananiongoza kwenye 
hadithi ifuatayo.

Wasichana wawili wadogo walikuwa 
wakitembea walipomwona kasa ameketi juu ya 

nguzo ya uzio. Msichana wa kwanza akamwambia 
yule mwingine, “Huyo kasa alifikaje huko? Kasa 
hawezi kupanda nguzo.” Ambayo msichana wa 
pili alijibu, “Lazima kuna mtu ameiweka hapo.” 
Niliposoma hadithi hiyo kwa mara ya kwanza 
miaka iliyopita, nilifikiri ilikuwa njia ya pekee 
ya kunikumbusha kwamba “Mungu aliniweka 
kwenye jumuiya nilipojikuta!

Sr Rose Anthony, ASC

Toka Ulimwengu ASC
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Shughuli kwa ajli ya kuwapokea wakimbizi 
Kuna wakimbizi 20,000 kutoka Ukraine nchini 

Croatia na nchi hiyo bado inaendelea kuweka wazi 
mipaka yake. Inawapa haki za kisheria za kufanya 
kazi, bima ya afya na zaidi. Kuunganishwa kwa 
wakimbizi kutoka Ukraine na nchi nyingine za 
dunia kunawezekana kwa mshikamano wa ajabu 
na usaidizi wa pande nyingi wa wakazi wa eneo 
hilo na vyama vingi.

  Wakati wa Wiki ya Wakimbizi Duniani, 
Wakfu wa “Maria De Mattias” uliandaa “Jioni ya 
Kibinadamu kwa Muziki na Ushairi” mnamo 
Juni 2022 kwa marafiki kutoka Ukraini na Iran. 
Familia zilizopendezwa 
zilikaribisha tukio hilo 
kwa shauku, zikitayarisha 
na kupanga shughuli kwa 
furaha.

  Katika sehemu ya 
muziki ya programu hiyo, 
wanamuziki mashuhuri 
wa utatu mtakatifu wa 
Kikroeshia walifanya 
safu ya nyimbo takatifu. 
Mashairi ya washairi 
wa Kroatia yalisomwa kwa msisitizo na hisia 
na vijana waigizaji Lucija Dujmović na Lucija 
Alfier. Mashairi yaliyochaguliwa na waandishi 
wa Kiukreni yalisomwa kwa Kiukreni na Mateja 
Mirković. Ushairi wa kisasa wa Kiirani umefasiriwa 
kwa Kikroeshia na mmoja wao, kwa Kiajemi na 
Mwairani Yazdan Fayyaz.

 “Ndio, tunaelewa ujumbe wa tamaduni hizi 
kwa sababu tunazipenda, kwa sababu tuko katika 
mshikamano na wale wanaoleta utamaduni wao, 
hata kama wako mbali na asili yao”, alithibitisha 
mtangazaji wa kipindi hicho Tanja Maleš, 
akifungua mazungumzo na wawakilishi wa 
Kiukreni na familia za Irani. Ilikuwa ni wakati wa 
kihisia hasa. Wote wawili walionyesha ugumu 
wa kujikuta katika hali ya wakimbizi, lakini pia 
shukrani zao kubwa kwa msaada wa dhati wa 
miundo ya serikali, hata zaidi kutoka kwa wakazi 
wa eneo hilo na watu wengi na vyama, ikiwa 
ni pamoja na Maria De Mattias Foundation “. 
Wote walichangia katika kurahisisha mchakato 
wa kujumuika katika utamaduni mpya. Familia 

ya Irani iliunganishwa vizuri zaidi ya miaka 
mitatu waliyokaa Kroatia. Wale waliohudhuria 
walifurahishwa na ujuzi wa lugha ya Kikroeshia ya 
kijana Yazdan, mwanafunzi wa matibabu, ambaye 
alionyesha lafudhi kamili ya Kikroeshia.

  Solomia Yermak mdogo sana kutoka 
Ukraine aliunda mazingira maalum kwa kujibu 
maswali mafupi kwa Kikroeshia, na kisha kukariri 
mistari mifupi ya mashairi katika lugha yake 
mwenyewe.

 Akishukuru kila mtu, mkurugenzi wa 
Fondazione wa “Maria De Mattias”, sr. Cecilija 

Milković, ASC alisema: “Nina 
furaha kwamba pamoja 
tumeweza kutambua jioni 
hii nzuri na muziki mzuri 
na maneno. Hakika ni 
uzoefu bora na mkutano wa 
kirafiki ambao tulihisi joto 
la ukaribu wa kibinadamu, 
mshikamano, uelewa na 
uwazi, kushinda tofauti zetu 
zote za kitaifa, kidini na 
kitamaduni. Kwa kweli hii ni 

jioni iliyoundwa pamoja. Nina furaha kwamba 
kwa mara nyingine tena Fondazione wa “Maria 
De Mattias” umeturuhusu kuweka pamoja zawadi 
nyingi, mtu binafsi na kikundi, kuonyesha kwamba 
ni kwa kujiweka pamoja ndipo tunaweza kutoa 
mchango wetu mdogo ili kuboresha ulimwengu”.

           “Upishi wa kitamaduni” ulijumuisha 
utaalam wa upishi wa Kiukreni na Irani. Wingi 
mwingi, anuwai, uzuri wa kisanii, ladha ya kuvutia! 
Kila mtu alishangaa sana na mama wa nyumbani 
wabunifu walitabasamu kwa kuridhika. Kujitoa 
wenyewe kwa wenyewe kwa kweli hujaza roho. 
Mchango wa kifedha wa hiari wa waliohudhuria 
utatolewa kwa familia hizo mbili, Irani na Kiukreni. 
Wale wote waliokuwepo walitosheka, si kwa 
chakula tu bali hata zaidi, uzuri wa ushirika katika 
utofauti na hisia za urafiki zinazotosheleza na 
kutia moyo katika changamoto zote za maisha.

Sr Cecilija Milković, ASC

Eneo la Bara: Ulaya
Region ya  Zagabria

Toka Ulimwengu ASC
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Kalenda ya Uongozi Mkuu

Kuanzia tarehe 4 mpaka 7 Agosti: Sr Nadia na sr Matija walishiriki katika Mkutano 
wa uchaguzi wa Region ya Italia.   
Kuanzia tarehe 13 mpaka 23 Agosti: Sr Nadia na Sr Bridget watakuwa kwenye ziara katika Region 
ya Tanzania katika tukio la kumbu kumbu ya miaka XX ya kuanzishwa kwa kijiji cha Matumaini 
itakayofanyika tarehe 17 Agosti na wataenda kwenye ziara ya kikanuni huko Msumbiji.
Kuanzia tarehe 5 mpaka 13 septemba: kutakuwa na mafungo yatakayofanyika huko Roma Villa Eur 
“… Kwa ajili ya kupata huruma na neema” (Eb 4,16) kwa vikundi vya Uongozi ASC na CPPS yameandaliwa 
na uongozi Mkuu wa pande zote mbili.  
Kuanzia tarehe 16 mpaka 22 septemba: nyumba Kuu, Utafanyika Mkutano Mkuu enezi,“Tuna 
haziana hii katika vyombo vya udongo”(2Cor.4) Wamealikwa Wakuu wa Region na waratibu wa 
Foundation ya Guinea Bissau na Corea.

Siku za kuzaliwa: Tusherehekee Uhai

Miaka 50º ya kuzaliwa
Sr Beth Simone Almeida Andrade 03/08/1972      Brasile
Sr Ewa Pruszczyńska  05/08/1972      Wrocław

Miaka 70º ya kuzaliwa
Sr Marcijana Krištić   22/08/1952      Zagabria
Sr Diana Rawlings   29/08/1952      USA

Miaka 80º ya kuzaliwa
Sr Linda Fischer   10/08/1942      USA
Sr Lorenzina Fornuto   10/08/1942      Italia
Sr Carmina Marsano   10/08/1942      Italia
Sr Maria Saveria Donnicola  11/08/1942      Italia
Sr Imelda Sygut   25/08/1942      Wrocław
Sr Giovina Petracca    30/08/1942      Italia

Miaka 90º ya kuzaliwa
Sr Francesca Girardi   01/08/1932      Italia

AGOSTI

Ndani ya Shirika



15

Waliorudi nyumbani
kwa Baba

01/07/2022 Sr Adornina Maria Novelli Italia
05/07/2022 Sr Giuseppina Merluzzi Italia
07/07/2022 Sr Maria Dolores Rodriguez Spagna
11/07/2022 Sr Florinda Cosimi  Italia
13/07/2022 Sr Helen Kiefer  USA
14/07/2022 Sr Leonarda Bardella  Italia
18/07/2022 Sr Velimira Delfa Bosankić Zagabria
04/08/2022 Sr Finka Dolibašić  Zagabria
18/08/2022 Sr Iracy Alves da Cruz  Brasile

Miaka 40º ya kuzaliwa
Sr Gilda Alanoca Quispe 01/09/1982 Bolivia

Miaka 50º ya kuzaliwa
Sr Magdalena Adriano 09/09/1972 Tanzania
Sr Fortunata Shabani 29/09/1972 Tanzania
Sr Joji Chirakandathil 29/09/1972 India

Miaka 60º ya kuzaliwa
Sr Lila Akkanath  01/09/1962 India
Sr Mary Malieckal  03/09/1962 India
Sr Rita Grassotti  07/09/1962 Italia

Miaka 70º ya kuzaliwa
Sr Jacinta Šokić  11/09/1952 Zagabria
Sr Carmelina Gallo  28/09/1952 Italia

Miaka 80º ya kuzaliwa
Sr Anna Maria Doddi 13/09/1942 Italia
Sr Lucia Albino  23/09/1942 Italia

SEPTEMBA

Siku za kuzaliwa: Tusherehekee Uhai

Ndani ya Shirika

Habiri ya kila mwezi
na

Waabuduo Damu ya Kristo
Mawasiliano ya Kimataifa - Uongozi Mkuu

Via Maria De Mattias, 10 - 00183 ROMA

Mwaka XXIV, N. 8, Agosti-Septemba 2022

Kamati ya wahariri
Maria Grazia Boccamazzo, ASC

Debora Brunetti

Tafsiri na
Sr. Snježana Pavlović - Kikroeshia

Sr. Betty Adams - Kiingereza
Sr. Anastazia Floriani - Kiswahili

Sr. Bozena Hulisz - Kipolishi
Sr. Clara Albuquerque - Kireno

Sr. Miriam Ortiz - Kihispania
Sr. Johanna Rubin - Kijerumani


