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Kilio cha Damu
Tangu tulipoingia katika janga hili,  mara moja 

tumejiuliza; ni nini ambacho tunaweza kufanya 
iwapo haturuhusiwi kutoka ndani ya nyumba kwa 
sababu tunazojua. 
 Kama waumini na zaidi sana kama Waabudu 

waliowekwa wakfu, tunawezaje kubaki karibu na 
watu ili tuwasaidie ikiwa hatuwezi kuwasiliana 
kimwili? Ni Jinsi gani tunaweza  kusaidia kuiweka 
hai imani?

Karama ya Mtakatifu  Maria De Mattias, inatuita 
kuwa mashahidi wa kuaminika wa Upendo wa 
Mungu  usiosaliti kilio cha Damu, ambacho 
kimeibuka wakati huu miongoni mwetu,
haiwezekani kubaki kikisikilizwa. Shirika zima, 

ili kuonyesha alama ya Upendo na mshikamano  
limechagua njia rahisi ambayo ni kusali kwa ajili 
ya watu wanaoteseka, limekuwa alama na mbegu 
ya matumaini. Inasemekana kwamba ni nyakati 
ngumu ambazo zinatufanya tujisahau wenyewe. 
Katika kurasa za gazeti hili mtakuta ujuzi wa 
ukweli mbali mbali kutoka katika Shirika, ambao 
una wazo moja, roho moja, ile ya Upendo, ya 
kushiriki katika fumbo la kifo na Ufufuko wa Yesu 
ambaye analeta maana ya mateso ya binadamu 
na kutupatia uhuru na uhai.

Sr. Maria Grazia Boccamazzo, ASC
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Zawadi ya pekee

Adoratrici del Sangue di Cristo / Adorers of the Blood of Christ

Wakati huu wa shida umetulazimisha sisi sote 
kusimama, hali kadhalika kwa Uongozi Mkuu, 
mipango yote ya Utume na Kalenda vimekwama. 
Kuzuiwa kwa maendeleo ambayo, pamoja na 
maelezo anuwai ya serikali, yamebadilisha maisha ya 
kila siku ya Jumuiya: Kuanzia kwenye Sala, namna ya 
kufanya kazi za jikoni na usafi. Maisha mapya ya kila 
siku yametuwezesha kupata ushirikiano na huduma 
kwa kuturuhusu kukuza maarifa ya pande zote na 
kugundua uwezo mpya.

“Mimi nabaki nyumbani” ni kauli mbiu 
inayoambatana na sisi na ambayo kwa hakika    inazuia 
uhuru wa kutembea, lakini siyo ile ya moyo. Kwa 
wiki hizi, pamoja na kusali kwa ajili ya maumivu ya 
ulimwengu, Jumuiya ya nyumba Kuu imejipanga na 
Jumuiya ya Mtakatifu Egidio kuwasaidia wanyonge 
waliopo katika kitongoji hicho. Kila Alhamisi na 
Jumapili Masista kwa zamu  huandaa chakula na 
kukigawa  kwa wasio na makazi katika eneo hilo. 
Waabudu wengi katika Jumuiya huwa wanawasiliana 
na wanawake wazee ambao kawaida huhudhuria 
kanisa letu na wengine ambao tumewajua katika 
hali hii. Baadhi yao inabidi kuwanunulia dawa, na 
wengine kuwanunulia mahitaji . Na hivyo wakati wa 
Kwaresima tumeshiriki adhimisho la Ekaristi Takatifu 
moja kwa moja kwenye TV  kutoka Mtakatifu  Marta 
na Papa Francis pamoja na ibada ya adhuhuri hadi 
kufikia Juma Kuu. 

Kwa namna ya pekee sana, Mwaka huu Pasaka 
imekuwa fursa zaidi ya kuonyesha shukrani za pande 

zote kwa zawadi ya Uhai, ambayo Bwana 
anaifanya upya katika maadhimisho 

ya fumbo la kifo na Ufufuko. 
Ishara ya kweli ya uzoefu 

huu wa Pasaka ni 
kwamba mateso na 

mashaka ya hali 
hii vimetuita 

k u f a n y a 
ishara 

za mshikamano. Idadi ya watu ambao walikuwa 
wanapiga hodi kwa ajili ya kuomba chakula cha 
moto, katika majuma mawili ya mwisho iliongezeka, 
tukaweza kuelewa kwamba wengi hawangeweza 
kwenda kununua mahitaji. Kwa hali hii Jumuiya 
iliamua kuzisaidia familia hizi. Kwa hivyo Uongozi 
Mkuu na wanajumuiya ya Kimataifa walinunua zawadi 
ya Pasaka na kuwapatia wahitaji. Hata ubadilishanaji 
wa zawadi ambazo zilifanywa na marafiki kadhaa, 
zilitolewa  kwa familia ambazo ziliripotiwa kwetu. 
Wapokeaji wote wa zawadi walipokea tiketi ya zawadi 
na mawasiliano ya mpango huo, pia tunawashukuru 
kwa mchango wao.. 

Kila asubuhi Jumuiya ambayo kawaida ilikuwa 
ikikutana kwa liturujia ya Masifu na Misa Takatifu, 
shukrani kwa ubunifu wa Sr. Nadia ambaye alifanya 
maandalizi ya Pasaka, akifanya kumbukumbu ya 
ishara mbali mbali na kwa kupitia ishara hizi aliweza 
kupyaisha kila siku siri ya Kristo ambaye anatuita 
katika kufanya mabadiliko. Ishara, kama injili ya 
Mariamu Magdalene, ambaye aliosha miguu ya 
Yesu na kuipaka marashi, kwa udanganyifu wa Yuda, 
ujanja na usaliti, Majitoleo ya Yesu kwenye karamu ya 
mwisho na ukusanyaji wa matone ya damu  kwa ajili 
yetu, sala ya maombi kwa ajili ya umoja, mateso ya 
Yesu na busu juu ya msalaba, mazishi ya Yesu siku ya 
Jumamosi ya ukimya na kuwashwa kwa mwanga wa 
matumaini.

“Yesu amefufuka!” Ni tangazo la Maria Magdalena 
kwa Mitume. 

Ni kilio cha sisi sote ambao, kama wanafunzi 
waliofungwa kwenye chumba cha juu, tunangojea 
udhihirisho wa yule aliyefufuka katika ishara za 
mabadiliko ya mioyo: uponyaji, upatanisho, amani na 
matumaini. Uwazi wa ujumbe wa Papa Francis tayari 
unatufanya tuangalie mwanga na nuru ya ufufuo, 
licha ya ukweli kwamba maisha yetu bado, kila siku 
yanaorodheshwa na idadi ya walioambukizwa, 
waliokufa na waliopona.

Sr. Maria Grazia Boccamazzo, ASC
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Nafasi kwa Uongozi Mkuu



Katika wakati huu ambao sisi sote, ulimwenguni 
kote, tumeunganishwa na hisia za kuogopa magonjwa 
na kifo, maumivu, kutokuwa na msaada ... tunaona 
kwamba, licha ya kuachwa kwa wakuu wa serikali na 
kutokujua kwa kujitolea. kwa maisha, misingi miwili 
ya maisha yetu ya Kikristo ni: upendo kwa Mungu, 
ulioonyeshwa katika aina mbali mbali za maombi 
ambayo watu wengi wamefanya na wanaendelea 
kuifanya, na upendo kwa kaka na dada, ulioonyeshwa 
kupitia ishara mbali mbali za mshikamano. Sisi, 
waabudu wa Damu ya Kristo huku Amazon, tunajibu 
mahitaji ya watu wanaohitaji, kupitia “Puxirum 
Amazônico” ambayo ni kampeni ya mshikamano 
uliokuzwa wa Archdiocese ya Manaus kupitia Caritas, 
Utunzaji wa Wachungaji wasio na makazi, Utunzaji 
wa Wachungaji na Mkutano wa Kidini wa Brazil (CRB), 
ambao unakusanya utoaji wa bidhaa za chakula, bidhaa 
za usafi, kwa usafi binafsi na nguo. Kwa kuongeza 
mchango wa Jumuiya, kila Sista pia alitoa mchango 
wake binafsi. Jumuiya nyingine za Region zimetoa 
mahitaji muhimu kupitia Maparokiani na Mashuleni. 
Ili kuepusha hatari ya kuambukizwa, inahitajika 
pia kuendelea na kuwasimamisha makandarasi na 

wafanyakazi, bila kukata malipo yao, kuendelea na 
kile tulichofanya kawaida. Katika shule za umma 
wakati serikali ilipoahirisha mikataba ya waalimu, 
katika zile zinazoendeshwa na watawa, masaa ya kazi 
yalipunguzwa tu.

Kupitia simu na mitandao ya kijamii, Masista 
wamekuwa wakiwasiliana na watu na kutoa neno la 
kutia moyo na la tumaini. Wale wanaopokea msaada 
huu wanashukuru sana, kwa sababu mara nyingi, 
wakati wanahitaji msaada huu ndipo huja!

Region yetu yote imeungana katika Sala ya Kanisa 
na kwa ajili ya kuuombea Ulimwengu mzima kupitia 
Sala ya Rozari,  kuabudu siku nzima au wakati wa 
mchana, katika maisha ya Pará na vituo vya misheni, 
katika Jumuiya ya Region, husaliwa tasbihi ya Damu ya 
Kristo siku ya Ijumaa, pia kupitia mitandao ya Facebook 
na vyombo vingine vya habari. Masista wapendwa, 
tuna hakika kuwa Baba mwenye rehema anaendelea 
kututunza wanawe na binti zake; kupitia msaada 
tunaopeana, mshikamano, watu wanaweza kupata 
upendo na huruma ya Baba.

Damu ya Kristo ni tumaini letu lote!

Sr. Ana Jerusa de Castro Feitosa, ASC

Kujiaminisha kwa Mungu na kushikamana
na akina Kaka na akina Dada
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Eneo la Bara: Amerika
Region ya Manaus

Mwezi wa Pasaka haukutaka kujidhihirisha mwanga wake
wakati huu wa virusi vya Korona.

Mwezi huo huo wa Nisani ya Kiebrania ambao unang’aa,
 uliwaongoza hao akina Maria watatu usiku mmoja,

Akawaonyesha, akaondoa lile jiwe la kaburi,  
na uso wa utukufu wa yule aliyefufuka,

haukutaka kuonekana --- 2020,
juu ya uso wa dunia

Anapogeuka, na macho meusi,
na aliona matokeo ya Virusi vya Korona ...

aliangalia chini, anasikitishwa
Maiti iliyotupwa kwenye kaburi lisilo na machozi, machozi tu na kwaheri

Hospitali zimejaa, nyuso zina shida, zinatafuta hewa
Uliona Makanisa yaliyofungwa, uliona watu hawafanyi kazi, wako karantini,

Ulimtafuta Veronica na hukumpata.
Na mwezi ulikuwa hauangazi.

Wakati huohuo akasikia sauti kutoka duniani:
Watu wenye afya njema, na wenye mapenzi mema ya kujitolea ...

Watu wengi wa imani ambao wanapiga kelele:
Yote haya yatapita. Maisha YANA MAHALI PAKE.

Sayansi, Matumaini, vitashinda
Na wewe, mwezi wa Pasaka,  

utarudi kuangaza tena.
Sr. Marília Menezes, ASC

Mwezi wa Pasaka na safari ya Virus

Toka Ulimwengu ASC
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Region ya USA

Mgao wa chakula

ASC watengeneza maski
Masista wa Wichita wamekuwa wakifanya kazi 

kubwa kwa ajili ya wafanyakazi wa huduma ya afya 
wakati huu wa mzozo wa  virusi vya Korona. Hadi leo, 
Masista wametengeneza maski zaidi ya 150.

Baadhi zimetengenezwa kwa kutia ndani tabaka 
maalum za vichungi ambavyo vina kinga kubwa.

Pia waliwatengenezea Caritas, Villa Maria na 
Hospitali ya Ukumbusho ya Harry Hynes.

Masista wanaendelea kuandaa masks ili 
kuendelea kujibu mahitaji ya waombaji hawa watatu.

Sr. Diana Rawlings, ASC

Katika hafla ya kuadhimisha miaka 150 ya Waabudu 
wa Damu ya Kristo huku Amerika, kundi la viongozi wa 
ASC wa Chuo Kikuu cha Newman walikuwa wamepanga 
kukusanya bidhaa tofauti za chakula kwa ajiliya kutoa.

 Lengo lilipita zaidi ya matarajio yao; kwa kweli 
nakala zilizokusanywa wakati wa kampeni ya 
uhamasishaji zilikuwa 175. Chakula hicho kilikabidhiwa 
“Pamba la Chakula cha Wateja wa Chombo cha Wokovu” 
huko Wichita.

Shirika hili linaruhusu wateja kuja na kuchagua 
chakula wanachohitaji badala ya kukubali kile ambacho 
mtu amechagua na kukifunika kwa ajili yao. Mkazo huu 
juu ya chaguo la mteja unaonyesha roho ya Maria de 
Mattias ya kuzingatia mahitaji ya mtu binafsi.

Sr. Diana Rawlings, ASC

Toka Ulimwengu ASC
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Region ya USA

Barabara ni tupu
Maegesho ya magari yamewekewa vizuizi

Maduka yamefungwa
na milango imefungwa

 Mbwa mmoja ambaye anatembea bwana wake
Ndege huzunguka angani

Katika ukimya
Wakitafuta makombo ya watu.

Mawingu hushuka chini kwa uzito.
Barabara zisizo safi

Hewa ya upole hufanya miti inesanese
 

Taa za trafiki
Zinabadilika polepole

Kutoka kijani hadi njano,
 njano hadi nyekundu, nyekundu hadi kijani, 

kijani hadi njano.
Hakuna yeyote wala chochote kinachopita

 Ukimya unaovuruga
Maono yanayotatiza.

Ni Chernobyl
Ni vita?

ukandamizaji
mateso

hofu
Tahadhari?
Ni ndoto,
Ni filamu?

Ni virusi vya Korona!

Sr. Marcia Kruse, ASC

Bara bara tupu

Toka Ulimwengu ASC
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Watangulizi wa Imani

Tulikuwa mwishoni mwa mwaka wa 2019 
wakati wa kuzuka kwa maambukizi ya virusi vya 
Korona kilianza kuua wengi huko Wuhan, China.

Habari imeibua wasiwasi kote ulimwenguni, 
lakini athari zake zilikuwa bado hazijasikika. 

Mnamo Februari 2020, habari za hali hiyo 
nchini Italia, na maelfu ya walioambukizwa pamoja 
na wafu, wakiwemo pia mapadre, wakiwasili 
kutoka kila mahali, waliushtua ulimwengu. 

Mwanzoni mwa Machi, kesi zingine za 
maambukizo ya coronavirus pia zilithibitishwa 
huko Ufilipino. Serikali iliingilia kati mara moja 
kuzuia kuenea kwa ugonjwa huo. Hofu ilitanda 
kila mahali.

Jumuiya ziliwekwa karantini, haikuwa rahisi 
kutoka. Mtu mmoja tu kutoka kila familia anaweza 
kutoka na kununua mahitaji ya kimsingi, vyanzo 
vyote vimefungwa, isipokuwa vile vinavyohusiana 
na mahitaji ya kimsingi. Kutokukaa pamoja 
kunaheshimiwa sana.

Licha ya hatua za kuzuia, idadi ya watu 
wagonjwa inaongezeka siku kwa siku.

Madaktari hufa wakiwa kazini, wengi zaidi 
wameambukizwa. Ni wakati ambapo utafiti siyo 
wa muhimu tena.

Kliniki ya S. Maria De Mattias-Mission ni mahali 
ambapo wagonjwa wanaweza kukimbilia, haswa 
wakati hospitali zinahitaji kutoa kipaumbele zaidi 
kwa kesi za Covid-19. Hofu na msaada kwa familia 
zilimaanisha kuwa wafanyakazi wetu wanakaa 
nyumbani kwa usalama wao.

Hadi hapo watakapokuwepo madaktari 
waliojitolea kuokoa maisha, kliniki ya Mission 
itaendeleza shughuli zake na Waabudu watatu 
wakiwa mstari wa mbele. Haikuwa hoja ya 
kushangaza, wala haikuwa matokeo ya utambuzi 
wa muda mrefu.

 Tunajikuta tu tumeunganika katika mwitikio 
wetu kama  Waabudu ambao wamesikiliza kilio 
cha damu.

Ni hatari kwa sababu hatutawahi kujua ikiwa 
mmoja wa wagonjwa wetu ameambukizwa 
na virusi, lakini hatari ni njia ambayo Mtakatifu 
Maria De Mattias amesafiri mara nyingi ili kuweza 
kushirikiana na Kristo katika kazi yake ya ukombozi.

Hatari hii pia ni njia yetu, lakini kwa kuichukua 
tunajikinga na tahadhari muhimu ili kuhakikisha 
usalama wetu. Hatuwezi kuacha kuishi upendo 
wetu na hali yetu ya kiroho haswa wakati huu 
ambao unahitajika sana. Kufa ni mara moja tu, 
kinachohitajika ni jinsi ulivyoishi.

Tumebarikiwa kwa sababu maadhimisho ya 
Ekaristi ya kila siku hufanyika katika kanisa letu, 
wakati Misa katika parokia hizo zimesimamishwa.

 “Wanawake katika mstari wa mbele”, hiki 
ndicho kitambulisho chetu, kwa kushuhudia 
Imani yetu katika alama wazi. Sisi ni “watangulizi” 
wa Kristo, ambao tumechanjwa kwa Damu yake ya 
thamani kulingana na usemi wa Papa Francis. 

Kama Waabudu, tuendelee kusali kwa ajili 
ya uponyaji wa ulimwengu, tukiwa mstari wa 
mbele katika Kanisa mahalia na katika hali 
zinazotuzunguka katika utume wetu.

Sr. Flor Manga, ASC

Eneo la Bara: Asia
Foundation ya Filippine

Toka Ulimwengu ASC



Kwa ndugu zangu walio wadogo

Regione India

“Mungu ni kimbilio letu na nguvu yetu, 
yuko tayari daima kutusaidia wakati wa shida”. 
Ninaamini kwa dhati kwamba COVID – 19 imetuleta 
karibu na Mungu kwa nguvu yake ya utakaso. Bila 
gharama, bila kupumzika kama mwabudu halisi 
aliyekubali kuoshwa kwa Damu ya Mwanakondoo. 
Hata kama tulikuwa wenye dhambi, tulinunuliwa 
kwa bei ya Damu ya thamani. “Kwa hivyo tusiogope, 
Dunia ijapoyeyuka na kutetemeka na vilima 
kuanguka baharini.(Zaburi 46:1-2)  

Kuibuka kwa maambukizi ya Virusi vya Korona, 
na kufanya hali ya Ulimwengu kuwa ngumu zaidi 
mwanzoni, na kutufanya tuhisi tumepotea. Janga 
hilo nchini China limegharimu maisha ya mamilioni 
ya watu; na Ulimwengu unakabiliwa na changamoto 
nyingine nyingi pamoja na changamoto 
zilizosababishwa na janga hili.   Hatukupoteza 
muda juu ya hali hii bali tumemgeukia Mungu kwa 
magoti yetu na kumwomba auponye Ulimwengu 
na kutupatia Amani. Katika enzi hizo, kupitia Injili, 
ilikuwa ni kama Mungu alinong’oneza “uliza na 
endelea kuuliza, utafute na uangalie, gonga na 
endelea kugoga”. Ndiyo hatujasita kusali, tumekuwa 
tukisali Rozari, Sala za masaa, chapisho la Damu ya 
thamani na huruma ya Mungu, kutafakari njia ya 
Msalaba, kujinyima, kufunga, Sala za kumwinua 
Mungu na kuwa taa za Ulimwengu wa giza. April 5 
saa 3 Usiku tulishiriki Ekaristi kwa njia ya mtandao, 
tuliangalia Sinema juu ya Maisha ya Watakatifu, na 
kila kitu kilichoweza kutusaidia. Haya yote ambayo 
ningeita mazoezi ya kiroho yalitusaidia kujisikia 
kama “ mwanamke msalabani” kama Maria De 
Mattias. Hii ndiyo njia ya kutufanya tuwe karibu na 
ndugu zetu ambao wanakufa na kuwaombolezea 
wapendwa wao. Tuwe na shukrani kwa Bwana 
kwa maisha ambayo Mungu 
ametupatia bila kusahau 
usalama wake unaoendelea. 

Dhamira yetu imekuwa 
ya kujibu kilio cha wanadamu 
kwa njia ya Sala na maombi 
haswa kwa ajili ya kazi 
ngumu waliyonayo Madaktari 
nawauguzi, hali kadhalika 
wafanyakazi wa usalama na 
ulinzi wa raia. Kama Waabudu 
tumejaribu kuwafikia maskini, 

watu wapweke na waliotengwa, kwa kugawa 
vyakula, maski, vitakasa mikono, na yote ambayo 
yanaweza kuwa muhimu katika maisha ya kila 
siku katika makazi duni ambayo yanahatarisha 
maisha yao licha ya hali ya hatari, katika Parokia, 
katika familia na wafanyakazi wa ujenzi ambao 
wamewekwa karantini kwa sababu ya COVID-19. 
“Kadiri mlivyowatendea mmojawapo wa hao 
ndugu zangu walio wadogo, mlinitendea mimi. 
(Mt:25:40).

Pia tuliwafikia watu walio pweke, tukiwasiliana 
nao kwa simu, SMS ili kuwafariji na kuwahakikishia 
ukaribu wetu katika wakati huu wa janga, kutokuwa 
na uhakika na mateso. “Hakuna kisichowezekana 
kwa Mungu”. “Mbegu ya Imani inaweza kuhamisha 
milima”. Ndiyo, tukitegemea nguvu ya Damu 
ya thamani ya Yesu, tuna imani kwamba yote 
yanawezekana kwa Neema ya Mungu. Mungu 
ambaye ni mwingi wa rehema, ambaye alitembea 
na kuwaongoza Musa, Daudi na Ezekieli, anatembea 
na sisi haswa katika wakati huu ambao ni wa giza 
la kiroho na kutuongoza kwenye tumaini la Ufufuo. 
Maria Mama yetu anatuombea na kutulinda!

Sr. Jaya Sentile Mary, ASC
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Area Continentale: Europa
Regione Italia

Katika kipindi hiki kigumu ambacho nashindwa 
kutembelea wafungwa wa gereza la Rebibbia, 
ambapo nimekuwa nikitumika kwa kujitolea kwa 
miaka kadhaa, mawazo yangu hayawezi “kukaa 
nyumbani”.

“Kubomoa” kuta na matusi, na kukataza 
“kukataza”, mimi hukimbia kila wakati kutoka kwao, 
watu wakinyimwa raha yoyote, ya kitu chochote 
ambacho kinaweza kufanya siku zao kuwa chini ya 
kijivu, baridi na giza, vizuizi vilivyowekwa na jeraha 
la kutisha siyo uzito.

Hebu tujaribu kufikiria inamaanisha kuambiwa 
kuwa virusi vya Korona hii vinaweza kuwa vibaya 
na hakuna mtu wa kuwafariji, wahakikishe; 
inamaanisha nini kujisikia kufutwa kutoka kwa 
mahojiano ya mwili na ya kibinafsi hata kutoka kwa 
familia zao; kuwa na maisha duni ya mahusiano 
na kuona “kupotea” kwa watu wanaojitolea, ghafla 
hakuna tena mamlaka ya kuingia gerezani, na 
fursa chache za mafunzo ya ghafla kutakiwa kujaza 
siku bila chochote na hofu. Kwa kweli sihalalishi 
kinachotokea katika magereza siku hizi, lakini 
ningependa kuwaalika kila mtu kujiweka ndani ya 
viatu vyao kujaribu kuelewa kukata tamaa, woga 
nyuma ya ishara fulani. Kufikiria kwamba wanaweza 
kutenda kwa sababu ni udanganyifu tu. Kuna 
kupoteza akili yako tu. Tamaa ya kufunga na maisha 
basi inakuwa suluhisho la pekee, njia pekee ya nje. 
Katika sehemu iliyofungwa, kama ile ya gereza, 
ambapo kila kitu kinasimamiwa, ambapo vizuizi 
vilivyopitishwa vyenye janga huondoa uhusiano na 
nje, ambapo hata akili hairuhusiwi kufanya chochote 
na moyo unadunda kwa wasi wasi, kukata tamaa 
huchukua siku yao yote. Mfano mbaya, wa hali ya 

juu ambao nadhani leo mahali hapa wanapendwa 
sana lakini haijulikani kwa wengi na kuachwa na kila 
mtu, kimsingi na taasisi ambazo zingeweza kuelezea 
ukaribu wao katika wakati mbaya wa familia yao na 
kufanya kazi kuwasaidia kutoa mwanga kwenye 
mchezo wa kuigiza.

“Niko nyumbani” ndiyo msemo wa siku hizi. 
Ndiyo, mimi pia niko nyumbani, lakini mawazo 
huenda kwa familia, wasiwasi, ikiwa hata haujakata 
tamaa, kwa usalama wa wapendwa wao. Kwa 
simu na ujumbe, najaribu kuelezea ukaribu 
wangu na kuwahakikishia, kwa maneno ya faraja 
na matumaini, kwamba “kila kitu kitakuwa sawa”. 
Mwishowe, ninaomba nguvu ya Damu ya Kristo 
juu ya ndugu zangu waliofungwa na sijakosa 
kumsumbua Bwana aende akawafariji katika nafasi 
yangu. Na muujiza utafanyika. Ndiyo wanaonipa 
uhakika kwa barua pepe: “Ninakusihi, Sista Emma 

mpendwa, ujishughulishe na 
ujue kuwa sisi sote tunahitaji 
msaada wako, kwa sababu 
wewe ndiwe tumaini la 
mwisho ambalo hufanya 
moyo wetu kuwa mwepesi”. 
Na kwa mwingine: “Nani 
anajua, labda siku moja 
nitatoka, nitaangalia pande 
zote bila kinyongo, nitahisi 
nina uwezo wa kupata sababu 
za kuendelea kuishi na kujua 
kwa adhabu msamaha ambao 
Mungu alitaka kunipa”.

Sr. Emma Zordan, ASC
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Ujumbe toka kwa Wapostulanti
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Regione Italia

Wapendwa Masista ASC,
Katika kipindi hiki cha pekee kwa wote, 

katika kwaresima hii ya pekee kwetu Wakristo, 
tunajisikia kuwaandikia. Licha ya kuwaandikia kila 
kitu, kipindi hiki ni kipindi cha Neema na Wokovu.

Sisi tu wazima, tunamshukuru Mungu. 
Pamoja na kwamba tuko mbali nanyi, tunajisikia 
karibu kupitia Sala, kwa sababu hiyo 
tunawashukuru. Tunataka 
kuwakaribia kila mmoja 
wenu kwa wazo hili 
dogo.

D a i m a 
t u n a f a h a m u 
jinsi mahusiano 
yalivyo na 
umuhimu na 
lilivyo jambo 
la msingi 
kuishi Fumbo 
la Pasaka katika 
maisha ya kila 
siku. Pamoja naye 
inawezekana kila 
siku kupitia kifo na 
Ufufuko.

Inawezekana!! Kristo 
ametuwezesha kufufuka!

Tunaijaza mioyo yetu kwa 
matumaini haya, ili tuweze kufupisha umbali 
tungeshukuru sana japo tungewasiliana kupitia 
simu ama ujumbe au chapisho kwa njia ya 
Instagram kwa wale wanaotumia. 

 

Hivi punde tumeanza Juma Kuu na Jumuiya 
yetu inajiandaa kwa siku tatu mfululizo kabla 
ya Siku kuu ya Pasaka. Jumapili ya Matawi 
tumeshiriki adhimisho la  Misa iliyoongozwa 
na Papa Francis.  Tumeguswa na mahubiri yake 
yasemayo: <<katika siku hizi Takatifu, tukiwa 
nyumbani, tuko mbele ya msulibiwa, kipimo cha 

Upendo wa Mungu kwa ajili yetu.Mbele 
ya Mungu ambaye anatutumikia 

mpaka kutoa Uhai, tuombe 
Neema ya kuishi kwa 

kutumikia.>> 
Kwa maneno 

haya tumesikia 
mlio ule wa 
m w a n z i l i s h i 
wetu, mtume 
wa Upendo 
msulibiwa.

Tutakiane 
kila la heri 

katika kuishi 
Pasaka hii ya 

Ufufuko, tofauti 
katika hali, ila katika 

kina!
T u n a k u t u m i a 

salamu zinazovuka mipaka 
yote ya kitaifa!

Bari, Jumanne Kuu 7 aprile 2020

Federica e Marika,
postulanti ASC Regione Italia

Toka Ulimwengu ASC



Ukweli tunaouishi katika kipindi hiki ni wa 
wasi wasi zaidi. Sote tunateseka: kuna ambao 
wanateseka kwa ajili ya magonjwa, na ambao 
wanajitakia wenyewe. 

Huku Hispania hali hii ni ya wasi wasi zaidi; 
watu wengi wanakufa na familia zinateseka 
kwa sababu haziwezi kuwasindikiza katika siku 
za mwisho. Wakati mwingine hawajui hata 
wawapeleke wapi.

  Ni ukweli wenye kutatanisha sana, wasi 
wasi na maumivu. Kama ilivyo kwa wote, hata 
sisi tumejifungia ndani, hali hii haipendezi, ila 
tunachotakiwa kufanya ni kuwa karibu nao kwa 
kuwaombea wale wote wanaoteseka moja kwa 
moja na ugonjwa huu na familia zao.      

Katika eneo letu la Extremadura, inaonekana 
kwamba data ya walioambukizwa na wafu 
imeanza kushuka.

Masista wa Castuera wako karibu zaidi na 
nyumba ya wazee, nyumba ilifungwa tangu 
tulipopata habari kwa mara ya kwanza juu ya 
maambukizi ya Virusi vya Korona kwa tahadhari 

milango ikaanza kufungwa. Wanafamilia 
walielewa hali hiyo na kwa hivyo waliacha kwenda. 
Kwa sasa hakuna anayeweza kuingia ndani. Kila 
siku Sr. Isabela anawawezesha kuwasiliana na 
familia zao kupitia video na wao wanafurahi. 
Tunamshukuru Mungu wote hawajambo, lakini 
tunaishi kwa hofu, ila tuna Imani kwa Bwana 
ambaye anatusindikiza daima.

Wanaofanya kazi pale ni, wanawake 10 na 
wanaume 3, wanaishi na wazee; wote ni vijana, ila 
wanawajibika sana. Jumuiya imewapa mahali pa 
kulala, kwa kweli ni wema sana. Hata sisi Masista 
tuko pamoja nao kwa kuwatia moyo kwa maneno, 
kwa sala kadiri tunavyoweza, tunawasaidia katika 
mahitaji yao; hii ni namna ya kuwa karibu, siyo tu 
kwa wazee, bali pia kwa wahitaji.   

Tunafurahi na tunamshukuru Bwana, kwa 
sababu hata kama hali hii inatuumiza kuna 
mshikamano mkubwa. Moyo wa mwanadamu 
unajua jinsi ya kupenda.

Sr. Francisca Lafuente Hidalgo, ASC

Ulimwengu wetu unaumwa
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Foundation Spagnola

Huku Steinerberg, tuko wawili: Sr. Edigna 
mwenye umri wa miaka (95) na mimi, Sr. Johanna 
mwenye umri wa miaka (77). Wote wawili tuko 
na watu ambao wako hatarini. Tunaishi na kutoa 
huduma katika nyumba ya kutoa huduma ya 
Mtakatifu Anna. Kwa karibu wiki tatu nyumba ya 
wazee imefungwa. Wenyeji wetu hawawezi kutoka 
nyumbani na hakuna anayekuja kuwatembelea.   
Mpaka sasa yote yameenda vizuri. Tuna bahati 
ya kushiriki maadhimisho ya Ekaristi kwa sababu 
Padri wetu anaishi nyumbani haji kutoka nje. 
Tunashirikishana matukio haya ya vizuizi pamoja 
na wenyeji wetu, tunajitahidi kuwasikiliza na 
kuwasaidia, tukisali na kushirikishana. 

Lakini, kuanzia tarehe 1 april  2020, Mimi, 
Sr.  Edigna na Padre tupo karantini kwa sababu 

nesi mmoja amepimwa na kuonekana ana virusi 
vya Korona.  Hii ina maana kwamba wale wote 
waliokutana naye wanatakiwa kutengwa kwa 
siku 10.  Swala hili likawa gumu, kwa sababu Juma 
Kuu na Pasaka vilikuwa karibu, ina maana gani 
kwamba tusingeweza kukutana na kusherehekea 
Fumbo la Pasaka, hapa cha muhimu ni kwamba 
tunatakiwa kuishi. Tuone pia ni kwa namna gani 
hali ya janga hili inavyobadilisha jamii yetu na 
Ulimwengu.

 Zinajitokeza thamani za asili zaidi za maisha 
ya mwanadamu kama mshikamano, utayari, 
upatanisho, heshima kati ya vijana na wazee... 
MAISHA MAPYA – UFUFUO.

Sr. Johanna Rubin, ASC

Virusi vya Korona  kwa S.Anna, Steinerberg
Region ya Schaan

Nulla ti turbi, nulla ti spaventi.
Tutto passa, solo Dio non cambia.

La pazienza ottiene tutto.
Chi ha Dio non manca di nulla: solo Dio basta!

Santa Teresa D’Avila

Toka Ulimwengu ASC



Kama ilivyotokea katika nchi nyingi za 
ulimwengu, matukio yote, mikutano na huduma 
zote za kidini pia zimesimamishwa katika nyumba 
yetu ya Region huku Schaan.

Karibu watawa wote katika Region yetu wapo 
katika hatari ya kupata maambukizi ya virusi vya 
Korona. Kwa sababu hiyo tunajaribu kuwalinda 
masista wetu kadiri iwezekanavyo. Kwa mfano, mara 
moja kwa wiki tulianza kuwapa mazoezi ya mwili, ili 
kubaki na afya katika hali hii.

 Siku za Jumapili tunashiriki maadhimisho 
kwenye runinga, tukisambaza kwenye skrini katika 
kikanisa. Kwa namna hii tunaweza kusali na kuimba 
kwa pamoja kanisani.

Kama Jumuiya ya wazee, kazi yetu kubwa wakati 
wa janga hili baya ni kusali kila siku kwa ajili ya wale 
walioathirika ulimwenguni.

Katika wiki hizi Madaktari na wauguzi 
wamekuwa katika hali ya taharuki na vile vile watafiti 
na wanasayansi wanaofanya kazi kwenye chanjo au 
dawa za kinga kwa watu wanaougua shinikizo la 
damu wanatumia kila jitihada kuweza kubaini dawa 
za kutibu ugonjwa huu.

Wakati wowote inapowezekana, sisi pia 
tunawasiliana na watu ambao tunajua wanahitaji 
sana, ambao, kamaJumuiya ya WaSchaan, 
tumeamua kutoa ishara ndogo ya mshikamano.

Baada ya kazi zote za Juma Kuu kufutwa, Masista 
vijana kwa baiskeli na kwa miguu walisambaza 
matawi yaliyobarikiwa kwa waamini ambao 
vinginevyo wangekuja kushiriki katika Kanisa letu 
kwa amani, furaha na baraka za Mungu katika 
familia zilizo na matawi ya mitende.

Pamoja na washirika wetu tulikagua huduma 
zilizoandaliwa tayari kwa Juma Kuu na Pasaka, 
tukazituma kwa barua au barua-pepe kwa watu 
ambao kwa kawaida wangeshiriki katika kazi 
kwenye Kanisa letu, kwa washirika na marafiki wa 
Jumuiya yetu.

Sr. Elisabeth Müller, ASC

Sista Bärbl Aichele anafanya kazi katika parokia 
hii na kushiriki huduma anayoifanya siku hizi.

Janga la Coronavirus limegeuza kila kitu. Kuanzia 
siku moja hadi nyingine, shughuli zote za kikanisa 
na matukio katika Parokia ilibidi kusimamishwa, 
hata zile za Juma Kuu.

Hali kadhalika Komunyo ya kwanza na Kipaimara 
vimesimamishwa kwa muda usiojulikana. 

Kwangu mimi, kama msimamizi wa Parokia, 
huu ni wito kuhakikisha kuwa wanaparokia wetu 
wanaunga mkono  maagizo ya Askofu. Cha muhimu 
tu ni kwamba wasijisikie peke yao, hata ikiwa 
hatuwezi kusherehekea matukio mbali mbali kwa 
pamoja na hatuwezi kumtembelea mtu yeyote.

 Kanisa letu linaweza kubaki wazi;  ili watu 
waweze kuingia muda wowote kwa kusali sala za 
binafsi na kuwasha mshumaa. Nimeandaa  “Sala 
kadhaa katika kipindi hiki cha Virusi vya Korona” 
Ili watu wanapopita hapa Kanisani waweze 
kuzichukua na kwenda nazo nyumbani. Wakati 
wa mchana Kanisani, Mshumaa Mkubwa wa 
Pasaka unakuwa ukiwaka, alama ya kwamba Yesu 
ambaye ni Mwanga yupo pamoja nasi hata katika 
nyakati hizi za giza. Hata katika Juma Kuu na Pasaka 
tulikuwa makini katika maandalizi ya alama: Ijumaa 
Kuu kulikuwa na Msalaba Mkubwa na Siku ya Pasaka 
maua na Mshumaa wa Pasaka; kwa kweli kwa 
wakati huu ishara za Kiliturujia zinazungumza zaidi 
ya kitu kingine chochote. Katika wiki hizi nimepanga 
kuwaita watu wa Parokia yetu ili kuwasikiliza. Ni vizuri 
kutafuta mtu katika Parokia ambaye atasikiliza hofu 
na wasi wasi wao.  Naweza kusema kwamba watu 
wanathamini sana na wanafurahi kujua kwamba 
tunawaombea, kwa sababu Sala ni chombo cha 
Umoja.

Sr. Bärbl Aichele, ASC

Pamoja na Masista wa Schaan…
katika kipindi cha Virusi vya Korona!
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Katika siku hizi tunakabiliana kwa nguvu na 
tumaini tunaloweka katika Kristo kwamba ni nguvu 
yetu. Kipindi tunachoishi kinaweza kufafanuliwa 
kwamba ni kipindi cha mazoezi maalum.Tunaalikwa 
kufuata maagizo ya Baba Mtakatifu na Maaskofu. 
Katika kujibu wito wa Kanisa huko Polonia, katika 
alama ya mshikamano kati ya Italia na Ujermani, 
tuliungana pia katika Sala pamoja na Ulimwengu 
mzima.

Tunaitikia wito wa maombi na pia tunahisi hitaji 
la maombi mazito. Askofu Mkuu wa Jimbo Kuu 
Askofu Jozef Kupny wa Wroclaw ameomba Jumapili 
ya tano ya Kwaresima iwe Jumapili ya kuabudu 
kwa ajili ya kuomba ili janga hili la Virusi vya Korona 
liishe katika Ulimwengu. Sisi tupo bega kwa bega na 
Sr. Jolanta Chojnowska katika Sala, ambaye kama 
Tabibu anafanya kazi hospitalini kwa kujitolea kwa 
kuwasaidia watu walioambukizwa. Tunawaombea 

Madaktari, wauguzi, mapolisi 
wanajeshi na wote wanaohusika 

katika mapambano dhidi ya 
janga hili. 

Tunafanya kazi pia 
katika wizara nyingi 
kuheshimu viwango 
vya usalama: 
tunawasaidia watu 
wasio na makazi 
ambao huja kwetu, 
kuna kantini huko 
Zagan ambayo 
inatoa huduma ya 
chakula cha moto 
kwa maskini. Hata 

katika nyumba ya msaada wa jamii kwa wazee 
huko Grojec, mapendekezo ya viongozi kuhusu 
kuwatembelea ndugu yanazingatiwa, Masista 
pamoja na watu wengine wanashirikiana kuchukua 
hatua hizo na wanamshukuru Mungu kwamba 
hakuna ambaye ni mgonjwa. Masista wanaendeleza 
kazi yao katika Ofisi ya Parokia na kwenye Ibada kwa 
sababu Makanisa bado yapo wazi (watu watano 
tu ndiyo wanaweza kuhudhuria Misa). Taasisi 
zote za Elimu zimefungwa, na kwa hivyo Masista 
wanaofanya  Katekesi huwatumia kazi za kufanya 
wanafunzi wao kwa njia ya mtandao. 

Sista Lucja Lis kama mwanasaikolojia 
huwahudumia watu wanaohitaji huduma hii kwa 
njia ya simu, akiwapa msaada wa kisaikolojia. 
Anawasaidia kushughulikia shida ambazo tayari zipo 
na zile ambazo zimeibuka kwa sababu ya hali halisi 
ya sasa.

Huko Belarusi, ambapo Masista wetu hufanya 
kazi, shule na taasisi nyingine bado zinafanya kazi, 
ingawa vifo vya Virusi vya Korona tayari vimetokea. 
Licha ya ukosefu wa mapendekezo maalum, 
masista wanazingatia viwango vya usalama 
wanaposhirikiana na watoto. Wanapanga kumaliza 
mikutano na watoto na vijana haraka iwezekanavyo.

Tunamshukuru Mungu kwamba hatujaweza 
kuathiriwa na virusi hivi. Masista ambao wamerudi 
toka nje wamewekwa karantini na wako katika 
uangalizi. Tunajaribu kuishi katika hali ya kawaida. 
Baadhi ya Masista hutoka nje kwa ajili ya kwenda 
kununua mahitaji ya kila siku, mahitaji yale 
makubwa hufanyika kwa njia ya simu. Tunazingatia 
mapendekezo ya kutotoka ndani iwapo hatuna 
ulazima wa kufanya hivyo.. Kila siku saa 2:30 usiku 
tunaungana na Wapoland wote kusali rozari na Sala 
maalum kwa wakati huu ili kuomba kuisha kwa 
ugonjwa huu; tunasali kwa ajili ya afya ya wagonjwa, 
kwa uzima wa milele kwa wafu, na vile vile afya na 
nguvu kwa matabibu, Imani na uaminifu kwa watu 
wote.

Tuombe Imani kwa Mungu  na uhusiano wa 
kibinadamu vijae ndani ya mioyo ya watu, kwa 
sababu tunaweka tumaini letu kwa Mungu siyo 
tu kwenye uzoefu huu mgumu. Tunawaombea 
wale wote waliokufa kwa virusi vya Korona wapate 
uzima wa milele kutoka kwa mwokozi na kupata 
uzima wa milele. Tunawakabidhi wagonjwa wote, 
jumuiya zetu, Kanisa lote la Ulimwengu mzima kwa 
Mama Mtakatifu. Damu ya Kristo iwe Baraka kwetu 
sote, iponye majeraha yetu, itufariji sisi katika wasi 
wasi wetu, itukinge na hatari na kutufanya tuwe 
mashahidi wa Yesu mtii hadi kifo.

Sr. Elżbieta Kurnatowska, ASC

Kipindi cha mazoezi maalum
Region ya Wroclaw
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Njia zote zimekuwa tupu, Ukimya kwenye 
maegesho ya magari,  maduka yamefungwa. Kila 
kona ya Ulimwengu imeangukia kwenye ukimya; 
hofu, mashaka, ngurumo,  makelele, kupita kwa 
magari na watu barabarani havisikiki. Tuko wapi?

Lakini viumbe vyote vya Ulimwengu vinafurahi, 
vinaridhika, vinapumzika, ndege wanaruka 
mpaka juu jua linaangaza na kung’aa, wanyama 
wanaruka juu na chini, maua yanachanua ... asili 
inaendelea mzunguko wake, wanapumua vizuri, 
hakuna hofu, hakuna adui, hakuna hatari, wote 
wamefungwa ndani ya nyumba au hospitalini.

Nakumbuka hapa kuna shairi ambalo 
linaonyesha kutokuwa na dhamana kwa watu 
kuelekea uumbaji wa Mungu. Watu kwa raha zao, 
kwa starehe na mapambo ya nyumba, wameweka 
ndege wazuri, samaki wazuri chini ya kioo na 
wamewafunga mbwa na wanyama wengine 
kulingana na vionjo vya kila mmoja. Tukiwaangalia 
nyuki, ni dhulma gani tunayoifanya.

Pamoja huunda mzinga na kutenganisha 
asali kutoka kwenye nta, lakini tunawafukuza, 
tunawaangamiza, tunapunguza asali na kufurahia 
kazi yao ngumu. Mwanadamu anaweza kuwa 
mwenye ubinafsi na mkatili. Kwa sababu ya 
matumizi mabaya ya dawa za wadudu, nyuki 
hupotea katika sehemu zingine za ulimwengu! 
Tunaangamiza viumbe hai duniani; wanasayansi 
hawana shaka juu ya ukweli huu.

Korona, kitu kidogo au kiumbe kidogo, 
kisichoonekana hata kwa jicho, kimekuwa na 
nguvu ya kutufungia sote ndani ya nyumba. Uwezo 
wetu uko wapi? Sayansi yetu iko wapi? Sayansi na 
akili ya mwanadamu zimewekwa Magotini mwa 
Corona. Hatuko huru tena kutembea barabarani 
na cha kushangaza ni kwamba lazima tuweke 
umbali hata na familia zetu.

Virusi vya Korona vinatuambia nini leo? 
Sayansi, Nguvu, pesa siyo kitu mbele ya nguvu 

ya Mungu .. Coronavirus inaturudisha kwenye 
ufahamu kwamba Mwenyezi ni Mungu tu, 
Muumbaji wa vitu vyote, na kwa hivyo lazima 
tumgeukie. Hii inatualika kuweka silaha zetu zote 
kama: hasira, ubinafsi, chuki, wivu, kiburi, ujanja, 
pesa, utajiri n.k. Tangu mwanzo wa uumbaji, Je! 
Haikuwa mwanadamu aliyeamua kufuta hali 
ya furaha ya Paradiso? Watu wateule wa Israeli 
walipata njaa na kutofaulu tu wakati walipoacha 
njia za Mungu. Hivi ndivyo sayansi inavyofanya 
leo. Kiburi cha mwanadamu kwa uwezo wake 
wa maendeleo mara nyingi humpeleka kwenye 
uharibifu wake mwenyewe.

Sayansi inafuata njia ile ile “kukinga badala 
ya kuponya” Je! Hii siyo tabia ya mvuvi kwenye 
ndoano, ni nani anayeshika samaki? Tabia ya 
kutumia mawindo madogo au kuonyesha samaki 
bandia kukamata samaki mkubwa!

 Yesu anasema ukitaka kusali ingia katika 
chumba chako na ufunge mlango. Uzoefu huu 
wa kutengwa ni fursa ya kukagua maisha yetu, 
mahusiano yetu, kutambua mapungufu yetu na 
mabadiliko, kuamua kujenga furaha, upendo, 
starehe na umoja kati ya wanafamilia.

   Uzoefu huu wa kutengwa ni fursa ya 
kukagua maisha yetu, mahusiano yetu, kutambua 
mapungufu yetu na mabadiliko, kuamua kujenga 
furaha, upendo, starehe na umoja kati ya 
wanafamilia. Tutambue mema ambayo hufanywa 
kwa wengine na kwa jamii, ili kujibu kwa uhakika 
uovu unaopatikana katika jamii, katika ulimwengu 
na katika Kanisa.  

Chochote tunachosema, iwe ni uchungu au 
aibu ambazo tunaweza kuvumilia, tunamwaga 
matone yetu ya mwisho ya damu dhidi ya uovu, 
tukiwa na hakika kwamba sisi pia tunaweza 
kupata ujasiri, Matumaini na uaminifu wa Kristo 
aliyefufuka.

Sr. Rani Padayattil, ASC

Wao?

Fungeni kila kitu! 
Wewe?

Karantini!
Yeye?

Nafasi kwa JPIC/VIVAT
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Siku za kuzaliwa: Tusherehekee Uhai

miaka 60
Sr. Sook Kyung Philippa Lee          09/05/1960      USA
miaka 70
Sr. Carmina Pannella                         04/05/1950      Italia
Sr. Lucija Stipić                                      21/05/1950      Zagabria
miaka 80
Sr. Nancy Hanes                                    02/05/1950      USA
Sr. Sharon Van Horn                           14/05/1950      USA
Sr. Raffaella Cotugno                         24/05/1950      Italia
Sr. Emilia Pacifico                                 28/05/1950      Italia
Sr. Augusta Cimarelli                         29/05/1950      Italia
miaka 90
Sr. Maria De Cesare                             09/05/1930      Italia

Waliorudi nyumbani
kwa Baba

31/03/2020              Sr. Pasqualina Masciotra                Italia

02/04/2020              Sr. Mary Perpetua Gusić                 USA

09/04/2020              Sr. Assuntina Iannucci                     Italia

27/04/2020              Sr. Celeste Greco                                  Italia

Kalenda ya Uongozi Mkuu

7 Mei: Mwanzo wa vutaratibu wa ziara Region ya Italia

Ndani ya Shirika

Habiri ya kila mwezi
na

Waabuduo Damu ya Kristo
Mawasiliano ya Kimataifa - Uongozi Mkuu

Via Maria De Mattias, 10 - 00183 ROMA

Mwaka XXII, N. 5, Mei 2020

Kamati ya wahariri
Maria Grazia Boccamazzo, ASC

Debora Brunetti

Tafsiri na
Sr. Klementina Barbić - Kikroeshia

Sr. Betty Adams - Kiingereza
Sr. Anastazia Floriani - Kiswahili

Sr. Bozena Hulisz - Kipolishi
Sr. Clara Albuquerque - Kireno

Sr. Miriam Ortiz - Kihispania
Sr. Johanna Rubin - Kijerumani


