
EIN GEBET FÜR DIE FEIERLICHKEIT DES KOSTBARSTEN BLUTES  

  

Gelobt und gesegnet seien das Heiligste Herz und das Kostbare Blut Jesu im heiligsten Sakrament des 

Altars, jetzt und in Ewigkeit.  Amen. 

 

HYMNUS/LIED:   Sanguis Christi, salva nos (Taizè)  

         

SCHRIFTLESUNG: Epheser 2, 13-18 

  

LITANEI DES BLUTES CHRISTI    

(von Einzelpersonen frei oder von zwei Stimmen abwechselnd - langsam und meditativ - gebetet) 

  

Das Blut Christi, das bei seiner Beschneidung vergossen wird, segne alle, die sexuell ausgebeutet und 

missbraucht werden, Prostituierte, Opfer und Familien derer, die von Priestern und Bischöfen missbraucht 

werden, und alle, die im Netz des Menschenhandels gefangen sind.  

   

Blut Christi, das in der Qual in Gethsemane vergossen wurde, segne alle, die für die Entscheidungen und 

Beschlüsse leiden, die sie getroffen haben, um ihrem Glauben an dich treu zu bleiben; segne die Märtyrer 

von heute, diejenigen, die während der Qualen und Folterungen um ihre Treue kämpfen, und diejenigen, 

die gestorben sind. 

 

Blut Christi, das in der Geißelung vergossen wurde, segne alle, die gegen Gott, sich selbst, andere und die 

Schöpfung sündigen, und erfülle sie mit dem Frieden, den Ihre Vergebung bringt.  

 

Blut Christi, vergossen bei der Dornenkrönung, segne alle in unserer Welt, die wegen ihrer Rasse, 

Religion, ihres Geschlechts oder ihres Herkunftslandes diskriminiert werden.   

 

Blut Christi, vergossen auf deinem Weg nach Kalvaria, lehre uns, miteinander in Frieden zu wandeln und 

Wege zu finden, Gleichheit und Ehrfurcht vor der Würde aller Menschen in jeden Winkel der Welt zu 

bringen.    

                                                                                                                                                                      

Blut Christi, das bei deiner Kreuzigung vergossen wurde, lehre uns, unser Leben frei und großzügig für 

andere hinzugeben. Im Angesicht der Ungerechtigkeit gib uns den Mut, uns an die Seite der 

Unterdrückten und aller, die keine Stimme haben, zu stellen, zusammen mit Maria, deiner und unserer 

Mutter. 

 

Das Blut Christi, vergossen in der Öffnung deines Heiligsten Herzens, segne jene, deren Herzen durch 

Kummer, Angst, Mobbing, sexuellen Missbrauch durch Geistliche, Trauer und den Wunsch nach 

Gerechtigkeit aufgebrochen sind.   

 

HYMNUS/LIED:        Sanguis Christi, salva nos   (Taizè) 

  
  



Blut Christi, das immer noch in Nationen vergossen wird, die durch bewaffnete Konflikte zerrissen sind: 

Aufstände, Bürgerunruhen, Krieg und Terror, rette uns.  

 

Blut Christi, das immer noch durch das Töten Unschuldiger, den Missbrauch von Kindern und Frauen 

und die Geißel des Rassismus vergossen wird, rette uns. 

 

Blut Christi, das immer noch von denen vergossen wird, die Länder, Land und Eigentum schützen wollen, 

rette uns. 

Blut Christi, das immer noch in der Angst und Verzweiflung von Einwanderern und Migranten, 

Obdachlosen, Hungernden und Arbeitslosen vergossen wird, rette uns. 

 

Blut Christi, das immer noch in den alten Menschen vergossen wird, die vergessen, allein, verspottet 

werden oder allein sterben, rette uns. 

 

Blut Christi, das immer noch in den Flüchtlingen vergossen wird, die neue Ufer erreichen, ohne 

aufgenommen zu werden, oder die unterwegs sterben, rette uns. 

 

Blut Christi, das immer noch in jenen vergossen wird, die keine Gelegenheit zu Bildung oder ehrlicher 

Arbeit haben, rette uns. 

 

Blut Christi, das immer noch in jenen vergossen wird, die entführt oder zu Unrecht gefangen gehalten 

werden, rette uns. 

 

Blut Christi, das immer noch in jenen vergossen wird, die allein, ungewollt, nicht beweint und ungeliebt 

sterben, rette uns. 

 

Blut Christi, das immer noch in jenen vergossen wird, die an Süchten jeglicher Art leiden, rette uns. 

 

Blut Christi, das immer noch vergossen wird in denen, die durch Polizeibrutalität getötet wurden, in 

denen, die in der Todeszelle sitzen, oder in denen, die "legal" hingerichtet werden, rette uns. 

 

Blut Christi, das immer noch vergossen wird in denen, die an COVID-19 und allen anderen physischen, 

psychischen, emotionalen oder spirituellen Krankheiten leiden, und in denen, die sich um sie kümmern, 

rette uns. 

 

Blut Christi, das immer noch bei der Ausbeutung und dem Missbrauch unserer Erde und ihrer Ressourcen 

sowie bei der Ausrottung vieler Arten auf der Erde vergossen wird, rette uns. 

 

Blut Christi, das immer noch wegen ungerechter Gesetze und Gesetzgeber, die die Reichen begünstigen 

und die Armen unterdrücken, vergossen wird, rette uns. 

 

Blut Christi, das immer noch bei Bränden und Überschwemmungen und unter extremen 

Wetterbedingungen vergossen wird, rette uns. 



Blut Christi, das immer noch durch die globale Erwärmung und all ihre Auswirkungen vergossen wird, 

rette uns.  

 

Blut Christi, das immer noch in unseren Schwestern und Brüdern vergossen wird, und die Wildtiere, die 

vor Hunger und Durst sterben, rette uns. 

 

Blut Christi, das immer noch in verschmutzten Flüssen, Strömen, Ozeanen und in der Luft vergossen 

wird, rette uns.  

 

Blut Christi, das immer noch durch den Egoismus derer vergossen wird, die mit Privilegien und Macht 

leben und Ungerechtigkeit und Ungleichheit fortbestehen lassen, rette uns. 

 

HYMNUS/LIED:        Sanguis Christi, salva nos   (Taizè) 

  

STILLE MEDITATION  (5-10 min) 

 

 

AUSTAUSCH:    

 1.     Welche Situation(en), für die du gerade gebetet hast, hat dein Herz am meisten berührt? 

 2.     Welche Situation(en) hast du in dieser Litanei vermisst? 

   3.     Wo zieht es dein Herz hin? 

 4.     Was wirst du persönlich dagegen unternehmen? 

 5.     Was wirst du als Gemeinschaft dagegen tun? 

  

 
HYMNUS/LIED:        Sanguis Christi, salva nos   (Taizè) 

   

WIR BETEN FÜR… 

 Diejenigen, die einstehen für… 

 Diejenigen, die sprechen für….. 

 Diejenigen, die Schutz bieten... 

 Diejenigen, die die Hungrigen speisen... 

 Diejenigen, die den Durstigen zu trinken geben... 

 Diejenigen, die Gerechtigkeit für alle suchen... 

 

 

HYMNUS/LIED:        Sanguis Christi, salva nos   (Taizè) 

 

 Diejenigen, die friedlich leben... 

 Diejenigen, die recyceln und wiederverwenden... 

 Diejenigen, die den Fremden willkommen heißen... 

 Diejenigen, die ihr mitfühlendes Handeln in kontemplativem, nicht-dualem Bewusstsein  

             begründen... 

 Diejenigen, deren Herzen von der Liebe Gottes und ihres "lieben Nächsten" erfüllt sind... 

 Diejenigen, die der Macht gegenüber die Wahrheit sagen... 
  



HYMNUS/LIED:            Sanguis Christi, salva nos   (Taizè) 

  

WIR BETEN FÜR... 

 Diejenigen, die für die Gerechtigkeit arbeiten... 

 Diejenigen, die die Misshandelten beherbergen...     

 Diejenigen, die sich um die Kranken und Alten kümmern... 

 Diejenigen, die für unsere Erde sorgen... 

 Diejenigen, die für die Rassengleichheit arbeiten... 

 Diejenigen, die ihren Ländern auf edle Weise dienen... 

 

 

HYMNUS/LIED:        Sanguis Christi, salva nos   (Taizè) 

 

WIR BETEN FÜR... 

Diejenigen, die ungerechte Systeme und Gesetze herausfordern und daran arbeiten, sie zu 

ändern... 

 Diejenigen, die eine mitfühlende Präsenz zu Menschen und Situationen bringen... 

 Diejenigen, die ihr Leben im Dienst an ihren Schwestern und Brüdern geben...  

 Diejenigen, die die Kranken und die sich nach guter Gesundheit und Ganzheit sehnen,  

  Diejenigen, die das Evangelium Jesu leben...  

 Diejenigen, die... (spontan...) 

 

HYMNUS/LIED:        Sanguis Christi, salva nos   (Taizè) 

  

 

GEMEINSAM BETEN WIR…    Vater unser… 

 

 

KOSTBAR-BLUT-HYMNUS 


