
1

Muhtasari
Mhariri
      Utume na ushuhuda wa Jumuiya                                                     1
Nafasi kwa Uongozi Mkuu
      Alama za nyakati: wazee ni mustakabali wetu                        2
Toka Ulimwengu wa ASC
      Vijana na wazee: Unabii wa kweli                                                      4
      Ripoti juu ya mkutano wa 2 wa malezi kwa vijana wa ASC              5
      Safari  Guatemala                                                                                    6
      Upendo wa Mungu ulimiminwa                                                        7

      Maria wa msalaba mtakatifu                                                               8
      Furaha ya kuwa Waabuduo                                                                        9
Nafasi kwa GPIC/VIVAT
      Kutoa sauti na kusikia kilio cha Dunia                                            10
Katika Shirika
      Kalenda ya Uongozi Mkuu                                                                 11
      Siku za kuzaliwa: Tusherehekee uhai                                             11
      Waliorudi nyumbani kwa Baba                                                       11

M
ha

ri
ri

Utume na ushuhuda wa Jumuiya
Mwaka huu, maadhimisho ya kumbukumbu 

ya miaka 30 ya kifo cha dada zetu wa Kimarekani 
nchini Liberia, yanayofafanuliwa na S.GPII kama 
mashahidi wa upendo, ni mafupi na Maadhimisho 
ya Siku ya 96 ya Wamisionari Duniani.

Mada ya ujumbe wa Papa, mtakuwa mashahidi 
wangu, (Matendo 1:8) ilikuwa ni ya pekee sana 
kwangu. Kwa hakika, Papa Francisko, akitoa maoni 
yake juu ya wito wa kimisionari wa Kanisa kwa 
waliobatizwa na kwa kurejelea maandishi ya Hati 
ya Paulo VI, Evangeli Nuntiandi, anasisitiza tabia 
ya jumuiya ya utume na ushuhuda: « Uinjilishaji 
kamwe si kwa mtu yeyote. na tendo la pekee, lakini 
la kikanisa sana.” (namba 60)

Dada zetu waliofia imani walikuwa jumuiya ya 
Waabuduo nchini Liberia ambao walifanya kazi ya 
uinjilishaji na maendeleo ya watu huko Monrovia 
katika huduma za kufundisha, huduma za afya kwa 
kaka na dada. Sawa na Mtakatifu Maria De Mattias, 
walishuhudia mapendo ya Kristo kwa jirani yao 
mpendwa, aliyejitolea kujenga Amani, mpangilio 
mzuri wa mambo ambayo Yesu alikuja kuanzisha 
duniani. 

Ushahidi mkubwa ulikuwa uwepo wao, 
jumuiya: kundi la wanawake waliounganishwa 
na ndoto moja: kushirikiana na Kristo kwa ajili 
ya ukombozi wa ulimwengu. Ni kazi ya pamoja 
ambayo inajengwa kwa kujitolea kwa kila mmoja 
na kupitia zawadi ya kila mmoja. Kwa hiyo waliacha 
kila kitu na kumfuata Yesu pia huko Monrovia, 
tayari kushiriki mateso ya vita vya wenyewe kwa 
wenyewe na watu wa Liberia, hatari,  na hatimaye 
kutoa uhai wao, pamoja nao na kama wengi wao. 
(KATIBA 25).

Jumuiya ya ASC imeanzishwa kwenye 

dhamira inayoanza haswa kutoka kwa uwepo wa 
wanawake wanaoshuhudia upendo wa pande 
zote na heshima kati yao. Uzoefu wa upendo wa 
pande zote katika jumuiya ni ushuhuda wa kitume 
usioweza kubadilishwa (KATIBA 9)

Baba Mtakatifu Francisko kwa maneno yake 
anaendelea kuangazia ushuhuda wa Kikristo wa 
dada zetu pale anapothibitisha kwamba Wakristo 
hawatumwi ulimwenguni kufanya utume bali 
kuwa mashahidi wa Kristo.

Ni Kristo mfufuka, yule tunayepaswa 
kushuhudia na ambaye ni lazima tushiriki maisha 
yake. Wamisionari wa Kristo hawatumwi kuwasiliana 
wenyewe, ili kuonyesha sifa na uwezo wao wa 
kushawishi au ujuzi wao wa usimamizi. Badala 
yake, wana heshima kubwa sana ya kumtolea 
Kristo kwa maneno na matendo, wakitangaza kwa 
kila mtu Habari Njema ya wokovu wake kwa furaha 
na ujasiri, kama mitume wa kwanza.

Kwa hiyo, katika uchanganuzi wa mwisho, 
shahidi wa kweli ni “mfia imani”, yule anayetoa 
maisha yake kwa ajili ya Kristo, kulipa zawadi 
ambayo ametupa kutoka kwake mwenyewe. 
“Kichocheo cha kwanza cha uinjilishaji ni upendo 
wa Yesu tuliopokea, uzoefu wa kuokolewa naye 
ambaye anatusukuma kumpenda zaidi na zaidi” 
(Evangelii gaudium, 264).

 Tunapoushukuru Utatu kwa zawadi ya 
Joel, Barbara Ann, Shirley, Agnes, Kathleen, 
tunamwomba Bwana aendelee na safari yetu 
kama mashahidi wenye furaha ya upendo wa Baba 
uliomiminwa katika maisha ya Mwana, Yesu Kristo, 
kwa ajili ya ukombozi wa binadamu na viumbe 
vyote.

Sr Maria Grazia Boccamazzo, ASC
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Adoratrici del Sangue di Cristo / Adorers of the Blood of Christ

Alama za nyakati: wazee ni mustakabali wetu

Katekesi ya Papa Francisko juu ya uzee 
imetudhihirishia wazi kwamba wazee ni ishara 
ya nyakati na ni maisha yetu ya baadaye. Mungu 
hujidhihirisha kila mara kwa ishara ndogo, katika 
yale tunayohukumu kwa haraka kuwa hayana 
maana. Hasa kwa jamii yetu inayothamini na 
kuinua tu kile chenye tija, mzee anakuwa raia 
wa daraja la pili, hekima ya Mungu inakwenda 
kinyume na hivyo kisicho na maana kwa 
ulimwengu ni muhimu kwa Mungu; yale ambayo 
Mtakatifu Paulo anaandika katika Waraka wa 
Kwanza kwa Wakorintho yanatimia: Lakini Mungu 
alichagua kile ambacho ni upumbavu wa dunia 
ili kuwavuruga wenye hekima, Mungu alichagua 
kilicho dhaifu katika dunia ili kuwaaibisha wenye 
nguvu. Mungu amechagua kile ambacho ni cha 
aibu na kudharauliwa ili apunguze vitu vilivyoko. 

Tangu wakati wa janga hili, Kanisa 
limefahamu zaidi ukweli wa ulimwengu wa 
wazee na wito wa Mungu wa kuutunza, aina ya 
umaskini unaopaswa kujibiwa. Ni kwa uaminifu 
kwa wito huu kwamba Uongozi Mkuu, kwa miezi 
kadhaa, umeanza kutafakari ndani ya Shirika 
ili kutambua, kwa mwanga wa karama ya ASC, 
ubora wa huduma tunayotoa kwa dada zetu 
wenye umri mkubwa.

Warsha ya mtandaoni, iliyofanyika kuanzia 
tarehe 6 hadi 8 Oktoba yenye mada Kwa 
utamaduni wa kujali, ililenga kusikilizana kuhusu 
jinsi tunavyoishi, kuhisi na jinsi tunavyoitikia 
wito huu. Kwa hiyo, Wakuu wa Region, Washauri 
wanaohusika na sekta, Masista wanaohusika na 

jumuiya za masista wazee, na kutoka kila Region, 
Sista mkubwa ki-umri alialikwa kushiriki.

Sehemu ya kwanza ya mkutano huo 
iliongozwa na mwabuduo Sr. Gabriella Grossi, 
ambaye aliwasilisha mfano wa mtu mzee katika 
Biblia, akizingatia hasa ile ya nabii wa kike Ana, 
ambaye unabii wake watawa waliupenda sana 
kwa kweli imeboresha sana maono ya ubinadamu 
na hali ya kiroho ya kile kinachoitwa enzi ya tatu. 
Washiriki walishiriki tafakari zao katika vikundi.

Alasiri nyingine mbili, Sr. Mary Peter Lilian 
Di Maria, O. Carm. Mkurugenzi wa Kituo cha 
Watoto cha New York na mtaalamu wa huduma 
za watoto, licha ya kutokuwa na afya kamilifu, 
alishiriki usomaji wa dodoso kuhusu mahitaji ya 
Waabuduo kwa wazee kwa kuzingatia baadhi ya 
vipengele halisi vya maisha. Kutokana na usomaji 
huo ilibainika kuwa katika Shirika kuna mambo 
kadhaa ambayo hayahusiani tu na nchi ambayo 
mtu anaishi, bali na haja ya kufahamu kuwa kila 
mmoja ni mbeba utamaduni wake wa familia 
yake ya asili, ya kibinafsi na ile ya jumuiya ya ASC.

Tunapoingia katika jumuiya, utamaduni 
muhimu zaidi, kwa kweli, ni wa jumuiya yenyewe. 
Hivi ndivyo jamii inavyoendelea kuishi. Kwa 
pamoja ni lazima tuunge mkono utamaduni huu 
na kuweka muktadha wa mahitaji ya jamii nzima: 
Kuwahudumia dada zako wazee ni ushuhuda wa 
kweli wa upendo wa Mungu na jumuiya yako 
ina fursa kubwa ya kushiriki kazi ya ukombozi ya 
Kristo kwa kusikiliza udhaifu wao na kutembea 
pamoja nao kwa mshikamano.

Nafasi kwa Uongozi Mkuu
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Adoratrici del Sangue di Cristo / Adorers of the Blood of Christ

Hata baada ya wasilisho la Sista Mary Peter, 
kazi ya vikundi ilifuata kujibu maswali kama 
ifuatavyo:

1. Je, tunawezaje kuwa na uwepo wa 
matumaini kwa kila mmoja wetu katika Region 
zote kuhusiana na kile tulichojifunza kutokana 
na matokeo ya utafiti uliowasilishwa? 

2. Je, Mtakatifu Maria De Mattias angetoa 
ushauri gani kwa jumuiya nzima ili kuishi 
kulingana na kauli mbiu yake “Kila mtu ana 
thamani ya damu ya Yesu Kristo” na je, hii 
inaongozaje maono na utume wako kwa ajili ya 
malezi ya wazee?

Majibu ya kikundi yalikuwa ya kuvutia 
sana. Siku ya tatu, msemaji aliturudisha kwenye 
maamuzi madhubuti. Kutokana na kazi ya vikundi 
liliibuka hitaji la kushirikiana ili kutengeneza 
miongozo ya Shirika, ambayo ni muhimu kwa 
Region kuandaa programu zao wenyewe.

Uwepo wa Masista wakubwa walioingilia 
kati kuelezea uzoefu wao, ulifanya siku hizi kuwa 
zawadi ya kweli kutoka kwa Mungu. Shirika lilitoa 
shukrani kwa Mkuu wa Shirika kwa Intuition, 
na kwa mpangilio wa Sr Bridget mshauri 
anayehusika na mawasiliano ambaye amekuwa 
akifanya kazi na kikundi cha kuzingatia mradi 
huu kwa miezi kadhaa. Tunataka kuhitimisha 
baadhi ya mashirikisho kwa upande wa washiriki.

Sr Bogumiła Karaban ni mmoja wa dada 
wakubwa katika Region ya Wrocław na anaishi 
Bolesławiec. Alishiriki katika warsha juu ya 
utamaduni wa huduma. Kinachofuata ni kushiriki 
kwake mwishoni mwa mkutano.

Mkutano huu ulikuwa utajiri mkubwa 
kwangu. Ninashukuru sana kwa fursa ya kushiriki 
katika mkutano huu. Nimeona thamani ya uzee 
wangu zaidi.

Bwana mwema alinipa uzima na akaniita 
katika ulimwengu huu. Kuna wakati wa kuzaliwa, 
ule wa utoto, ule wa ujana na ule wa kukomaa. 
Baada ya miaka mingi ya kumtumikia Mungu 
katika kazi ya kitume, wakati umefika wa kuondoka 
na kufikiria kuhusu umilele, hata ikiwa ilikuwa 
vigumu kwangu kukubali. Kwa hiyo, mkutano huu 
uliimarisha imani yangu na kuangazia uzee wa 
mtawa.

Kwa muda nimekuwa nikijaribu kutumia 
wakati huu kwa ubunifu, nikijitahidi kuimarisha 
maisha yangu ya kiroho kupitia maombi na kwa 
bidii kuwatumikia akina dada kwa upendo na 
furaha, nikitoa mateso yangu kwa mahitaji ya 
ulimwengu mzima. Namuomba Mungu tukutane 
sote katika umilele.

Sr. Elżbieta Kurnatowska pia anaishi katika 
Jumuiya ya Bolesławiec na huwatunza dada 
wakubwa wanaoishi huko.

Sikutarajia kuwa mkutano huo kama 
ungekuwa wa furaha na wenye wingi wa utajiri, 
hasa nilivyoweza kufaidika na uzoefu wa wale 
wanaounga mkono wazee, matajiri katika kushiriki 
na kutafuta masuluhisho na njia za kusafiri pamoja. 
Mambo muhimu sana yalisikika na kusemwa.

Ninawashukuru Masista wazee kwa ushiriki 
wao katika maisha ya kila siku na matukio ya 
jumuiya. Ninavutiwa na utayari wao wa kutumikia 
licha ya ugonjwa na ukosefu wa nguvu.

Katika jumuiya yangu ya masista wazee ya 
Bolesławiec, masista vijana zaidi huwatunza kwa 
upendo dada zao wakubwa, tayari kuwaandalia 
mahitaji yao. Uzoefu wa masista kutoka Region 
nyingine ni wa thamani kwetu na tungependa 
washiriki mbinu thabiti za kufanya kazi na masista 
wazee. Kwa hivyo tunatumaini kuunda kikundi 
cha kimataifa ambacho kitatusaidia katika suala 
hili. Tunahitaji kujadili ukweli na kuchukua 
mikakati fulani ya siku zijazo. Katika jumuiya 
lazima tusaidiane na kushirikiana na walei. Kwa 
pamoja, sisi ASC lazima tujiandae kwa tukio hili.

Niliona furaha ya masista wazee wa mkutano 
huo. Walihisi kuzingatiwa zaidi, kuthaminiwa na 
kupendwa.

Sr Maria Grazia Boccamazzo, ASC

Nafasi kwa Uongozi Mkuu
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Namshukuru Mungu kwa uwazi wa Uongozi 
Mkuu wa kusoma alama za nyakati na kujibu 
kwa wakati kupitia warsha ya masista wazee, 
iliyoongozwa na wakufunzi Sr. Gabriella Grossi, 
ASC na Sr. Mary Peter Lilian Di Maria Carmelite. 
Kuanzia tarehe 6 mpaka 8 Mwezi Oktoba warsha 
ilitolewa kwa njia ya mtandao, mada ilikuwa 
“utamaduni wa kuwatunza Masista wazee. 
Wakufunzi walifundisha kwa Upendo mkubwa. 
Warsha ilikuwa nzuri sana, binafsi nimefurahia 
ubunifu uliotumika, nilipata hamasa mpya ya wito 
wangu kuwaona masista wazee walivyokuwa 
na furaha na wenye nguvu. Kilichougusa moyo 
wangu ni furaha, amani na uangavu katika nyuso 
zao, ushirikiano wao kutoka katika sakafu ya 
mioyo yao na katika ujuzi wa kukutana na Yesu 
ambaye anawapa nguvu katika kipindi hiki cha 
mabadiliko ya kimwili, akili, kihisia na ya kiroho. 
2Kor 4: 16-17.

Moyo wao wa shukrani kwa wanashirika 
ambao wanaendelea kuwatunza. Imani yao, 
matumaini na Upendo kwa Mungu, uvumilivu 
wao, nia na uwazi katika kushirikiana. Tamaa ya 
kuendelea kumtumikia Mungu kwa uaminifu na 
kuwa miongoni mwa vijana katika uzee wao.

Wakati wa mashirikisho ya vikundi, walsema 
“katika maisha ya kitawa hakuna kustaafu, 
hii ni safari tu kutoka hatua moja hadi hatua 
nyingine”

Jambo la muhimu ni kukuza utamaduni huu 
wa kutunza Masista wazee na kuwa na jicho la 
pekee zaidi katika mahitaji yao na kuwasikiliza, 
kuwaonyesha upendo, kutambua mchango 
wao na kukumbatia uwepo wao katika jumuiya, 
Region na Shirika. Nilionja uhai katika uzee wao. 

Kwa kweli uzee ni hazina, dawa, hekima, maisha, 
nguvu baraka na ulezi, tena ni furaha na neema 
kwa vizazi vijavyo katika kuunga mkono Shirika 
na sala zao na sadaka zao.

Mashirikisho yao yamekuwa baraka kwa 
malezi endelevu kwa maisha ya kitawa ili kujilea 
wenyewe, kujipokea katika hatua mbali mbali za 
maisha yetu.

Ninakubaliana kuwa na miongozo ya pamoja 
kama Shirika ya kuwa na malezi endelevu katika 
kujilea na kupata mwanzo mzuri na mwisho 
wenye matunda ya furaha na matumaini YBS 
25: 3-5. Nimejifunza mengi kutoka mashirikisho 
ya masista wazee. Semina imekuwa zawadi 
kubwa ambayo itatusaidia kuanzia sasa, kwani 
tunakaribia katika umri wa uzee.

Kwa vijana nimeonja namna ambavyo 
ujumbe wa semina umepokelewa kwa mtazamo 
chanya/mzuri, kwa upande wetu Tanzania, Region 
zingine na Foundation. Kila mtu ni wa muhimu na 
kila mmoja anamhitaji mwingine.

Naushukuru Uongozi Mkuu kwa kuandaa 
utaratibu mzuri wa semina. 

Niliguswa sana na mashirikisho ya kila 
kikundi, tunapowaona Masista wetu wazee, hebu 
tujiandae vema wenyewe katika hatua ya uzee.

Sr Lucina Johaness, ASC
Superiora regionale 

Tanzania

Eneo la Bara: Africa
Region ya Tanzania

Vijana na wazee: Unabii wa kweli
Semina juu ya Utamaduni wa kuwatunza Masista Wazee

Toka Ulimwengu ASC
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Tarehe 1 Oktoba iliyopita, saa 12:00 huko 
Guinea Bissau, mkutano wa pili wa mtandaoni 
ulifanyika kwa ajili ya vijana wote wa ASC wa 
Shirika, ambapo sisi pia tulishiriki.

Kaulimbiu ya mkutano huo, ilikuwa ni “Maisha 
ya kuwekwa wakfu na nadhiri katika Damu ya 
Kristo leo” iliandaliwa na CIS (Kituo cha Kimataifa 
cha Kiroho) na kuongozwa na Sista Bridget 
Pulickakunnel, Mshauri Mkuu.

Katika mada yake, Sista Bridget alitufanya 
tutafakari kwa kina juu ya kuwekwa wakfu 
kwetu kwa ASC 
katika Kanisa na 
ulimwenguni kote, 
tukiitwa kuiga mfano 
wa Bwana wetu Yesu, 
ambaye alifahamu 
wito wake na 
utume wake, lakini 
akaamua kupanda 
hadi Yerusalemu. 
alimwaga Damu 
yake yote msalabani kwa ajili ya wokovu wa 
ulimwengu wote.

Alituomba tuwe makini sisi wenyewe na kwa 
wengine, tukiimarisha uhusiano huu katika sala 
ya jumuiya na ya kibinafsi, tukifuata nyayo za Yesu 
ambaye alikuwa mwenye hisia, mwenye huruma, 
mwenye fadhili, mwenye upendo na mwenye 
huruma, aliyeweza kutoa maisha yake kwa ajili ya 
watu wote, kwa sababu ni Mungu anayetembea 
pamoja na watu wake: mambo hayo yalipendeza 
kwa sababu mada hiyo ni ya kisasa na imetolewa 
vizuri sana.

Katika sehemu ya pili, Sista Bridget 
alizungumza nasi kuhusu mashauri ya kiinjili: 
umaskini, utii na usafi wa moyo.

Ili kuwa watiifu, tunahitaji kumtumaini Mungu 
kwa uhuru. Nadhiri ya usafi wa moyo inatuongoza 
kukataa haki ya asili ya ndoa na kuambatana na 
useja, katika upendo kamili kwa Yesu, maskini, 
tukiamini zaidi na zaidi katika Maongozi ya 

Mungu. Pia alisisitiza thamani ya Damu ya Kristo 
katika kuwekwa wakfu kwetu na maadili ya ASC 
yaliyofupishwa katika maisha ya unyenyekevu 
na ya upendo. Alitualika daima kuomba nguvu 
ya Damu kwa ajili ya maskini, waliotengwa na 
wanaokufa.

Kisha sote tulishirikishana kile kilichotugusa. 
Mwishowe, Sista Nadia alimshukuru kila mtu na 
kuahidi kuendeleza malezi hayo, akitukumbusha 
umuhimu wa kujifunza angalau lugha moja kati 
ya lugha mbili za Shirika. kwa hakika, wakati 

wa mkutano 
tulikumbana na 
matatizo fulani 
kutokana na 
kuyumba kwa 
muunganisho na 
tafsiri, (lugha tano) 
ambayo ilifanya iwe 
vigumu kuelewa 
baadhi ya sehemu 
za ujumbe. Hata 

hivyo, mkutano ulikuwa mzuri sana!
Kwa haya yote tunamshukuru sana Sista 

Nadia na Washauri Wakuu kwa mpango huo 
ambao tumeuona kuwa wa manufaa sana, na 
tunawaomba wote mtuombee ili tuweze kudumu 
katika kuwekwa wakfu kwetu.

Sr Bighada Tambá, ASC
Sr Diana António Ialá, ASC

Sr Ludimila António Danfa, ASC
Sr Tânia Bilimbo Mendes, ASC

Sr Victoria Marcel Mancal, ASC

Eneo la Bara: Africa
Foundation Guinea Bissau

Ripoti juu ya mkutano wa pili wa malezi kwa ASC vijana

Toka Ulimwengu ASC
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Amanda Gorman, mshairi kijana ambaye 
aliuchangamsha ulimwengu kwa kusoma 
mojawapo ya tungo zake wakati wa sherehe 
ya kuapishwa kwa Joe Biden, alitugusa wengi 
wetu kwa mmiminiko wa taswira zake na zamu 
za maneno. “Kwa hivyo haturudi katika hali ya 
kawaida, lakini tunaelekea kile kinachofuata ... 
kwa sababu popote tutakapoungana, daima 
tutashinda”.

Kuishi na kuhudumu nchini Guatemala 
imekuwa kawaida kwa miaka 33. Nilipoondoka 
mwaka jana, nilishangaa jinsi ya kudumisha 
uhusiano na vitivo vya ASC ambavyo nilikuwa 
nimeandamana. Na nilishangaa jinsi ya “kufikia” 
wakati haikuwa wazi ni nini. Jukwaa la Zoom 
hakika limekuwa sehemu mpya ya kawaida, lakini 
kama tunavyojua, haliwezi kuchukua nafasi ya 
ana kwa ana, macho ya kutabasamu, mwingiliano 
wa kikundi kidogo na vicheko vya pamoja.

Kwa hiyo, mnamo Aprili nilipata fursa ya 
kurudi Guatemala nikiwa na vitivo vitatu tofauti 
vya shule, “kwenda kwa majirani”, nikiongoza 
fursa za huduma na kuwezesha mchakato wa 
kuandika taarifa za utume. Kwa kweli tulifurahi 
sana. Hakika ilikuwa ni zawadi.

Hivi karibuni tutaadhimisha “Siku ya Walimu 
Duniani”. Nimebahatika kutembea na walimu 
wengi wanaojitolea kwa kila kitu na ni mifano ya 
kujitolea, huruma na kujali. Wana roho ya ajabu 
ya jumuiya na wanafanya kazi ya kusaidiana na 
kuchocheana.

Najua kwamba  imani yangu imeongezeka 
kutokana na ushuhuda wao, na uhusiano wangu 
na hali yetu ya kiroho ni hai zaidi kutokana na 
kujitolea kwao kwa ajabu kwa Maria De Mattias, 
mtu wanayejitambulisha naye, mwanamke 
aliyeelewa maisha ya kijijini, alijiamini katika 
kuwaelimisha wanawake, alijua mateso makubwa 
na alikuwa ameshuhudia umwagaji mbaya wa 
damu.  Ndani yake wanaona mama zao wenyewe 
na kupata msaidizi mkubwa wa kazi yao kwa 
niaba ya maskini zaidi. Endeleeni kuwaweka 
katika maombi yenu.

Sr Kris Schrader, ASC 

Eneo la Bara: Amerika
Region USA

Safari nchini Guatemala

Toka Ulimwengu ASC
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Tarehe 21 Oktoba, Waabuduo wa Damu 
ya Kristo nchini Marekani waliadhimisha 
kumbukumbu ya miaka 30 ya vifo vya ASC watano 
waliouawa wakati wa vita vya wenyewe kwa 
wenyewe nchini Liberia. Sherehe hiyo ilifanyika 
katika Jumuiya wanayoishi ya Bénédictine, 
nyumba ambayo Sista wa jimbo la zamani la 
Ruma wameishi tangu Januari mwaka huu. 
Tukio hilo pia liligusa sana kutokana na uwepo 
wa wanawake watatu wa Liberia waliokimbilia 
Marekani mwaka 1990 na kuwepo kwa baadhi 
ya ndugu wa wahanga. Wakati wa maombi, Sr. 
Janet McCann aliwakaribisha waliohudhuria kwa 
maneno haya:

Tunamkaribisha kila mtu kwenye 
maadhimisho haya ya kumbukumbu ya miaka 30 
ya vifo vya Waabuduo watano wa ajabu wa Damu 
ya Kristo ambao, pamoja na maelfu ya Waliberia, 
walitoa maisha yao wakati wa vita vikali vya 
wenyewe kwa wenyewe nchini Liberia. Hasa, 
tunawakaribisha washiriki wa familia ya Masista 
wafia imani ambao wanaweza kuwa nasi leo .... 
Kwa nini Liberia?

Jibu lilikuwa katika masimulizi ya historia ya 
ASC nchini Liberia.

Kikundi cha kwanza cha Waabuduo kiliondoka 
kwenda Liberia katika mwaka1971 kwa ombi la 
Padri mmisionari. Dada zetu mara moja walianza 
kuwapenda watu wa Liberia ambao wametumikia 
kwa zaidi ya miaka 20, licha ya machafuko ya 
wenyewe kwa wenyewe na changamoto zingine. 
Baada ya muda, Waabuduo mbalimbali walifanya 
kazi katika shule, parokia, zahanati na hospitali.

Mnamo 1989, vita vya wenyewe kwa 
wenyewe vilipozuka, maisha ya kila siku yalizidi 
kuwa hatarini, hivi kwamba katika mwaka1991 
wale masista watano waliokuwa Liberia walirudi 
Marekani kwa kuhofia usalama wao. Hata hivyo, 
mwaka uliofuata, wakifuata moyo wao, walirudi 
huko.

Kila kitu kilibadilika mnamo Oktoba 1992, 
wakati masista watano walipouawa.

Mnamo Oktoba 20, Sista Barbara Ann Muttra 
na Mary Joel Kolmer, walipokuwa wakimpeleka 
mfanyakazi nyumbani, walishambuliwa na 
kuuawa na watu wenye silaha njiani. Siku tatu 
baadaye, Oktoba 23, wanajeshi pia waliwaua 
Sista Kathleen McGuire, Agnes Mueller na Shirley 
Kolmer nje ya nyumba yao ya watawa huko 

Gardnersville.
Hatimaye, vita vya wenyewe kwa wenyewe 

viligharimu maisha ya watu robo milioni.
damu ya wanawake hawa watano wa 

heshima sasa ni sehemu ya udongo wa Liberia, 
iliyochanganyika milele na damu ya wale 
waliowapenda na kuwahudumia.

Imani inatuita kutafuta mambo matakatifu 
katika maisha ya kila siku, yasiyo ya kawaida 
katika mambo ya kawaida. Katika Kanisa Katoliki, 
shahidi wa upendo ni mtu ambaye alitoa maisha 
yake kwa kutekeleza tendo la upendo wa Kikristo. 
Tunawakumbuka dada zetu kama wafia dini. 
Mashahidi wa upendo walijitolea kikamilifu 
kwa huduma yao: kusaidia watu wa Liberia 
ambao waliwapenda. Maisha yao ya kuwajali 
watu wa Liberia yameacha alama isiyofutika na 
tunawashukuru!

Ramona Chebli, Aspiranti wa zamani wa 
Waabuduo ambaye alikimbia Liberia pamoja 
na Shirley na Joel mwaka wa 1990, sasa anaishi 
Marekani, ambako alihitimu katika uuguzi. 
Anaona kurudi kwa masista barani Afrika mwaka 
1991 kama kielelezo cha upendo kwa watu wa 
Liberia na kwa Kanisa kwa ujumla.

Masista waliokufa wanatukumbusha sote 
kwamba maisha yanapaswa kuishi hadi dakika ya 
mwisho, kwamba wakati tulio nao hapa duniani 
ni mdogo na kwamba ikiwa tunataka kuondoka 
vizuri kuliko tulivyopata, ni bora kusonga mbele. 
Maisha yao yalidhihirisha maneno ya Yesu: “Yote 
mliyomtendea aliye mdogo zaidi kati ya hawa ... 
mlinifanyia mimi”.

(Barbara Pawlikowski, U.S. Catholic 11/7/16)
Mauaji na unyanyasaji usio na maana 

unaofuatana karibu nasi hutusukuma kwenda 
kwa uangalifu zaidi ya athari ya kutojali, ambayo 
mara nyingi huchochewa na habari zinazoendelea 
za vita na unyanyasaji, tukijitolea kuwa watu 
wenye huruma, kwa wale wanaohitaji, kama 
Kristo alivyotufundisha.

Kifo cha Masista kitie ndani yetu Roho mpya 
ya uchaji, heshima na upatanisho.

Sr. Agnes, Barbara Ann, Kathleen, Mary Joel 
na Shirley, kifo chenu kikatusumbue na tuelewe 
ni umbali gani tunapaswa kufika ili kuleta haki na 
amani.

Kutoka utaratibu wa sala wa  Belleville
21 Oktoba 2022

Eneo la Bara: Amerika
Region  USA

Upendo wa Mungu umemiminwa

Toka Ulimwengu ASC
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Maria wa msalaba Mtakatifu
Asifiwe Yesu Kristo!
Masista wapendwa, tungependa kushiriki 

siku yetu ya karamu nanyi! Tarehe 2 Oktoba 2022, 
katika parokia ya Mt. Barbara huko Wałbrzych, 
Ibada ya Misa Takatifu ilifanyika kuadhimisha 
miaka ishirini ya Washiriki wa Damu ya Kristo 
katika parokia yetu. Waliokuwepo pamoja nasi 
walikuwa Waabuduo Damu ya Kristo wa Wrocław: 
Sr. Ewa Kleps, Sr. Teresa Jaszczyszyn na Sr. Bożena 
Matomisz, ambao tunawashukuru sana! Sr. Teresa 
aliboresha sherehe hiyo kwa mahubiri kuhusu 
Damu ya Kristo leo, ya kina na ya kusisimua. 
Ilikuwa ni furaha kubwa kusikia hekima ya 
Sista mwaminifu na mtaalamu mwabuduo 
Damu ya Kristo, ambaye zaidi ya yote alitutia 
moyo kutafakari na kutekeleza kwa vitendo 
ujuzi unaopitishwa kuhusu ukweli, nguvu na 
upendo mkuu katika Damu ya Kristo. Jambo 
lingine muhimu kwetu wakati wa Misa ilikuwa 
ni baraka ya tasbihi ya Damu ya Kristo, ambayo 
ilitusindikiza wakati wa maadhimisho muhimu 
ya Parokia. Tunajivunia sana na tunafurahi juu 
ya hii! Baada ya Misa, adhimisho lilimalizika kwa 
onyesho lililoitwa “Maria wa Msalaba Mtakatifu” 
yaani jukwaa la maisha ya Mtakatifu Maria De 
Mattias. Hofu yake, mashaka yake, majaribu 
yake, mazungumzo yake na Yesu.... Tukio la 
kustaajabisha! Mwanamke aliyecheza kama Mt. 
Maria De Mattias aliifanya kwa uzuri na kuimba 
kwa uzuri! Kipindi hiki ni kazi asilia ya Ukumbi 
wa Kitaifa wa William-Es huko Walbrzych. 
Tunawashukuru wasanii wa jumba la maonyesho 
la Walbrzych na Padre wetu wa parokia! Bwana 
awalipe! Baada ya Misa na onyesho la tamthilia, 
tulialikwa kwenye chakula cha mchana na Kasia 
Pakula, mwigizaji wa tamthilia ya Associates. 
Ni furaha iliyoje tuliyopata siku hiyo!Mikutano 
ya namna hii, mazungumzo na sherehe za aina 
hii zinapaswa kuwa iliyopangwa mara nyingi 
zaidi, kwa kweli inatusaidia sana, kwa sababu 
inaimarisha na kufanya upya imani. Najua 
ninachoandika, kwa sababu kwa muda fulani 
nimejiweka mbali na Mungu .... Kauli mbiu yangu 
ni “Bila Mungu mtu hawezi kupiga hata hatua 
moja mbele.” Hata hivyo, katika mwendo wa 

maisha yangu, mimi pia nimepotea. Kama si rafiki 
yangu Kasia, mtangazaji wa sasa wa Associati, 
labda nisingefanikiwa .... Lakini sasa niko hapa! 
Nimerudi katika kundi la Washirika na nimeanza 
tena safari yangu na Mungu! Nina furaha na 
shukrani kwa siku hii na kwa watu niliokutana 
nao! Nguvu ya Damu ya Kristo ni kubwa sana!

 
Damu ya Yesu Kristo ibarikiwe!!!

Dorota Nowak

Eneo la Bara: Ulaya
RegionWroclaw

Toka Ulimwengu ASC
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Furaha ya kuwa Waabuduo

Eneo la Bara: Ulaya
Region Zagabria

Tarehe 1 Oktoba 2022 ilikuwa siku maalum 
kwa sisi vijana, kwa sababu tuliweza kukutana 
na wenzetu wote tena, kutoka duniani kote, 
mtandaoni. Ilikuwa ni vizuri kumwona kila 
mtu tena na kumsikiliza Sista Bridget, ambaye 
alituletea mada ya maisha ya kitawa na nadhiri, 
katika Damu ya Kristo, leo. Tulianza na Neno 
la Mungu (Ufu 12:7-12), ambalo lilitufanya 
tufahamu zaidi nguvu ya Damu ya Kristo. Kwetu 
sisi ulikuwa mkutano mzuri sana kwa marejeo ya 
mara kwa mara ya Biblia, Mafundisho ya Kanisa 
na Katiba zetu. Ufahamu wetu umekua wa jinsi 
tunavyopaswa kuishi maisha yetu ya wakfu kwa 
njia ya dhati, jinsi ilivyo muhimu kuwa ishara kwa 
wengine, ili kupitia sisi, waweze kuuona upendo 
wa Mungu. Kuwa ishara, kama Mtakatifu Maria De 
Mattias alivyosema: “Shirika letu wenyewe lazima 
liwe taswira hai ya upendo wa kimungu ambao 
damu hii ilimwagwa, na ambayo ilikuwa na 
imekuwa ni ishara, usemi, kipimo na dhamana”. 
(LC 2).

Tumeona kwamba ni muhimu kuamsha 
huruma yetu, ili kwa njia hiyo tuweze kutenda na 
kufanya kazi za upendo. Baba Mtakatifu Francisko 
anasema: “Maisha ya kiroho yanapohusika na 
maslahi binafsi, hakuna nafasi tena kwa wengine, 
hakuna nafasi tena kwa maskini, hakuna kusikiliza 
sauti ya Mungu, hakuna utamu wa furaha ya 
upendo wake, hakuna shauku ya kufanya kazi 
nzuri.” Tunaweza kuona kwamba maisha sio tu 
siku zinazopita, lakini ni zawadi ya kweli ambayo 
ni lazima kuiishi na kuutoa.

Kulikuwa pia na maswali ya kuvutia ya 
kutafakari kama vile: “Tungeelezeaje maisha yetu 
ya wakfu kwa wengine?”

Mshauri alisema kuwa maisha yetu 
yanamaanisha kuwa tumechaguliwa kwa namna 
ya pekee kwa ajili ya Mungu. Na kupitia nadhiri 
zetu tunaweza kuishi maisha ya uhuru, kwa 
sababu usafi ni kujitenga na wote, umaskini wa 
kila kitu na utii kutoka kwangu na hivyo tuko 
wazi kwa upendo wa Mungu.Tunao mfano mkuu 
katika Yesu, ambaye alikuwa mtiifu hadi kufa 

msalabani. Huu ndio upendo unaotusukuma 
kuendelea, na yeye ndiye kusudi la maisha yetu.

Tulisikia mengi kuhusu karama yetu na 
mwishowe tuliweza kushiriki kile kilichotugusa 
na jinsi tulivyohisi.

Tunataka kuwashukuru masista wa Uongozi 
Mkuu kwa nafasi hii, kwa sababu inatusaidia 
kufahamu kwamba sisi ni washiriki wa familia 
ya ASC, iliyoenea duniani kote. Pia ilikuwa vizuri 
kuwaona Masista Wadogo wengine wote na 
kujisikia katika ushirikiano na wote, kuungana 
tena na dada zetu na kushiriki furaha ya kuishi 
karama yetu. Mungu aendelee kutufuata na 
kutuelekeza katika maisha yetu ya kila siku.

Sr Martina Bukarica, ASC
Sr Biljana Kostić, ASC 

Toka Ulimwengu ASC
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Kutoa sauti na kusikia kilio cha Dunia

Katika mazingira ya msitu wa pine wa 
Sanguis Christi Citadel, huko Trani, Jumamosi 
24 Septemba 2022 kulikuwa na jioni ya muziki 
na Don Mimmo Iervolino, mwimbaji-mtunzi wa 
nyimbo na paroko wa Pomigliano d’Arco (NA), 
pamoja na ushiriki wa vijana na watu wazima.

Ilikuwa ni fursa ya kutafakari kwa pamoja 
mada za ikolojia shirikishi zilizokuzwa na Baba 
Mtakatifu Francisko na kuhuishwa na Jumuiya 
ya Laudato Be Movement, ambayo Padre wa 
Neapolitan anaitekeleza katika mang’amuzi yake 
ya parokia. Hasa wakati wa kozi ya wahuishaji wa 
“Harakati”, anasema kwamba utayarishaji wake 
mpya wa muziki ulianzishwa: “mratibu wa kitaifa 
alinisukuma kuchukua gitaa ambalo lilikuwa 
limening’inia kwenye msumari. Na alinihimiza 
nirudi kujishughulisha na muziki kwa sababu 
aliniambia “una kipaji hiki na unapaswa kufanya 
kitu kwa sababu Bwana atatambua”. Tayari katika 
parokia waliniomba niandike wimbo kwa ajili 
ya klabu yetu ya Laudato sii ‘katika Pomigliano 
d’Arco. Na kwa hivyo maandishi ya “Si sta terra” 
yalizaliwa, wimbo katika Neapolitan. Askofu wa 
Acerra (Mons. Antonio Di Donna) aliipenda sana 
hivi kwamba sasa anaitumia kama wimbo wa 
mada kwa mikutano yake yote. Kwa hivyo, moja 
baada ya nyingine, vipande vingine pia vilitoka, 
saba ambavyo havijachapishwa, ambavyo 
vinashughulikia maswala ya kijamii.

Wakati wa jioni alitoa  albamu yake ya hivi 
karibuni iliyoandikwa “Kilio cha dunia”, iliyozaliwa 
ili kutoa sauti kwa dunia, kwa maskini, kwa 
waliosahaulika wa ulimwengu huu, na nyimbo 
zinazozungumzia mada kama vile vita, hali ya 
hewa, mabadiliko, umaskini , “siasa mbaya” za 
Kanisa la Mama yetu Mtakatifu zilizochanwa 
na “kugawanywa” ... Muziki wa kupishana na 
shuhuda, zikiambatana na video zenye picha za 
kusisimua ambazo zilikuwa usuli wa mashairi ya 
nyimbo, malengo 7 ya Laudato Sì zilifuatiliwa, 
zikisambaza shauku hiyo na umakini huo kwa 
“nyumba yetu ya kawaida” ambayo kwa bahati 
mbaya bado hatuitambui na kuiheshimu sote.

 Kwa hiyo, mwishoni mwa jioni, Don Mimmo 
Iervolino alitufanya tusikilize wimbo aliotunga na 
kuuchagua kwa kipindi hiki kilichowekwa wakfu 
kwa Wakati wa Uumbaji, ambao mada yake ni 
“Sikiliza sauti ya Uumbaji” inayoashiriwa na sura 
ya Uumbaji.

au hiyo haimalizi asili ya kila mwanadamu. 
Nitakuonyesha katika uumbaji katika uzuri wote, 
unaozungumza na kulia kwako…. Hebu tuvue 
viatu mbele ya upendo mwingi. Kuna kusikiliza 
tu uzuri, ukweli, ulio ndani na nje yetu .... Wewe 
ni Upendo, Katika mwanamume anayepanda 
mteremko, kwa mwanamke anayefanya maisha 
kushinda, katika nyota inayolipuka kwa nuru, kwa 
msamaha unaogharimu maumivu.

Sr Liana Campanelli, ASC

Nafasi kwa JPIC/VIVAT
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Siku za kuzaliwa: Tusherehekee Uhai

Miaka 30º ya kuzaliwa

Sr Maria Elias Malele 11/11/1992 Tanzania

Sr Rosemary Elias Malele 11/11/1992 Tanzania

Miaka 50º ya kuzaliwa

Sr Martina Marco Hema 11/11/1972 Tanzania

Waliorudi nyumbani
kwa Baba

28/10/2022 Sr Catherine Wellinghoff  USA

Kalenda ya Uongozi Mkuu
8 Novemba: hitimisho la ziara ya kikanuni huko Brazil
11-13 Novemba: Sr. Nadia na Sr. Bridget watakuwa Schaan kwa ajili ya kusindikizamkutano wa 
uchaguzi  
14 Novemba: Mkutano on line wa tume kwa ajili ya ulinzi wa mtoto na watu walio katika mazingira 
magumu.   
20 novembre: sr Nadia na Sr. Matija watasafiri kwenda Corea kwa ajili ya safari ya kikanuni  
28 Novemba -5 Disemba: sr Elsie ataongoza semina iliyoandaliwa na CIS kwa ajili ya mafunzo kwa 
waendelezaji wa kikanda wa Justice-Peace Integrity of Creation (JPIC);

Heri na Baraka kwa Uongozi
mpya wa wajumbe

wa Schaan

21 Oktoba, 2022
Sr Florentia Riebel

miaka 106

Ndani ya Shirika

Habiri ya kila mwezi
na

Waabuduo Damu ya Kristo
Mawasiliano ya Kimataifa - Uongozi Mkuu

Via Maria De Mattias, 10 - 00183 ROMA

Mwaka XXIV, N. 10, Novemba 2022

Kamati ya wahariri
Maria Grazia Boccamazzo, ASC

Debora Brunetti

Tafsiri na
Sr. Vesna Abramović, sr. Ljubica Radovac,

sr. Mirjam Kuštreba, sr. Danijela Anić
e sr. Renata Vukadin - Kikroeshia

Sr. Betty Adams - Kiingereza
Sr. Anastazia Floriani - Kiswahili

Sr. Bozena Hulisz - Kipolishi
Sr. Clara Albuquerque - Kireno

Sr. Miriam Ortiz - Kihispania
Sr. Johanna Rubin - Kijerumani


