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Nemi, 9-24 de julio de 2022

En nombre mio personal y de los miembros
de la Administracion general, les doy la
bienvenida a este seminario presencial con el
tema La levadura en la masa.

Editorial
La media edad y el nuevo centro de gravedad

Saludo de Hna. Nadia al seminario internacional para las ASC de media edad

llamadas a ser levadura que transforma la masa.

Somos levadura en la masa de una realidad
global en continuo cambio que nos pide el coraje
profético de una vida profundamente radicada

Como ASC, discipulas del Maestro, estamos en el amor.
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Editorial

Gracias por haber acogido la invitacion a
esta experiencia internacional: un seminario
para hermanas en la fecunda edad generativa de
la media edad, un tiempo todo especial, rico de
grandes cambios, pero también de gran vitalidad
y renovada energia.

Al preparar este breve saludo me he
preguntado: ;QUE SIGNIFICA “media edad”?
A menudo hablamos de la media edad como
de aquella edad de pasaje, a menudo unida a
transformaciones y revoluciones que cuestionan
la vida. La llamada es la de volver a encontrar un
nuevo “centro de gravedad’, un “centro interior
de gravedad nuevo” para vivir mejor la “segunda
mitad” de la vida con una renovada pasion.

La que estas viviendo es una fase de la vida
muy intensa que, en el proyecto formativo de
la Congregacion es definida como el tiempo de
la edad madura, de la unificaciéon interior, de la
sintesis del propio pasado, de la apertura a la
fecundidad del futuro y de la consolidacién de
la propia identidad vocacional. Una estacién
bendecida y fecunda, entre desafios y novedad.

Me gusta utilizar una frase conocida de
un gran escritor y poeta de la literatura clasica
italiana, Dante Alighieri, que, mas alla de los
significados histérico-teolégicos, describe muy
bien en la Divina Comedia un pensamiento
importante que quisiera transmitir hoy:

«En la mitad del camino de nuestra vida
me encontré en una selva oscura,
que el camino derecho estaba equivocado»

A través de esta frase, Dante describe

el desconcierto que estaba atravesando
porque las habituales referencias culturales,
politicas, religiosas, pero también interiores,
no lo ayudaban mas en su camino de vida. Era
necesario un cambio profundo, en la mitad del
camino de su vida.

La selva oscura representa la incertidumbre
delcambio,deaquellacondicionenlaque muchas
de nosotras nos encontramos en un cierto punto:
la pérdida de las certezas, la desorientacion y el
miedo a una fase desconocida que nos espera

El itinerario de Dante, como poeta y como
peregrino, es un viaje emprendido para encontrar
los muchos aspectos de la propia historia (luces
y sombras, conquistas y fracasos), que son
integrados en una nueva concepcion de si que
permite “volver a ver las estrellas’, es decir, vivir
de modo mas sereno y consciente, fuerte de una

nueva madurez.

Como ASC, cada una de ustedes esta en
primera linea comprometida en ministerios
importantes, llamada a llevar luz en la oscuridad
del camino de los demas. Necesitamos “contar
nuestros dias para alcanzar la sabiduria del
corazon”.

Con esta disponibilidad interior, las
animamos a acoger este camino que el Centro
Internacional de Espiritualidad les propone: un
tiempo recibido gratuitamente como espacio
sagrado de encuentro con ustedes mismas, entre
ustedes y con el Dios de la Vida que no deja de
asombrarnos. Un tiempo para poder volver “al
corazon” y escuchar lo que esta sucediendo en
su vida, para regresar a sus realidades cotidianas
con renovado entusiasmo.

Sabemos que este seminario sera
la oportunidad preciosa para gustar la
interculturalidad de nuestra Congregacion,
llamada a ser en el Mundo signo visible de un
nuevo orden hermoso que Jesus establecid con su
Sangre. Les ayudara seguramente a reconocerse
parte de un camino mas amplio de mujeres
consagradas a la Sangre de Cristo, enamoradas
de la propia vocacién y promotoras de vida,
asumiendo  responsablemente  ministerios
significativos para acoger el grito de la sangre.

Por lo tanto, las animamos a abrir el corazén
a la accién de la Gracia, dejandose transformar
por el Espiritu que quiere renovar su vida,
alcanzandolas “aqui” y “ahora’, ofreciendo lo
mejor de ustedes mismas para ser signo de
fidelidad al carisma y al mundo.

M Na
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Experiencias Personales

Regidn India

La vida es un viaje, hazlo con una profunda
consciencia de Dios

El 9 de julio fue el dia mas importante de mi
vida, porque Roma era el lugar de mis suefos.
Nosotras, 26 adoratrices jovenes y dinamicas,
junto con el equipo CIS nos dirigimos a Nemi,
acompafadas por dos consejeras generales.
Nemi es conocida por su belleza natural, por
la vista del sugestivo lago azul y silencioso,
en medio de arboles lleno de follajes verdes y
vigorosos, que todos los dias nos introducian al
canto de la gloria de Dios, capturando nuestros
corazones y dejandonos en la maravilla de la
belleza de la creacién y de la gratitud a Dios por
ella.

El 10 de julio comenzamos la jornada con
la celebraciéon eucaristica, donde todas nos
reunimos, Adoratrices de la Sangre de Cristo con
un unico corazoén, una unica alma y una Unica
mente. Me llené la alegria de encontrar por
primera vez a muchas ASC. Fue verdaderamente
una experiencia emocionante.

Hna. Nadia nos dio la bienvenida y nos
presento el hermoso tema de la “levadura y la
masa’, que fue muy interesante y agrego que, en
cuanto discipulas del Maestro, tenemos que ser
levadura que transforma la masa y nos impulsa
a cambiar nosotras mismas, la sociedad y el
mundo.

Un simbolo de cada cultura fue expuesto
con creatividad por todas las hermanas
provenientes de diferentes regiones, hablando
de su cultura, su pais y su bandera nacional, lo
que fue simplemente sorprendente y amplié mi
conocimiento de la Congregacion.

Los momentos de oracién y de compartir
de grupo nos acercé una a la otra y nos hizo
descubrir nuestra vida y nuestra misién,
ayudandonos a comprender como podemos
ser levadura y masa para hacer que nuestra vida
sea mas significativa. Pusimos también todos
nuestros talentos de canto, baile y recitacién
que nos alegré y entusiasmé. Cada una tuvo
también la oportunidad de presentar con
claridad un cuadro de la realidad en la que vive
cada adoratriz y los ministerios; presentes en
muchas partes del mundo, todas proclamamos
la gloria de la Sangre divina a través de varios
ministerios con un Unica finalidad y objetivo, el
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de las Adoratrices de la Sangre de Cristo.

La visita a Vallecorsa y Acuto me dio alegria

y pude darme cuenta de los problemas que
nuestra Madre Fundadora tuvo que enfrentar.
Beso esos pies que caminaron en calles
escarpadas y subieron montanas, bajo el sol
que quema Yy el frio.
anos tuvo la inspiracién de fundar la primera
comunidad en Acuto y, mientras estaba de pie,
con asombro y admiracién deseé y recé que el
Espiritu que obré en Maria De Mattias continue
actuando en cada Adoratriz. La visita a la iglesia
de San Gaspar me llené de gratitud por toda la
ayuda que dio a nuestra Congregacion.

Un joven mujer de 29

Algunas de nuestras hermanas tradujeron

durante las sesiones de oracion, las conferencias
y las salidas, para que pudiéramos entender
siemprey participaractivamenteenel seminario.

La jornada de compartir fue organizada

como un festival cultural, cada una expresoé con
la danza el canto vistiendo la propia vestimenta
cultural; una experiencia que nos enriquecio a
todas.

Al terminar el seminario, el 23 de julio,

el encuentro intercultural concluyé con una
significativa y creativa celebracién eucaristica
organizada por los miembros del CIS. Hna.
Nadia hizo un linda homilia, palabras llenas de
sabiduria, una guia para la vida y el vivir como
levadura en la masa.

También bendijo a cada una de nosotras

con el 6leo santo en la frente y en la palma de
las manos, lo que me recordd a Jesus que envia
a los discipulos a la mision, y las palabras de San
Pablo: “Cristo no tiene pies sino los de ustedes,
Cristo no tiene manos sino las de ustedes, Cristo
no tiene cuerpo sino el de ustedes”.

Expreso aprecio y gratitud a Hna. Nadia y

a la administracion general, al equipo del CIS
y a todas las superioras regionales de nuestra
Congregacion por haber hecho posible que este
encuentro intercultural sea un verdadero éxito.

Hna. Jaisy Karukuttikaran, ASC
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Experiencias Personales

Regién Tanzania

Experienza espiritual

El seminario, con el tema “la levadura
en la masa”, fue preparado por el equipo del
Centro Internacional de Espiritualidad (CIS) en
colaboraciéon con la direccién general, como
parte del programa de formacién permanente
de la Congregacién. El grupo interpelado fue el
de las ASC de edad comprendida entre los 40 y
60 anos. En el seminario participaron veinticinco
adoratrices provenientes de las diferentes
realidades del mundo: desde ltalia a Vietham,
desde Tanzania a Brasil.

El seminario fue un momento especial de
encuentro personal con Dios y con los demas a
través del estar juntas, el compartir cotidiano de
la Palabra de Dios y la celebracion eucaristica,
las reflexiones personales y la peregrinacion de
grupo en varios lugares historicos de nuestra
Congregacion.

Desde el primer dia, las participantes fueron
invitadas a aprovechar esta ocasién de oro como
espacio sagrado de encuentro con Dios, con
si mismas y con los demas, caminando juntas
hacia la santidad a través de la consagracién a
la Sangre de Cristo. Durante las dos semanas de
seminario, las hermanas visitaron Giano, el 17 de
julio de 2022, el Monasterio de San Felice donde
San Gaspar del Bufalo fundé la Congregacién
de los Misioneros de la Preciosisima Sangre,
Vallecorsa, lugar de nacimiento de S. Maria
De Mattias, y Acuto, el lugar donde fundé la
congregacion de las Adoratrices de la Sangre
de Cristo. Ademas, el 22 de julio las
participantes visitaron Albano, el lugar
de san Gaspar. El domingo 24 de julio,
dia de regreso a Roma, las participantes
tuvieron la oportunidad de visitar
también diferentes lugares clave como
la iglesia de S. Maria en Trivio donde
se encuentra el cuerpo de san Gaspar
y la tumba del venerable Juan Merlini,
la casa donde murié Santa Maria De
Mattias y la iglesia donde fue celebrado
su funeral. En todos estos lugares, las
hermanas tuvieron la posibilidad de
escuchar breves historias sobre estos
lugares, organizado por el equipo del
ClIs.

Alfinaldelseminario,graciasatodoslosinput
de los facilitadores y el discurso de la superiora
general, las participantes experimentaron una
fuerte llamada a ser buena levadura para la
transformacién como instrumentos de amor
fraterno, unidad, esperanza y reconciliacién.
Para concretar su deseo y su responsabilidad,
las participantes fueron bendecidas y llamadas
a permanecer fuertemente radicadas y
unidas a Jesus para dar frutos donde quiera
se encuentren volviendo a sus realidades. Un
sincero aprecio va a la administracion general
de la congregacion, al equipo del CIS, a las
traductoras y a las guias, y a los Padres CPPS en
todos los lugares visitados por las participantes
por su calida acogida y colaboracion.

Hna. Florida Malenda, ASC
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Experiencias Personales

Fundacién Guinea Bissau — Regidn Italia

Experiencia de Dios en el Tabor de San Felice de Giano

Todas las veces que voy a este lugar, vivo una
experiencia lindisima. Lo que me impresion6
fuertementehoyfueloqueelsacerdote misionero
compartié brevemente sobre la historia de los
comienzos de San Felice de Giano a través de las
imagenes y las pinturas en la pared del convento,
que San Gaspar eligié sabia e inteligentemente
para la futura fundacion de la Congregacion
de los Misioneros de la Preciosisima Sangre de
Cristo y, obviamente, las Hermanas Adoratrices
de la Sangre de Cristo.

Con el tema tratado en estos dias de
seminario “la levadura en la masa’, en San Felice
de Giano, la experiencia reavivd en mi un nuevo
vigor de fuerte transformacién interior, sobre
todo durante la adoracion eucaristica en la
cripta. Senti en mi corazén una fuerte invitacion
ala esperanzay a la confianza en Dios.

También en la cripta fuimos sorprendidos
por el icono pintado por Hna. Nadia Coppa,
debido a que muchas de nosotras no sabiamos
de su talento en pintar iconos. Fue una fuerte
experiencia de revelacién de algo mistico.

En nuestras oraciones hemos intensificado
la dedicacion a la consagracién de nuestras
congregaciones: Misioneros de la Preciosisima
Sangre y Adoratrices de la Sangre de Cristo.

En este dia sentimos gran fuerza y coraje
para continuar “colaborando con Dios en su obra

de redencién”.

Somos conscientes que tenemos que

fortalecer nuestra vida en la escucha de la
Palabra de Dios todos los dias para ser nueva
levadura en la masa de nuestra congregacion y
del mundo, ayudando a cada persona a descubrir
la preciosidad de la Sangre de Cristo para la
redencion del mundo. Testimoniar una vida de
simplicidad y un corazén para el pueblo de Dios.

Hna. Helena M. Antonio dos Santos, ASC

Misién Perd — Regién Brasil

Un corazon que es levadura en la masa

Agradezco a Dios por haberme dado la
oportunidad de esta linda experiencia de
Congregacion. Agradezco a Hna. Nadia y al
consejo general por esta linda oportunidad de
crecer como mujeres consagradas ASC.

El seminario me ayudo y fortalecié en la
eleccién de vida consagrada ASC, una mirada
que alaluz de laimagen alegérica de la levadura
en la masa, me integré y fortalecié.

Ser una mujer como levadura que dona la
vida, entregando el corazén al servicio de las
hermanasy al querido préjimo. Necesitaba de un
tiempo como este que como buena energia me
renovd, haciendo que el fuego de mi amor por
Jesus no se apague.

Al recorrer las calles de Acuto y Vallecorsa,
mi corazon sintio una gran alegria y emocién.

Mientras caminaba, pensaba en Maria De Mattias
y la confianza que ella tenia en Jesus crucificado,
su coraje y la audacia de fundar nuestra
Congregacion.

Agradezco por todo lo que he recibido.
Hna. Ana Isabel, ASC

i <’
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Experiencias Personales

Regién Brasil

Encuentro de espiritualidad ASC

Con esta frase que marcdé mi vida en estos
dias, comienzo mi compartir y mi experiencia
durante los dias del seminario de formacion
holistica, del 9 al 24 de julio en Nemi.

El tema propuesto: “La levadura en la masa
(Mt. 13, 33) fue introducido por la biblista Rosana
Virgili. Ella nos invité a mirar y contemplar la
levadura y la masa, desde el punto de vista del
tiempo en el que la masa necesita para leudar.
Para transformarse, la masa tiene que descansar
y permanecer en la oscuridad. Estos dos factores,
descansar y permanecer en la oscuridad, me
hicieron reflexionar sobre la necesidad que
tenemos como personas de tomarnos tiempo
para descansar en presencia de Dios, para volver
a cargarnos espiritualmente. Esto es lo que
hemos hecho en estos dias en el seminario.

Tener un momento de oscuridad es
necesario. La masa pasa a través de esta dinamica
de “soledad”. En la vida, en el camino, pasamos
a través de esta oscuridad para poder hacer
fermentar en nuestra vida los dones de Dios que
nos fueron dados. Descender en los profundo de
nosotras mismas nos hace crecer, nos hace ser el
nuevo pan, el nuevo Cristo para mi hermano y
hermana. “La masa leudada es dar amor”. ;Tengo
el coraje de perderme en esta masa? ;De ser
una nueva levadura? Sus preguntas fueron para
mi como mover y arar la tierra, que es nuestro
corazon, para acoger la nueva semilla... una
nueva siembra.

Con el corazon calido, y la ayuda de P. Ezio
Risatti, sacerdote salesiano (Edi.S.l), fuimos
llevadas a trabajar sobre nuestros sentimientos.
Nos introdujo a la profundizacién, a la toma de
conscienciade nuestros sentimientos,de nuestras
heridas, al trabajo sobre nuestras relaciones
interpersonalesen comunidad.Laimportanciade
descubrir nuestros dones y reconocer los dones
que Dios nos dio en una unica realidad. Trabajar
sobre el miedo, la ansiedad y las emociones. Ser
conscientes de nuestras emociones es un desafio

n

“La gracia de Dios nos encuentra donde estamos,
pero nunca nos deja donde nos encontrd”
Anne Lamatt

cotidiano: ;qué siento cuando administro mis
emociones? ;Por qué siento miedo, rabia...? La
tierra continua siendo removida y en esta tierra
se agrega el elemento comunitario, desafio y
don.

Estar en comunidad significa encontrar
al otro, tejer relaciones. El otro y yo somos un
encuentro a descubrir. El encuentro es siempre
nuevo y nos hace estar siempre en aprendizaje.
La imagen de santo Tomas utilizada por la Dra.
Lidia Curcio, que pone el dedo en las heridas
de Jesus, nos habla de un encuentro. Alguien
que se deja tocar en la herida. ;Cuales son mis
heridas? ;Tengo el coraje de dejarme tocar?
Es importante trabajar con nuestras heridas y
también comprender las del otro. Es la dinamica
delaacogida, de la escuchay de lareconciliacion.
De esta manera, cada encuentro generara nueva
vida en nuestras comunidades.

Esimportante encontrar la levadura que hace
crecer nuestra vida y comprender la voluntad
de Dios. Y preguntémonos siempre: jcual es
mi misién y mi vocacién? Padre Prem, jesuita,
nos ayudd en este tema del discernimiento a
escuchar la voluntad de Dios en nuestra vida. El
discernimiento es un don, es el proyecto de Dios
para mi. La persona escucha, mira con atencién
y entra en la dindmica con Dios a través de la
oracion. La capacidad de discernimiento consiste
en acoger la palabra de Dios. Saber escuchar los
signos de los tiempos. ;Cémo podemos escuchar
estos signos a partir de nuestra espiritualidad de
la Sangre?

Canticle of the Blood of
Christ

Especial Seminario [/« /evadure en o Moso
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Experiencias Personales

Esta y otras preguntas nos llevaron a meditar
posteriormente sobre el discernimiento personal
y comunitario, y sobre sus dimensiones: fisica,
intelectual y espiritual. Nos hizo reflexionar
sobre los momentos dificiles, de “oscuridad’,
de dolor de nuestro camino. Recuerdo una vez
mas a las personas que tiene que atravesar este
momento oscuro, que para nosotras es encontrar
la voluntad de Dios. Es ponerse en su presencia
y decir: Aqui estoy, Sefior, vengo para hacer tu
voluntad.

Aqui estoy es la respuesta que hemos dado
en el rito de la consagracién en la congregacion
ASC. Con la ayuda de Hna. Maria Hughes ASC, la
reflexién sobre los votos nos llevé a mirar nuestra
historia personal de ASC, a como estamos
viviendo la particularidad de los votos, dado
gue nuestra vida es carisma y mision. Crecemos
segun nuestro carisma. Cada una, cada rostro
tiene una llamada, y cada llamada viene de Dios.
La respuesta a la llamada nos transforma. Como
congregacion multicultural, tenemos el desafio
de trabajar y acoger las maravillas de nuestra

diversidad personal y cultural como don de Dios
para nosotras.

La diversidad que se revel6 en los rostros de
cada hermana durante estos dias de seminario
confirma el suefo de Dios manifestado en Santa
Maria De Mattias que, a través de su si, nos abrio
el camino para vivir la linda experiencia de la
espiritualidad de la Sangre de Cristo. Sangre que
Nos une en un UNico cuerpo, una unica alma,
un unico corazén. Esto me llevé a reflexionar:
{Cémo cada una de nosotras fue atraida por este
carisma? ;Estoy haciendo conocer y amar esta
Sangre preciosa de Jesus?

La visita a los lugares sagrados de nuestra
Congregacion suscitd en mi otras preguntas
y reflexiones. Estar en Vallecorsa y Acuto por
primera vez es una experiencia Unica. No es sélo
una visita, sino una reflexién, una contemplaciéon
de la manifestacién de Dios en la persona de
Maria De Mattias y que se difundié en varias
culturas. El himno a la Sangre de Cristo que
cantamos o rezamos nos ayuda a recordar la gran
maravilla de Dios que se manifiesta en todas las
razas, idiomas y naciones. Recordando la frase
de Hna. Maria“cuando nos consagramos el dia de
los votos, nos consagramos para el futuro”. Nos
consagramos para los que vendran después de
nosotras. Creo que fue asi para Maria De Mattias,
su consagracion a Dios también nos consagro a
nosotras.

Creo que todas dejamos este encuentro con
la sensacién de estar en camino con el corazén
lleno de deseo de ampliar nuestros horizontes,
conocer mejor la cultura del otro, aprender
el idioma para poder comunicarse mejor. Si
queremos crecer en la unidad y vivir la diversidad,
tenemos que saber amar y respetar cada cultura.
Es esta diversidad que hace lindo ser una ASC.

Termino mi compartir agradeciendo a
Dios por estos dias transcurridos junto con mis
hermanas compartiendo la vida, la mision y
cada momento. Agradezco al CIS y al Consejo
general en la persona de Hna. Nadia Coppa,
por habernos ofrecido este tiempo de kairos. La
gracia de Dios no encontré alli, en la realidad de
cada una, pero no nos dejé en el mismo lugar.
Nuestros corazones se inflaman de esperanza y
se renuevan en su amor.

Hna. Francisca de Carbalho, ASC

Especial Seminario /« [evodure en fo Mosa

7



Espacio JPIC — VIVAT

Desafios y oportunidades de nuestra época

Estoy entusiasmada de escribir algunos
renglones sobre mi experiencia de seminario
que como CIS hemos organizado, del 9 al 24 de
julio. El tema principal fue la levadura en la masa.
Tuvimos a disposicién varios recursos y vivimos
experiencias hermosas. Entre estas experiencias,
estoy muy feliz de compartir los desafios y las
oportunidades de nuestra época. La relatora,
para esta parte, fue Hna. Sheila Kinsey. Presenté
su reflexion basada en el evangelio Mt. 13, 33,
reflexiones sobre la espiritualidad, la mision y

de Dios, jqué no viene en la mente? ;Por qué esta
imagen? ;Qué significado continta teniendo
para nosotras? Después de algunos minutos de
reflexién silenciosa, nos pidié compartir con otra
persona que esta al lado. Luego, exploré también
la espiritualidad de Laudato Si, capitulo por
capitulo.

{Qué esta sucediendo en nuestra casa
comun?
El Evangelio de la Creacion.
De tanto en tanto, nos provocaba con

la advocacy que como ASC encontramos en
Laudato si.

Nos estimulé con las reflexiones sobre la
finalidad de estos dias en Roma. Me abri6 los ojos
el hecho que la finalidad de este seminario para
nosotras era la de:

Reconocer las transiciones en nuestra vida;
mirar al futuro con esperanza, coraje y plenitud de
vida; equilibrar nuestra vida; vivir con confianza;
renovar la vida consagrada como Adoratriz de la
Sangre de Cristo; acoger la novedad de Dios que
se manifiesta en los pasajes de la vida.

Los articulos de nuestra Constitucion a los
que hizo referencia fueron:

— Carisma - Ser Adoratriz de la Sangre de
Cristo significa estar totalmente consagradas
al amor adorante y redentor de Jesucristo
que derramé su sangre para liberarnos
del pecado y reconciliarnos en el amor...
Llegar a serimagen (Cap. 1).

— Misidn: realizamos esta mision
testimoniando el amor de Dios y
sirviendo a los demas, especialmente a
los pobres, oprimidos y necesitados (Cap.
1).

— Compromiso viviendo y
anunciando el Evangelio del amor, de
la justicia y de la paz, participando en la
transformacién del mundo (Cap. VI).

Santa Maria De Mattias tenia una
profunda experiencia e intimidad con
Dios. Era una adoratriz de la Sangre de
Cristo. Hna. Sheila nos hizo una pregunta:
“Cuando pensamos en nuestra imagen

preguntas para nuestras reflexiones personales.
{Qué me desafia? ;Qué confirma lo que ya estoy
haciendo? ;Qué influencia tiene mi experiencia
de Dios en la manera en que quiero vivir en
respuesta a este mensaje? Esta sesién fue muy
significativa y comprometedora para cada una
de nosotras. Desarrollamos un corazén sensible
para comprender que nada en este mundo nos es
indiferente. Tenemos que permitir a la levadura
que fermente nuestra vida y ser utiles a los demas.
“No nos cansemos de hacer el bien; porque si no
nos cansemos, cosecharemos s su tiempo” (Gal. 6,
9).

Hna. Rani Padayattil ASC

Especial Seminario [/« /evadure en o Moso
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Saludo conclusivo

Del saludo conclusivo de Hna. Nadia a las ASC.

Queridisimas hermanas, para este saludo
conclusivo pensé regresar donde partimos:

Una pizca de levadura.

Un poco de masa.

Una mujer.

Creo que al terminar este seminario, esta
parabola del Reino ha llegado a una comprensién
y a una profundidad indescriptibles.

Una mujer: la Adoratriz, hoy.

En este tiempo de profundas
transformaciones, estamos llamadas a ser, ante
todo, mujeres enamoradas del Evangelio, que
gozan del anuncio y de la primacia de Cristo en
sus vidas. Mujeres radicales y entusiastas en vivir
la consagraciéon con ternura y con una pasién
profunda por este mundo asi como es, lleno de
contradicciones, pero habitado por el Misterio de
Dios.

Presencias compasivas, listas para el cuidado
del otro/a sin mirar a gastos y ganancias
personales.

Promotoras de solidaridad y reconciliacion.
Mujeres plenamente conscientes de la riqueza y
de los limites en el transcurrir del tiempo y de los
anos.

Presencias proféticas que anuncian con la
vida donada, la alegria inexpresable de la entrega,
del perderse, de dejarse transformar en fermento
de vida, en la noche del mundo, de la historia y
del corazon.

Mujeres con una clara identidad vocacional,
espiritual y carismatica que colaboran todos los
dias para ser presencia profundamente radicadas
en la tierra, pero dirigidas incondicionalmente a
una dimensién interior orientada hacia el Dios de
la vida.

Mujeres con una afectividad llamada a incluir
a todos en el amor.

Mujeres con una voluntad fuerte, forjada
por un amor desmedido por Cristo crucificado y
resucitado.

Mujeres con una libertad entregada por el
Reino, listas para dar la vida para que el Amor sea
conocido, amado y seguido.

Mujeres, listas para caminar con todos,
porque pertenecen profundamente a si mismas,
a Dios, a la Congregacion y al mundo.

La masa... delicada.

La Masa del mundo.

Un mundo en transformacién, herido por la
pandemia, por las guerras.

Un mundo globalizado, herido por las

injusticias, abusos.

Una masa que vive el desafio del
individualismo, del relativismo, del egoismo.

La masa de nuestra congregacion: reduccion
de numeros, aumento de edad de las hermanas.

La masa de nuestra realidad local: imperfecta,
limitada, a menudo desencantadora.

La masa de la realidad personal a menudo
marcada por la fragilidad y la debilidad.

La Levadura que estamos llamadas a
esconder en la masa puede tener muchos
significados simbdlicos para nosotras. Es la
levadura del Evangelio que para nosotras tiene el
colordelaSangre, de lafuerza del Misterio Pascual
de Cristo que todo atraviesa, todo transforma,
sanay renueva.

Poner esta levadura buena, de nuestro
camino personal de conversion y acogida del
misterio de Dios en nuestra vida, significa tener la
audacia de ponernos contra corriente, ser signo
de contradiccion que diga al mundo la alegria del
Evangelio.

El coraje de estar en Advocacy, en defensa de
la vida en toda forma (desde su concepcién hasta
la muerte...) por la justicas, la paz, la integridad
de la creacion.

La levadura es la incansable audacia de
anunciar que “Cristo esta vivo”y “nosotras somos
mision”.

La levadura del espiritu de los origenes,
de Maria, de Gaspar, que nos llama a vivir en
simplicidadlafraternidad comotestimoniocreible
de la alianza universal que estamos Ilamadas a
tejer todos los dias; ello es signo evidente de la
vida nueva en Cristo; es la presencia de Jesus
qgue hace de la comunidad un lugar sagrado de
didlogo y comunion.

Basta poca levadura, lo justo. El
discernimiento como habitus para buscar la
voluntad de Dios, listas para realizarla pagando
con la vida y con el don de si:

La Ievadura es S|mple ordlnarla pero fecunda
y generativa por su dlnamlsr;\o por su naturaleza.

Especial Seminario /«




Saludo conclusivo

Como ASC, discipulas del Maestro, Crucificado
y Resucitado, estamos llamadas a ser levadura, a
entregar nuestra vida para que sea transformada
y transformadora. Levadura que transforma la
masa.

Queridas Hermanas:

Sean levadura. Mujeres en transformacion, en
crecimiento, en evolucién, llamadas a favorecer
el cambio de la sociedad, del mundo, llamadas
a ser promotoras de transformacion, alld donde
cada una vive, en la realidad concreta de la
cotidianidad; en el respeto de la propia cultura,
en fidelidad creativa al carisma, conscientes de
ser colaboradoras de la salvacién realizada por
Cristo.

Sean levadura.

Presencia profética en este mundo.

Mujeres con un corazén pulsante de vida
que colaboran en la transformacion del mundo.
Sean levadura en la masa de una realidad
global en continuo cambio que requiere coraje
de amar.

Sean presencias proféticas que anuncian
con la vida donada, la alegria inexpresable de la
entrega.

Sean signo de contradiccién, aunque
fatigoso, mostrando la contradiccion de nuestro
modo de sery hacer, porque sivivimosy pensamos
como el mundo perdimos nuestra profecia,
nuestro ejercicio de escucha, del cuidado, del
amor a los ultimos; es el aspecto de la vida de
Jesus que nosotras encarnamos y hacen que EL
sea siempre contemporaneo

Estén listas para construir comuniéon en
nuestras fraternidades a través de:
Un estilo de vida simple.

Un didlogo honesto y:sincero.
El cuidado dellasirelaciones
La cercani e

Una caridad concreta y proactiva que, en
un mundo de egoismo, injusticia y odio, anuncie
la presencia y la accion de Dios.

La acogida de la diversidad.

La apertura a la interculturalidad.
Esperamos que lleven en el corazén:

La fuerte experiencia de Congregacion
intercultural

Los contenidos que volvieron a encender
la pasion de los origenes vocacionales de cada
una de ustedes.

La consciencia que cada edad de la vida
es un proceso dindmico vital necesario para ser
protagonistas de las propias transformaciones
personales.

La oportunidad de ampliar el
conocimiento de la riqueza de nuestra
Congregacion en el mundo.

Lagraciade poder caminaren los lugares
que vieron los origenes santos de nuestra
congregacion.
Elcalorquehizovibrarsucorazényvolvio
a encender la pasion por lavida consagrada ala
Sangre de Cristo.

El Espiritu Santo que inflamé el corazén
de Maria De Mattias y de muchas queridas y
santas hermanas nuestras que nos precedieron,
mantengan vivo el fuego en ustedes y su
fuerza permanezca haciéndolas promotoras de
transformacion-

Concluyo con una cita de Marcel Raymond
(Tres hermanos rebeldes):

«jArde! Pero no seas un fuego de paja. Arde con
vigor, intensamente, como las estrellas, como el sol.
Continua ardiendo hasta consumirte. A Dios, o se
datodoonosedanada»

Hna. Nadia Coppa, ASC

—,
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el YNundo ASC

Area Continental: Africa
FLundacion Guinea J3issau

Compartir el encuentro de formacion online para las junioras ASC

El 24 de julio de 2022, a las 12:00 hs., de
Guinea Bissau hemos participado en el encuentro
de formacion online con todas las junioras ASC
de la Congregacion, organizado por el Centro
Internacional de Espiritualidad (CIS), sobre el
tema de la “Transformacién”. El tema propuesto a
nuestra reflexion, el texto del evangelio de Juan
(20, 11-18), fue presentado por Hna. Nadia Coppa,
superiora general.

En su explicacion, comparoé la vida de Maria
Magdalena con la de Santa Maria de Mattias.
Los puntos fuertes para nosotras fueron estos:
después del encuentro con Jesus, ambas mujeres
se sintieron transformadas; salieron y anunciaron
a todos lo que habian vivido; Maria Magdalena
fue apostol de los apdstoles. De la misma manera,
Maria De Mattias expres6é su amor por Jesus a
través de las lagrimas. A través de sus cartas, nos
permitié encontrar a Jesus.

También nosotras, como hermanas ASC,
sentimos que para ser transformadas tenemos
que ir hacia Jesus en una busqueda permanente,
porque El es el objetivo de nuestra vida a través
del discipulado. Decia también que Maria De
Mattias estaba siempre apurada, pero ese apuro
era de establecer su relacion con los demas,
especialmente con los pobres y marginados, etc.
Los demads aspectos importantes fueron las varias
preguntas que hizo Hna. Nadia:

- {Quién es Jesus para nosotras?

- iNuestra accién esta movida por el Sefor?

- ;(Estd en nosotras el deseo de encontrar a
Jesus?

11
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Todas estas preguntas ayudaron a cada una
a reflexionar personalmente sobre la propia vida
de consagradas ASCy a poner a Jesus en el centro
de la propia vida. Si nuestra vida no es totalmente
la vida de Jesus al servicio de los pobres, nuestra
consagracion seria vana.

También, el compartir en grupos linguisticos
ayudo a cada una a compartir lo que sentia y
pensaba sobre los puntos salientes del encuentro
y a entrar en una relacion de cercania con las
demas. En el grupo grande, el compartir fue
interesante, breve y significativo.

Finalmente, Hna. Nadia pidi6 a cada una
que eligiera una palabra que expresara nuestro
carisma, y estas son, entre otras: amor, servicio,
comunidén, compasién, misericordia.

Agradecemos a Hna. Nadia y a su consejo
por haber promovido y animado este encuentro
internacional que nos ofrecié un significativo
momento de formacién y permitié establecer una
relacién con las otras junioras de la Congregacion.
Ojala tengamos otras oportunidades en el futuro.
con estima y afecto.

Hna. Bighada Tambd

Hna. Victoria Marcel Mancal
Hna. Tania Bilimbo Mendes
Hna. Ludimila Anténio Danfa
Hna. Diana Anténio lald



el YNundo ASC

Area Continental: Américas

Region ZJSA

Nuestra nueva casa
Benedictine Living Community (BLC) al Santuario

Benedictine Living Community al santuario,
en Belleville, lllinois, es el nombre de la nueva
casa para 37 adoratrices. Este gran complejo
comprende tres estructuras sanitarias, todas
unidas y accesibles a pie.

Las amplias y espaciosas ventanas de las
habitaciones del rascacielos se abren sobre un
vasto panorama de arboles majestuosos. Otras
pueden admirar el sol que surge, la luna y las
gotas de lluvia que se apuran para regar las
huertas que estan abajo. Los largos corredores
ofrecen la oportunidad de hacer -ejercicio
cotidiano y saludarse alegremente. Sillas de
ruedas y deambulatorios en movimiento nos
recuerdan el viaje que todos compartimos. El
personal, los colaboradores y los otros residentes
no se cansan nunca de indicarnos el camino que
lleva a nuestra habitacién o de indicarnos como ir

a otros lugares cuando nos perdemos o estamos
desorientados.

El icono de Cristo Universal, que domina el
altar de nuestra capilla, preside la celebraciéon
césmica del amor durante la Eucaristia cotidiana.
Este lugar sagrado acoge a todas nosotras,
hermanas y residentes, para la oracion cotidiana.

Mientras nosotras Adoratrices vivimos la
mision en este nuevo ambiente, seguimos hacia
un futuro de oportunidad. Abrazamos el proceso
de transformacién mientras hacemos nacer en
plenitud una nueva Creacién en nuestra nueva
Casa.

Hna. Anne Irose, ASC
Departamento 50 del “rascacielos”

Sabiduria de una tortuga

De tanto en tanto, me gusta abrir mi Biblia
y ver qué palabras capturan mi atencién. Hace
algunos dias, la abriy lei:

“Cuando eras mas joven, te cefiias la cintura
solo e ibas donde querias. Ahora que eres mas
grande, extiendes las manos y otro te cine la
cintura y te lleva donde no quieres”.

En ese momento, me parecié que describiera
nuestro viaje de Adoratrices desde Ruma al
Bénédictine Living Community. En los ultimos dos
meses, hablé con varias personas que contaron
una historia similar, dando crédito al pasaje de
Juan 21, 18.

Sé que soy mas “vieja"y de tener necesidades
particulares, pero se necesita mucha humildad
y un “si” profundo para que mi mente esté de
acuerdo. No obstante, en vez de ceder al disgusto
o la infelicidad, miro mi escritorio y veo una
pequefa tortuga que me lleva a la siguiente
historia.

Dos ninas estaban caminando cuando vieron
una tortuga sentada en la cima de un palo del
recinto. La primera nina dijo a la otra: “;Cémo
hizo esa tortuga para llegar hasta alla arriba? Las
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tortugas no pueden treparse en palos” Alo quela
segunda nina respondio: “Alguien debe haberla
puesto alli”. Cuando lei la historia por primera
vez, hace anos, pensé que era un modo para
recordarme que “Dios me puso alli donde estaba.
Ahora miro mi tortuguita y sé que Dios me puso
aqui en la comunidad donde me encuentro.

Hna. Rose Anthony, ASC




el YNundo ASC

Area Continental: Curopa
2eqgion agabrin

Actividades para la integracion de los refugiados

En Croacia hay 20.000 refugiados de Ucrania
y el pais continuia todavia manteniendo abiertas
sus fronteras. Les garantiza sus derechos legales
de trabajo, el seguro de salud y otras cosas. La
integracién de los préfugos de Ucrania y de
otros paises del mundo se hizo posible por la
extraordinaria solidaridad y ayuda multiforme de
la poblacién local y de muchas asociaciones.

En la semana mundial de los refugiados, la
Fundacién “Maria De Mattias” organizé en junio
de 2022 una “Tarde humanitaria de musica y
poesia”paraamigosyconamigos provenientes de
Ucraniaelran.Las familias
interesadas acogieron el
evento con entusiasmo
preparandose y
organizando felizmente
las actividades.

En la parte musical
del programa, musicos
famosos del Trio Sagrado
Croata ejecutaron una
serie de composiciones
sagradas, poesias de
poetas croatas fueron leias con énfasis y emocion
por las jévenes actrices Lucija Dujmovi¢ e
Lucija Alfier. Poesias seleccionadas de autores
ucranianos fueron leidas en ucraniano por
Lucija Dujmovi¢ y Lucija Alfier. La poesia irani
contemporanea fue interpretada en croata y una
de ellas, en persa por el irani Yazdan Fayyaz.

“Si,comprendimoselmensajedeestasculturas
porque las amamos, porque somos solidarios con
los que traen sus culturas, aunque estan lejos
de sus origenes’, confirmé la conductora del
programa Tanja Male$, abriendo la conversacién
con los representantes ucranianos y las familias
iranies. Fue un momento particularmente
emocionante. Ambos expresaron la dificultad de
encontrarse en la condicién de refugiado, pero
también su gratitud por la ayuda sincera de las
estructuras estatales, aun mas de la poblacion
local y de muchas personas y asociaciones,
entre las cuales la Fundacién “Maria De Mattias”
Todos contribuyeron para hacer mas simple el
proceso de integracién en una nueva cultura. La
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familia irani se integré bien en los tres afos de
permanencia en Croacia. Los presentes quedaron
complacidos por el conocimiento del idioma
croato del joven Yazdan, estudiante de medicina,
que exhibié un acento croato perfecto.

La joven Solomia Yermak, ucraniana, cre6 una
atmosfera especial respondiendo a las breves
preguntas en croato, y después recitando breves
versos de poesia en su idioma.

Agradeciendo a todos, la directora de la
Fundacién “Maria De Mattias’, Hna. Cecilija
Milkovic ASC, dijo: “Estoy contenta que juntos
pudimos pasar esta linda
tarde con buena musica y
palabras. Ciertamente, se
experimenta mejor con un
encuentro amistoso en el
que hemos sentido el calor
de la cercania humana,
de la solidaridad, de Ia
comprensionydelaapertura,
superando todas nuestras
diferencias nacionales,
religiosas y culturales. Esta es
verdaderamente una tarde creada juntos. Estoy
felizque también esta vez la Fundacién “Maria De
Mattias” nos permitié compartir muchos dones,
individualesy de grupo, demostrando que es sé6lo
poniendo juntos que podemos ofrecer nuestra
pequena contribucion para mejorar el mundo”.

El “catering multicultural” estuvo constituido
por especialidades culinarias ucranianas e iranies.
Tanta abundancia, variedad, belleza artistica,
gusto que invita. Todos quedaron gustosamente
sorprendidos y las amas de casa creativas
sonreian satisfechas. Hacerse don reciproco
verdaderamente llena el espiritu. La contribucion
econémica voluntaria de los presentes sera
ofrecido a las dos familias, iranies y ucranianas.
Todos los presentes se saciaron, no sélo con
la comida sino mucho mas con la belleza de
la comunion en la diversidad y el sentimiento
de amistad que satisface y anima en todas los
desafios de la vida.

Hna. Cecilija Milkovié¢, ASC



En la Congregacion

Calendario Administracion General FM

Del 4 al 7 de agosto: Hna. Nadia y Hna. Matija participan en la sesidn electiva de
la Asamblea de la Region Italia.

Del 13 al 23 de agosto: Hna. Nadia y Hna. Bridget estaran de visita a la Region Tanzania en ocasion del
XX Aniversario de fundacion de la Aldea de la Esperanza que se celebrara el 17 de agosto y en visita
canodnica a las hermanas de Mozambique.

Del 5 al 13 de septiembre: se realizara en Roma, en la Villa Eur el curso de ejercicios espirituales “Para
recibir misericordia y encontrar gracia” (Heb. 4, 16) para los grupos de gobierno ASCy CPPS promovido
por las dos Administraciones generales.

Del 16 al 22 de septiembre: se celebrara en la casa general el Consejo General Ampliado “Tenemos
un tesoro en vasijas de barro” (2 Cor. 4). Estan invitadas las superioras regionales y las coordinadoras
de las Fundaciones Guinea Bissau y Corea.

Cumpleanos: Celebramos la vida
AGOSTO

50° cumpleanos
Hna. Beth Simone Almeida Andrade 03/08/1972 Brasil

Hna. Ewa Pruszczynska 05/08/1972 Wroctaw
70° cumpleanos

Hna. Marcijana Kristic¢ 22/08/1952 Zagabria
Hna. Diana Rawlings 29/08/1952 USA

80° cumplearios

Hna. Linda Fischer 10/08/1942 USA
Hna. Lorenzina Fornuto 10/08/1942 Italia
Hna. Carmina Marsano 10/08/1942 Italia
Hna. Maria Saveria Donnicola 11/08/1942 Italia
Hna. Imelda Sygut 25/08/1942 Wroctaw
Hna. Giovina Petracca 30/08/1942 Italia

90° cumpleanos
Hna. Francesca Girardi 01/08/1932 Italia
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En la Congregacion

Cumpleanos: Celebramos la vida
SETTEMBRE

40° cumpleanos

Hna. Gilda Alanoca Quispe 01/09/1982 Bolivia

50° cumpleanos

Hna. Magdalena Adriano 09/09/1972 Tanzania
Hna. Fortunata Shabani
Hna. Joji Chirakandathil

60° cumpleanos

29/09/1972 Tanzania
29/09/1972 India

Hna. Lila Akkanath
Hna. Mary Malieckal
Hna. Rita Grassotti

01/09/1962 India
03/09/1962 India
07/09/1962 Italia

70° cumpleanos

Hna. Jacinta Soki¢
Hna. Carmelina Gallo

11/09/1952  Zagabria
28/09/1952 Italia

80° cumpleanos

Volvieron a la
ﬂfi Casa del Padre

01/07/2022
05/07/2022
07/07/2022
11/07/2022
13/07/2022
14/07/2022
18/07/2022
04/08/2022
18/08/2022

i

W
Hna. Adornina Maria Novelli‘,\\lalia
Hna. Giuseppina Merluzzi itﬁ
Hna. Maria Dolores Rodriguez Espaia

Hna. Florinda Cosimi Italia
Hna. Helen Kiefer USA
Hna. Leonarda Bardella Italia
Hna. Velimira Delfa Bosanki¢ Zagabria
Hna. Finka Dolibasi¢ Zagabria
Hna. Iracy Alves da Cruz Brasil
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Hna. Anna Maria Doddi
Hna. Lucia Albino

13/09/1942 Italia
23/09/1942 Italia

oW Palay

acargo de
Adoratrices de la Sangre de Cristo
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Traducciones a cargo de
Hna. Snjezana Pavlovi¢ - croato
Hna. Betty Adams - inglés
Hna. Anastazia Florianl - kiswabhili
Hna. Bozena Hulisz - polaco
Hna. Clara Albuquerque - portugués
Hna. Miriam Ortiz - espaiol
Hna. Johanna Rubin - alemdn




